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Moitié de la vie

De poires jaunes

Et chargée de roses sauvages
La terre pend dans le lac :
Vous, cygnes gracieux,

Et ivres de baisers

Vous plongez la téte

Dans la sainte eau simple.
Malheur ! ou prendre, venu
L’hiver, les fleurs, ou
L'or du soleil

Et 'ombre de la terre?

Les murs se dressent
Muets et froids, au vent
Cliquétent les banniéres.

| INTRODUCTION

Dans cette étude, j'essaie d'établir une symptologi® compléte de Holderlin pour la
période de 1807 a 1843 — la « période de la toyréssentie dans la poésie introductoire -,
en tenant compte de I'évolution temporelle des g¥mps. Ensuite, a partir du tableau
symptomatique je discute des hypothéses différgqaesun diagnostic d’une éventuelle
pathologie psychique : d’abord dans le cadre dé&res des systemes de classification
modernes, puis en tenant compte de criteres diignes ultérieurs. Un programme délimite,
limité, pour éclaircir dans quelle mesure la psgtiie peut, dans le cadre de la classification
psychiatrique actuelle, contribuer a la comprétmndu tableau symptomatique de la période
de la tour.

Une limitation consciente donc, soit dans le cld®Xa période, soit a I'égard de I'analyse des
symptémes. Un découpage de la problématique généralpas préliminaire vers un
traitement plus complet.

Il est clair que chaque tentative d’évaluation otiye trouve ses limites dans la réalité. Déja
la présentation des symptomes se base sur un@earteerprétation et sélection des
témoignages, ou on ne peut pas exclure une comieosanjective, personnelle. La
formulation d’hypothéses diagnostiques, finalemest,névitablement influencée par des
connaissances, expériences et convictions perdesn€k travail, donc, devrait établir la
base pour une future discussion, devrait resteer@des contributions, idées ultérieures.
Pour introduire le lecteur au sujet et a la prolaégue, je joins ici un bref curriculum vitae

de Holderlin, et quelques remarques a propos dese®a disposition. Ensuite, je présente,
dans le chapitre Il, la symptomatologie. Dans lapitne 1l je discute des hypothéses pour un
diagnostic.

A Curriculum vitae
1770 Le 20 mars, nait Johann Christian Friedrictdeftin a Lauffen sur le Neckar. Il est le

premier enfant de Johanna Christiana Heyn (174&182de Heinrich Friedrich
Holderlin (1736-1772), administrateur des biensdavent de Lauffen.



1772 Le 5juillet, mort du pere, d’apoplexie. Leddilt, nait la sceur Maria Eleonora
Heinrike.

1774 Le 10 octobre, la mére se remarie avec JoBhriatoph Gok (1748-1779), secrétaire
municipal et commercgant en vins a Lauffen, plud teourgmestre a Nurtingen.

1776 Le 29 octobre, nait le demi-frere Karl Gokldédlin entre & I'école (« Lateinschule »)
de Nartingen ; plus tard, son condisciple est Sictgglde 5 ans son cadet.

1779 Le 13 (ou 8) mars, mort de son beau-péerendemonie.

1784 Entrée a I'école (petit séminaire) de Denkeinclamme pensionnaire. Holderlin
commence a écrire des poésies.

1786 Entrée a I'école conventuelle (séminaire) @ailldronn. Amour pour Louise Nast,
amitié avec Immanuel Nast.

1788 Le 21 octobre, entrée dans le Stift (le disgminaire protestant) a Tubingen, pour des
études de théologie. Amitié avec Neuffer et Magehkilderlin commence a écrire
des poésies de facon intense et durable. Premyageo

1790 Alliance d’amitié avec Hegel et Schelling. &ién des hymnes de TlUbingen. Le 22
octobre, recoit le titre de « Magister » (la ma#ji Holderlin s’intéresse aux idées de
la révolution francaise.

1793 Examen final et promotion. Commence I’ ,Hypéfid-ait la connaissance de Schiller.
A la fin décembre, commence a travailler comme gpésur chez C. v. Kalb a
Waltershausen, en Saxe.

1794 Holderlin termine le « Thalia-Fragment » déypérion, publié par Schiller.
Rencontre avec Goethe, Herder et autres grandequesiasme pour Fichte. Relation
d’amour avec Wilhelmine Kirms.

1795 Le 14 janvier, congé du poste de préceptestallation a Jena, amitié avec Sinclair.
Fin mai, retour & Nurtingen. Le 15 juillet, naissame Luise Agnes Kirms. Fin
décembre commence a travailler comme préceptearletmnquier Jacob Friedrich
Gontard, a Frankfurt/Main.

1796 L’éte, voyage a Bad Driburg avec Heinse eeBeissontard. Amour pour S. Gontard.

1797 Publication de la premiére partie d’'Hypérigahange intense avec Hegel.

1798 Le 25 septembre, quitte la maison Gontasdredtalle a Homburg. Premiere version
de 'Empédocle. Holderlin reste en contact aveG&tard par lettres et breves
rencontres. Fréquentation de cercles oppositionrégsiblicains, en Wirttemberg.

1799 Echec des projets républicains souabes apdEclaration du général Jourdan, le 16
mars. Contacts amicaux avec la cour de Hessen-HgmBublication de la deuxieme
partie d’'Hypérion. Projet d’édition d’'une revue fioé-philosophique, qui échoue.
L’Empédocle reste inachevé.

1800 En début d’année, emprisonnement de plusiéucdutionnaires souabes. Retour a
Nurtingen, a partir de fin mai, séjour a Stuttgdmez Landauer.

1801 Le 9 février, traité de paix de Luneville. &rfir du 14 janvier, précepteur chez A.
Gonzenbach a Hauptwyl (Suisse). Congé le 11 aetodur a Nurtingen. Echec de
I'espoir d’une chaire a l'université de Jena. Led&@embre, départ pour Bordeaux.

1802 Fin janvier, précepteur chez le consul MeyRoaleaux. Congé et départ le 10 mai,
au retour, bref séjour a Paris. Le 22 juin, meuG&ntard. Retour a Nirtingen début
juillet : « méconnaissable, dépenaillé, maigre sdamétat de grande excitation ».
Signes manifestes d’un trouble psychique. Tranédrise : hymnes et traductions de
Sophocle et Pindare. L’édition d’'un recueil de gas/res echoue.

1804 En avril, publication de la traduction de |dD=e roi et de I’Antigone de Sophocle. Le
19 juin, Hoélderlin quitte Nurtingen et se transfarelomburg. Nommé bibliothécaire
de la cour. Renoue des contacts avec les cergesibpnnels.



1805 En début d’année, fin de I'amitié avec Simclaes projets révolutionnaires sont
dévoilés par trahison : le 26 février, Sinclair @siprisonné ; il est relaché le 10 juillet,
mais pas innocenté. Les « Nachtgeséange » publézswilmans. Le 27 novembre, la
mere demande le « Gratial », une allocation ponrsfils malade ».

1806 Le 12 juillet, dissolution de la principautldessen-Homburg. Le 11/12 septembre,
transfert forcé de Hoélderlin et internement costesolonté a Tubingen dans le
« Klinikum » (clinique avec service psychiatriquie) 15 septembre, début du
traitement sous J. Autenrieth. Le 4 novembre leati@ » est accordé.

1807 Le 3/4 mai, Holderlin sort de la clinique, guginguérissable ». Placé en pension chez
la famille du maitre menuisier E. Zimmer.

1822 Amitié avec W. Waiblinger (1804-1830), et @mttavec lui jusqu’en 1826. Deuxieme
édition d’Hypérion.

1826 Début juin, publication du recueil de ses m®e®dité par L. Uhland et G. Schwab.
Waiblinger se transfere a Rome.

1828 Le 17 février, mort de la mére (« fléchissengenla nature »).

1838 Le 18 novembre, mort de son pere tuteur Einsiner.

1841 Fréquente C. T. Schwab (1821-1883) ; contaat i jusqu’a la mort.
1842 A l'automne, publication de la deuxieme éditite ses poésies.

1843 Le 7 juin, mort de Hdolderlin.

B Réflexions a propos des sources

Une grande partie des témoignages concernantédaiede de la tour » est contenue dans le
recueil de Wittkop /1/ qui s’appuie d’une partiepiontante sur les grandes éditions des
ceuvres completes /2,3/.

Les sources sont inégales quant a leur signifitatet leur fiabilite. On peut différencier les
témoignages directs, provenant de Holderlin-méinese¢émoignages indirects, par lesquels
sont transmis citations, comportements, ou cir@rtds de vie en référence a lui.

Les témoignages directs de Hdlderlin de la péraalta tour sont : ses lettres /4/, ses poésies,
et quelgues apophtegmes. Dans ces écrits, HOlderlge réfere presque jamais a son état ou
a ses conditions de vie ; I'extraction d’informaisosur son état est donc liee a une
interprétation.

Les témoignages indirects se divisent en catégdii&sentes, en rapport a la fagon plus ou
moins immédiate de la transmission de I'information

Plusieurs lettres ou comptes rendus contiennentitigsns directes de dires de Hoélderlin,
qui peuvent pourtant étre déformées a cause dentaatius ou d’'une édition par
lintermédiaire /5/. La méme chose vaut pour lagraission indirecte de certains documents
écrits /6/. Diverses lettres, notices et notesodenjal, écrites par des témoins, transmettent des
informations assez immédiates a I'égard du compuete et de I'état de Holderlin. D’'une
importance de premier ordre sont ici les comptadus de la famille d’accueil, écrits par
Ernst et Lotte Zimmer, a la famille de Holderlilustration immédiate de I'état momentané,
fondé sur une connaissance intime, sans déformatigreut-étre Iégérement enjolivée. Des
témoignages importants, dans cette catégorie |s®mibtes de journal de W. Waiblinger et de
C. T. Schwab ; elles sont immédiates, méme siqgeurs libres de déformations,
d’influences et d’opinions préconcgues.



Moins immédiates sont les informations ayant subresélaboration, une édition et parfois
une censure, contenues dans des relations, nbtaggmphiques et biographies diverses. Ici,
les relations tardives, surtout, portent I'empreidés relations précédentes — au point qu’on
se demande parfois, si la rencontre avec Holdavait véritablement eu lieu /7/.

Les documents les plus importants, dans cette @a¢egont les biographies de W.
Waiblinger et de C. T. Schwab /9-11/. En additibg,a une série de publications mineures,
ayant pour sujet la maladie et la biographie dedkidin. La présentation de Waiblinger
s’appuie sur un contact intense durant plusieunges qui avait abouti a une relation
personnelle étroite, et se démarque, en plus,eadtitude de I'observation, la prétention
scientifique et la capacité a I'immersion danstfauwlémontrée par I'auteur. Elle est une des
sources majeures pour cette étude /12/. Elle adgranportance aussi par le fait que presque
tous les témoignages postérieurs ont été rédigésssm influence.

La biographie de Schwab a été sujette, d’'un catifluence et la censure de la famille /13/,
elle est enjolivante, et, de l'autre c6té, influéagar la connaissance de I'ceuvre de
Waiblinger. Malgré cela, elle se fonde sur une lotonnaissance personnelle du
comportement de Holderlin.

Enfin il existe des témoignages ou le personnaddédtilin apparait dans une forme poétisée,
et ou il faut supposer des déformations de latéédlns l'intention de rendre plus attractive la
présentation. Dans cette catégorie, on peut nomtegr« Reiseschatten » de Kerner /19/, le
roman « Phaéton » /20/ et quelques poésies, péantrels de Waiblinger /21/. Difficile de
juger de leur significativité. La représentatiomsla Phaéton » est confirmée par le journal et
la biographie de Waiblinger /22/, elle transmeyiiime « En bleu adorable ... » ; les
observations dans les « Reiseschatten » ne sonbpfisnées par d’autres documents /23/.

Dans ce qui suit — surtout dans les annotations lpathapitre Il - j'essaie intentionnellement
de présenter la totalité des textes significatifsédérence a la symptomatologie. D’un coté,
pour exclure une sélection de tonalité personnkeitesée des symptémes, de l'autre cote,
pour établir une base compléte pour des travaéxielirs. Ce choix est évidemment au
détriment de la concision et la clarté.



Citations, remarques et indications des sources|pathapitre | :

11/ Gregor Wittkop (ed.): Holderlin, der Pflegspld. B. Metzler (1993);

12/ Friedrich Holderlin: Sdmtliche Werke. GrolRet®arter Ausgabe. Hrsg v. Friedrich
BeilRner, Adolf Beck und Ute Oelmann. Bd. 1-8 Stautt1943-1985), ensuite (StA);

13/ Friedrich Holderlin: Samtliche Werke, ‘Franker Ausgabe’, volume 9. Edité par
Michael Franz et D. E. Sattler. Roter Stern, Frartkfl983), ensuite (FHA);

14/ Il faut tenir compte du fait que c’était Enfille de Holderlin qui a conservé puis
transmis les lettres: on peut supposer qu’ellsupprimé des passages, ou des lettres entieres.

5/ Des exemples significatifs sont, ici, la samssion déformée de certains mots, p. e.
« Killalusimeno », « pallaksch », ou I'incertitudatre « Scaliger Rosa » et « Salvator Rosa »,
ou entre « prachatig » et « prachtasiatisch » etc.;

16/ voir la question de I'édition de 'hymne « leleu adorable ... » par Waiblinger.

17/ En fait, quelgues « comptes rendus » semblampletement inventés - voir le récit
inventé par P. Chasles (in /8/, p 346,), ou de®ignages trés douteux comme celui de
Hacklander (StA 7,3, No 645, p 376, et /3/, LXVJuBold (en /3/, LXXXVI), Ring (/3/,
LXXXIX), et peut-étre aussi de Kuhne (en /1/, (328)

18/ P. Bertaux : Holderlin ou le temps d’un poé&eallimard (1983) ;

19/ Wilhelm Waiblinger: Friedrich Holderlins LebeDichtung und Wahnsinn,
(1827/1828) in /1/ (181) ;

/10/  Christoph Theodor Schwab: Hdlderlins LebE8i7@), tryptichon (2003);
/11/  Christoph Theodor Schwab: Entwurf zu einiergBaphie (1842), in /1/ (417);

/12/  Pourtant, elle a été critiquée vivement,lpatemi-frere de Holderlin, K. Gok, et par

P. Bertaux. Cela mérite un regard plus détaillé.

Gok accuse Waiblinger (et d'autres) d’avoir diffules affirmations fausses a propos de la
vie de Hoélderlin /13/, mais ne spécifie pas. Comément on a supposé gu'il veut démentir
l'information biographique (douteuse), qu’en Fra(t®02) Hoélderlin ait mené une vie
déréglée. Peut-étre que cela n'est pas correabimplet. La biographie de C. T. Schwab,
contrblée par Gok, se distingue de celle de Waikliren trois points sensibles pour la famille
(a part le ton général globalement enjolivé): bimhation que Holderlin a été obligé de
devenir théologien (selon E. Zimmer, qui répétéeceiformation, déja avant sa naissance par
veeu) est démentie, la notice concernant les « @débaw de Holderlin en France est
démentie comme absurde en peu de mots, et I'infilmaque la famille ait interrompu la
relation de Holderlin avec Eberhardine Blost, gekeeci ait épousé ensuite Gok, et que cet
événement ait contribué a « accomplir la folie sHddéderlin, et que Holderlin a cause de cela
ait refusé a jamais de reconnaitre son frérepeaement absente. La critique de Gok pourrait
donc étre motivée par des raisons subjectivesiusn @lle concerne la biographie, et
absolument pas la description de la pathologie.

Bertaux, de son c6té, accuse Waiblinger d’avoigéral’intimité de sa relation avec
Holderlin, et d’avoir « parasité » Holderlin commatériel pour ses publications. De plus, il
lui reproche d’avoir rendu plus attractive la bimgnie pour le public — au moyen d’'une
description exagérée et manquant d’équilibre awat¢ cela, d’avoir initiée la Iégende du

« poéte frappé de démence » /14/.



A I'égard du premier point, Bertaux semble avoit,tei on tient compte des observations
excellentes de Waiblinger /15/, et de la réactiermddlderlin au contact de celui-ci (on
pourrait parler de réaction thérapeutique positi8&rement, Waiblinger a rencontré
Holderlin plus souvent que « moins de dix foistpea plus, jusqu’'en 1826 /16/.

L’accusation que Waiblinger ait parasité Holdedenbase sur le fait que Waiblinger exprime
son intention d’utiliser le personnage de Holdeclimme exemple d’un artiste fou dans un
roman. Bertaux conclut que Waiblinger n’avait paatie intérét en Holderlin, et qu’il a
interrompu le contact quand il avait obtenu lesiinfations nécessaires. Ce n’est pas correct :
le roman a été terminé et publié avant la périageadntacts les plus intenses, en été 1823.

L’accusation que Waiblinger ait dramatisé sa regrégion de la vie et de la maladie de
Holderlin est a prendre en considération. En réfge la description du comportement
pathologique, cette critique est infirmée par Sdhvegi confirme complétement I'exactitude
des observations cliniques de Waiblinger /18/ éetBertaux-méme, qui juge crédible la
description de Schwab). La biographie, méme siagtgient quelques inexactitudes, ne
semble pas étre dramatisée de fagon évidente.ubeflxzon, il faut tenir compte du fait que
tout observateur a tendance a transmettre de pnei@des traits pathologiques
spectaculaires.

Il est clair cependant que Bertaux, avec une pémede la maladie mentale marquée par
ses préjuges et angoisses personnelles, a despoégecontre toute présentation réaliste de
la pathologie de Hoélderlin.

113/ K. Gok a fourni a G. Schwab une esquissgrbighique (en /3/, LXIV) pour la période
jusqu’'a la sortie de la clinique, et une sélectierdocuments. Lui-méme s’exprime :

(375)* K. Gok a Cotta le 12/02/1841:

« Pour moi et pour ses autres parents, il estastalibe d’avoir ainsi une opportunité a la
réfutation approfondie des informations faussagedairculer depuis quelques ans par
Waiblinger et quelques autres jeunes hommes aifagfacile [originalement : vauriens], a
propos des circonstances de vie antérieures desHidlddont jusqu’a ce moment nous n’ont
ete empéchés que par la considération qu’ainst,gise| nous pourrions [étre] contraints a
une discussion ouverte, que nous voulions sciemgatdr, pour épargner le malheureux
Holderlin. Pour cette raison, je ne donnerai dawec la plus grande conscience scrupuleuse,
gue ces renseignements qui sont a extraire dessleleé Holderlin-méme et d’autres sources
certaines ... »

et: (385) K. Gok a G. Schwab le 21/04/1841:

« En prenant en considération que vous y trouveaiiesieurs choses en contradiction avec la
biographie superficielle de Waiblinger et d’autressqu’il sera d’un intérét non négligeable
pour vous de pouvoir connaitre mieux le noble daraale H. a partir d’'une correspondance
confidentielle, je me permets de vous communiquerpart de ce que j'ai gardé jusqu’a ce
jour comme un trésor, comme appui pour mon essae .n’avais pas d’hésitations d’inclure
en n° 54 une lettre de Sinclair, I'ami fidéle de &Lli livre des renseignements plus
rapprochés sur sa relation avec une amie défuats, ld conviction que vous toucherez cette
tendre relation, sans doute ayant eu l'influengadia triste sur le malheureux, dans I'esquisse
biographique avec tous les égards que méritenbloke sujet de la vénération de H. et la
famille encore en vie aujourd’hui. »

et: (449) K. Gok a G. Schwab le 5/12/1842:
« Je pense pourtant que je n’ai pas le droit detgrlus a exprimer a Vous, Vénérable, et a
votre estimable fils, mes remerciements les plasemtis pour Leurs aimables efforts a

I'égard de la nouvelle édition des poésies de Hbildet de sa biographie d’excellente
élaboration ...»:
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114/ in /8/, pp 343 et 353;

/15/ M. Moreau caractérise Waiblinger comme un ritale génie de la médecine
mentale » qui anticipe avec « des remarquablestésialobservation » et « une perspicacité
peu commune » des résultats de la psychiatrie meden W. Waiblinger : Vie, poésie et
folie de Holderlin, présentation et traduction deD@ric, E.P.E.L. (1994)). Il est important de
lire entierement I'essai de Waiblinger pour airtsiemir une compréhension intuitive de I'état
de Holderlin.

/16/  Bertaux n'admet que des rencontres mentionpee®/aiblinger dans ses journaux. Il
existe pourtant des indications claires que nordlaretres rencontres ait eu lieu (comme pour
C. T. Schwab en 1841, qui ne mentionne que lesipremrencontres dans ses journaux, et
qui a fréquenté Holderlin assidiment jusqu’a satin@faiblinger-méme, dans sa biographie
/9/, mentionne une visite en 1825, ou Hoélderlinnhantre son divan, et plusieurs visites
ensuite, ou il trouve Hoélderlin assis sur son dj\etrune visite d’adieu en 1826 ( ?). Plusieurs
auteurs considérent l'intimité de Waiblinger aveildérlin — « en ce temps, il fréquenta
beaucoup Hélderlin » /17/ - un fait donné.

/17/ K. von Hase, cité en StA 7,3; No 487, p 39;
/18/  in/11/: « Les observations de Waiblingartdees estimables, ... autant juste est le

portrait, qu’il esquisse de son état actuel, etéesarques psychologiques a propos duquel
e
119/ J. Kerner: Reiseschatten (1811); Insel TE#Q);

[20/  W. Waiblinger: Phaéton, Roman (1823), in(149);

[21/  W. Waiblinger: ,An Hdlderlin®, in /1/ (168);

[22/  pourtant : Matthison a Waiblinger le 23/11/28@n StA 7,3, No 473, p 21 :

« A mon avis ... lillustration trop violente de l@tactuel de Hoélderlin serait soit a supprimer
totalement, soit a modérer beaucoup ... » ;

[23/  Une confirmation indirecte de la véracité deénements et des comportements de
Holderlin dans les « Reiseschatten » est donnéE.pgadmmer qui exprime sa colére qu’on
dessine un « pauvre fou comme Holderlin » « d’afarése », et qui se demande d’ou « ce
type sache toutes ces choses » de lui et de Hdlden /1/, (25) et /1/, (26)) ;

* Ici, et dans la suite, les citations de facor{3%5) -, se référent aux documents
contenus en /1/, dans la numération de Wittkop slyannexe, on trouve les codes des
documents cités d’apres Wittkop, et les codes spaedants de la StA, et de la FHA.
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Les lignes de la vie sont désunies

Comme les chemins, et les monts a la lisiére.

Ce qu’ici nous sommes peut la un dieu parfaire
Avec éternelle récompense et paix et harmonies.

I SYMPTOMATOLOGIE
A Comportement général :

Les observations des visiteurs de Holderlin soahunes : son aspect, son comportement, ses
mouvements sont marqués par la maladie. Dés lesigmes descriptions, on souligne « la
ruine », des mouvements convulsifs, des contorsiarontorsions de la physionomie et de
la bouche », « le mouvement convulsif qui parfeipsepare a travers tout le visage, lui fait
hausser les épaules, et surtout tressaillir leasretiles doigts ». Ces mouvements sont
accentués en état d’agitation : « il tord les doéagt convulsion, comme s’ils n’avaient pas
d’articulations. ». On remarque le regard — I'cafiteint », « fou », « errant », « confus et
sauvage », les « regards évanescents » /1-10égaedr cependant, est caractérisé aussi
comme « aimable et plein d’ame », I'ceil comme «pdeesprit », en 1822 environ il posséde
« encore feu et force, et son visage encore \abaeur ». Vers la fin de sa vie Holderlin
donne I'impression générale de quelqu’un de boasésé /9,11,12/.

Il est soigneux de la propreté de sa personne g dbambre ; on remarque de longs ongles
et parfois des mains sales /13-16/.

Sa voix est « étrange, percante et un peu enrquEiwent il parle de fagon précipitée et il
est difficile & comprendre /17,18/.

L’ensemble des observateurs remarque des manigaeg&s et une utilisation particuliere du
langage. Holderlin accueille les visiteurs rég@ient avec des compliments exagéres, leur
attribue des titres honorifiques les plus diverkdur Majesté, Leur Sainteté, Excellence, Son
Altesse, Monsieur le Pére Révérend, Monsieur l@Baret autres /19-30/), accompagnés de
révérences et baisemains, déclarations d’humilitie gjratitude. C’est valable en générale
méme pour des visiteurs en qui il a confiance (ceriivh Waiblinger, C. T. Schwab) ; il n’est
pas possible de constater de fagcon positive sopadement vis-a-vis des membres de sa
famille d’accueil /30-32/.

Souvent son discours est caractérisé comme commateprivé de sens — « des choses
confuses tres tristes a entendre », « que du délikdlot de mots terriblement péle-méle et
insensé », « une entiére cascade de mots inconmziBles », « en partie inarticulé, en partie
incompréhensible », « des phrases terriblemenéeass/19,33,37-45/. Parfois il apparait
compréhensible au début — « les premiers mots seleséautres terriblement absurdes » -
/46-50/, ou comme « & moitie sensé ». Parfoid ilceg a fait compréhensible /51-55/. La
compréhensibilité est — a part la diction précigpieé peu distincte — rendue difficile par le fait
gue le discours est imprégné de formules de mdesyid’expressions répétitives /56,57/, de
mots ou phrases en langue étrangere (surtout legeiga et en latin, grec, italien), et de mots
souvent incompréhensibles pour les visiteurs — pakaksch, thekla. Holderlin a une certaine
tendance a Il'utilisation de mots inhabituels ondelogismes /58-62/, et éventuellement a
des jeux de mots /63/.
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On peut supposer que, souvent, les termes comrine, d&n-sens, « parler fou » se réferent a
une facon de parler qui est compréhensible, maig@de sens pour I'observateur. Ainsi
Waiblinger caractérise 'amas de formules de mi@ss avec lesquels Holderlin s’excuse
aupres de lui, comme « que du délire » /38/. llegbute une fagon inhabituelle de s’exprimer.
D’un c6té, Holderlin utilise des constructions ilites — comme « Vous ne commandez pas
cela » au lieu de « Non », ou « Vous dites celajsvaffirmez ¢a » au lieu de « Oui » /56,64-
66/. D'un autre coté, il y a des indications pdutilisation d’'un langage particulier, poétisé —
déterminé peut-étre par des associations persesned ... et tout son savoir, sa connaissance
de la langue, sa familiarité avec les Anciens aosd disposition ... » /19,67-69/.
Malheureusement, on ne dispose pas d’'un enregmstrteimentionnel, explicit de ce

« délire ».

La compréhensibilité est, en outre, compromiseuparincapacité évidente de Holderlin a se
concentrer sur une idée, a la poursuivre de fagasérjuente et a conserver intact le cours de
la pensée, a éviter I'invasion d’'idées et influenperturbantes /49,50,55,70/.

La compréhensibilité dépend de I'état d’agitatienHtblderlin. Quand il est calme et en
confiance avec l'interlocuteur (¢a signifie ausse gelui-ci est habitué aux particularités de
Holderlin), un échange sensé est possible /51-5437.1Quand il est agité, ou en présence
d’'une personne qui l'inquiéte pour une raison oe auatre, ou quand la conversation touche a
un sujet d’'une valeur personnelle, émotionnellgésdel’échange devient difficile. Il est
impossible quand Hoélderlin est confronté a uneguers qui I'inquiete, ou a un étranger, ou
guand il est trés agité a cause d’'autres rais@r3 77. En général, la communication de sujets
personnels est difficile pour Holderlin /56,64-6&,7/Dans une situation extraordinaire, dans
un moment de grand danger, son discours devieinietlson comportement est adapté a la
situation /31,32,79-81/.

Holderlin entretientde fagon presque continue des soliloques, quassl geul et quand il ne
fait pas de la musique, souvent méme en préseac@rels personnes /19,31,82-87/, tres
rapides et difficiles a comprendre.

Ce dialogue incessant avec soi-méme reflete urd@gitation semblant presque
ininterrompu, qui s’exprime dans un mouvement motentinu : Hélderlin se proméne
constamment dans sa chambre, dans la maison efedangdin cléturé contigu a la maison
(avant 1816 aussi dehors) : « il n’est pas en glaez lui » /85-100/. En plus, il a « les mains
toujours dans les manches et joue avec » les saments, et « déchire aussi beaucoup de
linge blanc car il dort si agité » /101,102/. Atpaet état d’agitation continu, on observe des
périodes d’agitation accrue — I'été, I'hiver, oaw printemps et a 'automne, quand il est plus
agité », au temps changeant, a la lune croissagtend Hoélderlin se léve trés tét ou se
promeéne la nuit, et est tres excitable, « si eareglqu’il fallait le rappeler a I'ordre »
/89,95,104,111-113/.

Périodiquement — « des moments qui arrivent et\8&h en poussées » - on trouve une
augmentation de cette agitation se manifestandg@macces verbaux et moteurs, un besoin
réduit de sommeil jusqu’a I'insomnie, de I'agrefigiv- « il ragedans le paroxysme », « cris
et frénésie », « acces de rage furieuse » - sosa@straison évidente /31,32,103,105-117/.
Dans les premieres années, ces acces d'agitatjanprobablement sont forts et d’'une durée
étendue /110,116/ - semblent s’alterner avec desdaes d’inactivité, d’apathie /116,118/ ou
il passe « la moitié du temps au lit ».

La nature ouverte, belle, un temps serein, un gmlaisir — fumer une pipe, un cigare, un
café - et 'empathie d’'une personne de confiand¢auna influence apaisante sur son état
d’ame /119-122/. Aprés un acces d’agitation, Hdldest conscient de I'événement, il
éprouve honte, demande pardon : « ... ainsi il &ajours le premier a tendre la main pour
la réconciliation » /107,112/.
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A part les témoignages au sujet des acces d’amitatin trouve aussi des documents qui
décrivent Holderlin comme retiré, « absorbe ems&ine », « silencieux » /54,85,123-125/ se
référant soit a certaines périodes de calme relagivit a son comportement dans certaines
situations, par exemple en présence de (certaisisgws.

Certaines actions, occupations, personnes, evéngnsejets de conversation provoquent
agitation et réactions agressives, ou des accggatian ou de retrait. Ainsi on estimait
nécessaire de soustraire a Holderlin, dans lesipremmois chez Zimmer, le matériel pour
écrire, car I'occupation avec la poésie et avethemes traités I'excitait trop /126,127/. Sa
mere craint que la nouvelle de I'édition de sesspsepourrait trop I'agiter /128,129/. Quand
il voit du personnel de la clinique, il se met ehece ; il sS’acharne contre le consistoire
/33,130-132/. Il se « jette en colére » sur sesrnig, quand ils viennent le voir, ou il préfere
les méconnaitre, tout comme certains anciens calem/a33-140/. Quand des sujets d’ une
grande valeur émotionnelle pour Holderlin — sa Inat son séjour a Frankfurt ou en France,
des déceptions professionnelles ou personnellaggissent dans le vécu ou pendant une
conversation, il s’excite, parle de maniére « inpaghensible » ou chiffrée, dévie ou se retire
/60,75,76,141-150/: ainsi on réfere qu’il ne pgalmais — jusqu’aux derniéres années — de
Susette Gontard (dont il cache soigneusementtiesdé143/). Finalement, peu avant sa
mort, il la mentionne avec grande agitation : «ddé¢he me parlez donc de Diotima, elle était
un Etre! ... ». Quand on I'empéche d’aller & Franifl se retire pour plusieurs jours dans le
lit. Au nom de Goethe il réagit avec agacementdh«Monsieur von Goethe » - ou il prétend
ne pas le connaitre.

Le pianoforte lui offre une possibilité d’éviterainencontre directe : il s’assied « au piano
apres quelques mots » /125,139,151/, ou préfeevo@ades inconnus en jouant /152-155/.

Il est irrité de I'édition et de la « correctiorde ses poésies par d’autres /156-164/, d’affronts,
d’'un comportement méprisant — il insiste pour quititise son titre « Monsieur le
Bibliothécaire » -, il se vexe lorsqu’il est dérémgans ses habitudes et il sS’loppose a étre
importuné et tenu en tutelle — « surtout il ne faag lui vouloir commander. »
/74,86,114,130,165-177/. Peu avant sa mort il spmvec véhémence a la demande de
signer deux poésies avec son nom /178/.

Holderlin est trés anxieux et peurelbcraint constamment pour sa sécurité — il répete
toujours : « il ne m’arrive rien » - et pour sarpanence chez sa famille d’accueil : il a peur
« gu'’il doive partir ». Vis-a-vis d’étrangers ilteuvent intimidé et craintif. Il a peur de
l'inhabituel, de I'incertain, du nouveau : « Il tédt rassuré que par I'habituel. »
/56,57,141,179-181/.

En face d’inconnus il est timide et farouche, ragatraccessible. Une rencontre inhabituelle
I'agite - le plus souvent il évite la confrontation se retire derriere le piano, ou dans
I'écriture de poésies /125,153,182/.

Frappante la tendance de dénier son nom vers tiefga vie : dans ses dernieres six annees il
signe ses poésies sans exception avec des pseusraymajoute souvent une date inventée,
de fantaisie. Il affirme ne plus s’appeler Holderlik Je m’appelle Skardanelli ! » /178,183-
189/.

Les témoignages parlent d’autres comportementcpbers encore — il n'est pas « a vrai dire
dangereux, il faut juste se méfier de ses troweail : Pendant ses promenades il frappe avec
son mouchoir contre les palissades, il déracinédebe et des fleurs, il se met des bouquets
de fleurs dans les poches ou il les déchire, riodans ses poches tout qu’il trouve —
cailloux, morceaux de fer, de cuir. A peine aftril son repas gu'’il dépose la vaisselle devant
sa porte /16,99,192-194/.

C. T. Schwab souligne que sa sensibilité pour tzdée et la pudeur reste toujours intacte
/13,195/. Dans un respect au moins un enjolivenpentt-étre : Waiblinger est informé par E.
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Zimmer : « L'onanisme, lui aussi, a contribué a abeorption en soi-méme. », Zimmer
méme, plus tard, fait allusion a cette problémaifi96-198/. Une « odeur étrange » dans la
chambre de Hdlderlin /199/ pourrait étre vue dansantexte. A part ces allusions peu claires
il 'y a pas de témoignages concernant sa vie dexue

Le contact de Hdolderlin avec la réalité et les penges autour de lui est complexe. Il est
impossible d’établir s’il souffre de troubles degeption ou d’'idées délirantes /19,69,200-
202/ : 'opinion de Varnhagen qu’il se sente enéotie « visiteurs lui rendant hommage » et
gu'il discute avec eux est démenti par des obseuwvatpostérieurs /203,204/. Il a une
tendance a la négation, a I'entétement, a 'ambéned /83,99,121,176,177,205,206/. Parfois
il apparait désorienté, surtout a I'égard de I'efinbment temporel des événements, ou
concernant son age — « j'en suis plus conscieBbm.intérét pour la vie publique est faible,
méme s'’il semble s’intéresser aux événements gués par périodes /51,207-211/. Il est
capable de s’apercevoir de I'édition de ses poésies’autres et de la dénoncer : « ... et il
crie d’'ingérences lllicites dans ses propres draits /156,158,161-164/.

En général sa mémoire est bonne /212-216/. Envéaged, a deux occasions il identifie
certaines personnes avec des personnages qu'atref@té en contact avec lui, et qui ont
été importantes pour lui. Une fois il dit : « jassnétre Bon Dieu ». Peu avant sa mort il
attribue une vie inventée, fantastique a sa Diotim&lle est devenue folle, folle, folle,
folle. » /49,76,77,114,173/.

Sa capacité de maitriser le langage est intacteistarruption - comme témoignent parmi
d’autres ses poésies -, autant que sa connaisgasdangues étrangeres : le francais
/51,143,215/, I'italien /73/, le latin (démontrérpes 5 apophtegmes du 1826) et probablement
aussi le grec /60,184,250,254/.

Il est probable que Hdolderlin, apres son séjousdarlinique, arrive chez sa famille
d’accueil affaibli sur le plan physique et psycheg®Rlus tard, la santé de Hdlderlin est
remarquablement bonne pendant tout le temps ddaoarlal n’est malade sérieusement
gu’une fois en 1812 /31,218,220,221/ - une malddiglusieurs jours, accompagneé de fievre
et diarrhée, qui marque un tournant dans son caempent général. On décrit son aspect
physique comme bon et toujours pareil. En auton&34 1il ne peut pas recevoir un visiteur a
cause d’'un « état de grande faiblesse » /219/nsimst robuste sans malaises, jusqu’a 'age
avancé, quand un « catarrhe » répété et des smrsdioppression nocturnes annoncent la
maladie (insuffisance cardiaque et infarctus) @uada cause de sa mort /222-224/. Le
diagnostic de I'autopsie /225/ parle d’'une augmtgrizcanormale du volume et de I'épaisseur
des parois du ventriculus septi pellucidi danseleeau.

Il est difficile pour Hélderlin de se concentreousent il est distrait, absent d’esprit. La
supposition qu'’il soit sans intérét, compassionrpges autres — « Il y a un gouffre
incommensurable entre lui et 'lhumanité entier&0;151/ - n’est pas toujours correcte
/51,52,137,145,151,211,213,227-232,299/ : D’'un ¥é&dblinger méme relativise : cela serait
valable dans le premier moment du contact avemuauneelle, ou une personne ; peu a peu,
apres, la nouvelle pénétre et est percue et élaladféctivement. De 'autre c6té, Holderlin,
au moins par moments, témoigne intérét et compagsiar le destin d’amis d’autrefois, pour
les quelques personnes proches, et aussi tempoeaitgour sa famille, comme montrent
guelques lettres (qui seront discutées séparemesatyelation avec sa famille d’accueil est
empreinte d’affection et intérét mutuels /232-238/.

A part les émotions mentionnées comme refus, codgjigation, peur, timidité, Holderlin
montre régulierement contentement, joie, affectiotgrét, enthousiasme — « voyez,
Monsieur, une virgule ! » -, fierté, honte /32,31, 819-122,129,137,159,215,239-261/. Ces
emotions sont authentiques et adéquates. Il aimerseettre quelque modeste plaisir, fumer
une pipe, un gateau, son café bien-aimé, il ainvinl& et en boirait autant qu’on lui en
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donnerait » /242/, il se réjouit des beautés dwtare, il s’enthousiasme pour la poésie, les
ceuvres d’art. « Les enfants il les aime beaucaups’émeut de la naissance et de la mort
d’'un fils de ses parents « adoptifs » /262/. Ul f&s projets : I'édition d’'un almanach, un
voyage a Frankfurt, des excursions sur le Osterloeg)visites chez sa mére et chez sa soeur.
Il se montre sans prétentions, modeste, mais veuté&specté /262-267/. Dans son intimité il
a une grande estime de lui-méme /19,256-259,268,269

Holderlin reconnait vite et de facon intuitive kesice intérieure des personnes /270/. On lui
atteste une riche vie intérieure : « Il a une érofamtaisie » qui lui permet de s’occuper dans
sa solitude : il joue régulierement et beaucoupidno, il chante — dans la premiere partie du
temps dans la tour aussi en présence d’autrepuglde la flOte, il dessine /271-297/. « Son
esprit poétique s’avere toujours actif » : il éeritcontinu des poésies, il lit et déclame a voix
haute soit seul, soit - jusqu’ a I'an 1825 enviratevant des autres : — « son pathos est
grand ». Il s’occupe de themes philosophiques 16851-254,262,298-306/.

Au début de son séjour chez Zimmer Hélderlin edhmaeux, par rapport a son état et sa
situation dont il est conscient — « je ne suis pieis, je n'ai plus plaisir a vivre ! » -, et en se
souvenant — «Ce furent de beaux jours. Mais Apugseen triste crépuscule.» -. Il est plein
de douleur intérieure, a ressentir méme plus targas tous les jours appelle les plus beaux
celui, qui désire en regardant en arriere ... » /2#4Aélas, je ne suis qu’'un pauvre homme »
/71/. Toutefois, il se réconcilie au moins par pdes avec sa situation : « maintenant il n’est
plus malheureux », « assez sage et gai » /111 20@39,254,271,272/. D’'un c6té il est
d’humeur changeante, capricieux, excessivemeniildensxcitable, dans ses dernieres
anneées aussi résigne /307-310/, il joue souveninedsdies mélancoliques /291,295/. De
l'autre coté il est gai et « souvent il est enammique ... » /244/.

Le 4 mai 1807 Holderlin est congédié de la cliniguec le pronostic « inguérissable » -
Autenrieth lui donne encore 3 ans de vie — powr &cueilli dans la maison du maitre
menuisier Ernst Zimmer /311/. Celle-ci est situéagdun terrain contigu, assez étendu, au
bord du fleuve Neckar, une maison « de construcadide », ou Holderlin habite « une petite
chambre badigeonné&m forme d’amphithéatre, sans toute décoratiomand ». Cette

chambre en saillie, dans la « tour » /312/, quieofine « vue riante sur le fleuve » qui

« resplendit en passage » en bas, une vue « adalétutre rive sur des prairies aimables et
des allées de platanes, ouverte des deux cOtésdedd vallée » : de ces cing fenétres on voit
la vallée de la riviere Steinlach et la vallée deckar jusqu’aux montagnes de la Schwabische
Alb.

La famille comprend Ernst Friedrich Zimmer (177288 maitre menuisier et chef de la
corporation des menuisiers, son épouse Marie Eikal(1774-1849) et les trois enfants
restés en vie (de six) : Christiane Dorothea (me2803, elle habite jusqu’au 1841 dans la
maison), Christian Friedrich (né en 1806), et Gittel(Lotte), née le 22 novembre 1813. La
maisonnée comprend également les ouvriers compagdes apprentis, des garcons, les
domestiques et des étudiants pensionnaires damsisan. L’attitude de la famille a I'égard
de Holderlin est caractérisée par chaleur et fe¥ppetr I'autorité dominée d’un point de vue
qui correspond a celui de la clinique /106,313sant la suppression du « mal », de « la béte
en lui ». Ici Holderlin — « le fils-pupille », trae 'autorité paternelle et maternelle —
représentée par Ernst, et par Elisabethe, plusatpedtir de 1839, par Lotte. Chaleur, mais
probablement pas d’affinité d’ame — ou peut-étrdesaent avec Lotte Zimmer, dans ses
derniéres années - comme il I'avait trouvé avecdesusette Gontard, Sinclair, Béhlendorff,
princesse Auguste, Waiblinger et peut-étre C. Tiniab : personnes a qui il pouvait dire :

« Tu me comprends donc toi aussi »..

Au début de son séjour chez Zimmer Hélderlin sertadmaison, se proméne, accompagné ou
seul — « se promenait librement », rend visiteg{-@&re entreprend, accompagné, des
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voyages en diligence. Plus tard il y renonce, olimnempéche : auprés de la population de
Tldbingen Holderlin, dans les premiéres années dad&our, provoque surprise, dérision,
colére. Il cause peut-étre des dommages, de fagdregfaut « garder » ; lui de son cété
réagit avec agressivité et retrait /51,69,88,899,2-05,116,299,300,314,315/. Il est de plus
en plus isolé, et a partir de 1816 environ limitécantact avec la famille et la maisonnée ; ses
amis et ses connaissances l'évitent /87,314,31iBtékét du public pour sa personne et pour
son ceuvre est pauvre, il n"augmente qu’a partik&9. Holderlin, pour sa part, peu a peu
perd l'intérét pour le monde autour ; dans cettgogeé il semble réduire fortement ses
activités artistiques /87,294/. La seule personnmdnde extérieur qui entretient avec
Hoélderlin un contact pendant une période étendud/asblinger (de 1822 a 1826, le plus
intensément 1823). Il ne se laisse pas intimidezftaroucher par la maladie et établit une
relation émotionnelle entre eux. Durant cette mritintérét de Holderlin pour le monde
extérieur et les événements dans le monde s’édsllgouveau. Il recommence a sortir, seul
ou accompagné par Waiblinger, qui 'améne a fag®\dsites. |l fait des projets pour des
visites, promenades, voyages. Plus tard, en pheti@apres le départ de Waiblinger et la mort
de la mére, cet intérét se perd de nouveau. Haldellimite aux contacts frequents avec les
membres de la maisonnée /236,237,244,316-32%t, Itependant, - a cause de l'intérét accru
du public pour lui et son art /322-324/ - confrod&plus en plus a des visiteurs, ce qui le
gene, et qui le flatte au méme temps. Dans sesdimieres années Holderlin a un contact
fréquent et probablement méme une relation émagiteavec C. T. Schwab — le seul
d’ailleurs, a qui une fois, sans I'adresser dinest, il dit « Tu » /78,231,230/.

La relation de Holderlin avec sa famille est complet difficile, ambivalente, et difficile a
retracer, car le choix des documents a consenleuetensure étaient dans les mains de cette
famille. Il avait interrompu le contact avec sa fid@rdéja en 1804, apreés le différend grave en
1802. En 1812 il adresse a sa mere la premiére btine série de 61 lettres conserveées, qui
ont été écrites régulierement, tous les trois nks1823 il crit une lettre a son frére, a partir
de 1826 quelques lettres a sa sceur. Il recoit gaslyisites de membres de sa famille /133-
138,325-329/. A I'occasion de ces visites, sakilmet en colére avec ses parents, soit il
prétend ne pas les connaitre — ce qu’est docurplrgieurs fois par rapport a son demi-

frére ; selon un seul témoignage il aurait embrasséfois, en larmes, sa sceur. De l'autre
cOté, dans ses lettres, il exprime plusieurs iddsir de voir sa famille : « J’espere de bientot
Vous voir. ». Dans trois lettres aprés 1823 il @afline possible visite ou d’un séjour
prolongé a Nurtingen /265/ et recoit probablemest it ponses négatives. Apres la mort de la
mere le contact s’interrompt définitivement. Il d#enque la famille préfére ne pas changer le
status quo.

Plusieurs des ces comportements particuliers pe@menidentifies comme prolongation et
amplification de certains comportements préserjtsdis son enfance : une sensibilité et une
susceptibilité extraordinaires, un niveau de baseuad’agitation et d’excitabilité, une grande
irritabilité, une tendance a des acces de colexdotte tendance a I'agitation et a I'excitation
dans le mouvement moteur est documenté déja beapbasi tot : Charlotte von Kalb le

définit « un rouage qui tourne tres vite ! » /330/.

Dans guelle mesure peut-on déceler une évolutierifi@&rents traits caractéristiques et
symptémes durant la période de 1807 a 1843, a partie vue d’ensemble des documents
connus ?

Essentiellement constants se représentent cegimstomes physiques — les contorsions, les
convulsions, le tressaillement involontaire. L'éd@tdamental d’agitation, mis en évidence
par exemple par le mouvement moteur continu, lBl®goes, semble invariant, peut-étre
avec une légere amélioration dans I'age avance.
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Au début de la période de la tour Holderlin fagyore de vivacité, énergie, intérét, capacité a
I'expression ouverte d’émotions. Ces caractérisisgge perdent graduellement, avec une
phase d’activation temporaire entre 1822 et 1826.

Au début de son séjour chez Zimmer, Holderlin derta maison, se proméne et rend visites,
accompagné ou seul. Peu a peu il restreint cestastet se retire, a partir de 1816, dans sa
maisonnée. A partir de 1822 son intérét pour ledrarxtérieur se réanime pendant quelques
annees : on remarque une activation générale,ugraentation des activités dirigées vers un
but et des contacts, qui ensuite déclinent lentéstenouveau, en paralléle avec son énergie,
son « feu » ayant été temporairement accrus. Aprédpart de Waiblinger et la mort de sa
mére, Holderlin de nouveau se limite aux contactsean de sa famille d’accueil ; il recoit
pourtant de plus en plus de visiteurs admiratelucsigeux.

Dans les premieres années, les crises d’agitatidtagressivité sont de grande intensité, de
durée étendue, et de coloration fantastique. Blternent avec des phases d’apathie. A
partir de la fin de 'année 1811, et surtout apeésise somatique (ou psychosomatique) en
1812 elles perdent beaucoup en intensité, durigégetence. Cet état semble rester constant
jusqu’a la mort de E. Zimmer en 1838, pour se dégrégérement ensuite.

Les maniéres inhabituelles, les marques de redpsditributions de titres, les compliments
semblent étre présents des le début et restemrigébaDes particularités du langage sont
présentes toujours : au début elles sont cara@ésrigar un discours sous pression, une
maniéere d’expression fantastique, riche, sont tEcdomme « délire », flot de mots insensé.
Plus tard les témoignages parlent plutdt d’'un dissmitialement compréhensible, puis
obscur, ou généralement incompréhensible : « deseh cassées ».

La tendance a se mettre en colére, quand il eftordé avec certains thémes et personnes, et
d’éviter certains themes et personnes, ou de @igrdonnaissance, est présente en continu.
Elle est intense dans les premiéres années etseasiér presque constante ensuite, avec une
améelioration dans les dernieres années, ou Hatdesti capable de parler de Diotima ou de
Goethe.

Le déni frappant de son propre nom dans les deshannées est constant et conséquent a
partir de 1838.

Les divers comportements particuliers, les probdeconcentration, I'absence d’esprit, la
grande susceptibilité et irritabilité sont docungsndle fagcon claire & partir de 1822, avec une
amelioration temporaire autour I'an 1823.

L’intérét et 'occupation intense avec poésie, musiet I'art en général semblent constants,
avec une phase de désintérét et limitation deiViaetartistique entre 1816 et 1822.

Les seuls témoignages directs de Holderlin-mémet, mlous disposons, sont des documents
ecrits : lettres et poésies, et quelques feuitletbum, dédicaces et apophtegmes. Je les
discute séparément : expressions directes, ellegdlmportance exceptionnelle pour
I'évaluation de I'état psychique de Hdlderlin ; l@nalyse dans ce sens, cependant, présente
des problemes spécifiques, exceptionnels. Généealeom peut remarquer que I'écriture et la
présentation des documents ne manifestent pasaisshabituels /331/.

B Lettres:

Les lettres de Hdolderlin de la période apres 1801 adressées exclusivement aux membres
de sa famille : 61 & la mere (entre 1812 et fin7182but 1828), six a la sceur (entre
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1826/1827 et 1829), une au demi-frére (1822/1828% « feuille avec des raisonnements
générales », signée « Scartanelli » (de 'anné& »831L838), a été adressee a sa belle-sceur.
Jointe a une lettre de Elisabethe Zimmer /187, &té perdue. Il existe des indices que
certaines des lettres a la mére n’ont pas été ngdese mais aucune indication que Holderlin
ait écrit des lettres a d’autres personnes.

Probablement, les lettres a la mere ont été joat@sdécomptes réguliers de E. Zimmer /332/
(et conservées ainsi). La premiere de ces lettéeg acrite le 15/09/1812 (donc peu apres la
crise mentionnée), la derniere peu avant la mola deere. Elles n’étaient donc pas éditées
spontanément, mais plutdt a cause d’un motif eedériEn plus, elles n’étaient pas écrites
toujours tout volontairement /333-335/ ; souvetdsete réferent a des lettres de la meére
recues (il est surprenant que nous ne soit traesguisine des lettres recues par Holderlin
apres 1807). Les lettres de Holderlin sont coystas la plupart : de quelques lignes a une
feuille environ.

Un grand nombre de ces lettres est remarquablaitd’dine accumulation de phrases qui
concernent les qualités exceptionnelles de la etesen comportement exemplaire a I'égard
de son fils, et des priéres pour la continuatiomeleomportement — en soulignant sa
tendresse, sa bonté, sa vertu, son caractere eadiempexcellence de ses idées, de son
caractére, de ses opinions et exhortations, saat@tite, etc. Elles parlent des obligations
résultantes ou générales du fils vers sa merdiehant I'observation de ces obligations —
I'aspiration a I'imitation, I'observation des ingttions, I'effort d’accroitre la vertu, la
gratitude, la vénération, le dévouement, I'obéiseatiattachement : « Il faut que je vous
assure toujours, en quelle mesure Votre bonté ge\bmnne nature intérieure m’exhortent
aux remerciements et aux efforts de Vous suivre tiamertu. », ou par exemple : « ... et
Vous assure gque c’est un honneur pour moi de Vatfsip assurer mon dévouement ... Je
me Vous recommande avec la plus grande obéissajee@ppelle Votre fils dévoué
Holderlin ». Il s’y ajoutent des expressions repstde gratitude, de joie a propos de lettres et
de cadeaux regues, d'intérét, et de contentemeatltenne santé de la mere, et des
constatations de devoir se dépécher, terminel fat que je Vous demande encore Votre
pardon en m’interrompant. » ou « je me prendlerté de terminer la lettre » /336/.

Ces formulations se répétent dans les lettres kettille en lettre : ainsi celles-ci apparaissent
rigides, impersonnelles, formelles, aussitot quiExament polies, soumises — d’un degré que
I'on est tenté de supposer de lironie.

Le contenu de la plupart des lettres se limiteth@res cités. Quelques lettres contiennent,
en plus, des réflexions plus ou moins bréves der@giénérale, philosophique, concernant
ces thémes.

Un quart des lettres environ contient communicatidan genre plus personnel : regret,
accusations, souhaits, projets, revendications.ddnanunication avec la mere concernant
des thémes d’intérét mutuel, d’'une valeur émotidarsidente : souvent peu de mots, ou
une bréve phrase. Quelques lettres sont de nattiezeanent personnelle, et ne contiennent
gue dans les formules de salutation des attessatiemolitesse /337/. Le style de ces
communications personnelles est moins formel,pagit soit plus rond, chaleureux — «

« J'espeére que Vous ne me quitterez donc pas.erespus voir bientbt. Je suis de coeur ... »,
ou « Il m’est une double joie, de Vous voir si gre@t de recevoir un signe de Vos mains ...
Je recommande mon cher Fritz au mieux. La Heinsikeoit contraint, voilé, chiffré — « Je
dois vous dire qu’il n’est pas possible de prersinesoi le sentiment qui demande ce que
VOUS comprenez.», ou « ... je touche par écrit aujet plus croyable ou incroyable ; aux
discours qui semblent si lointains, répétés, agsajes moyens ...».

Les lettres sont claires, compréhensibles, le coeila pensée est cohérent — méme dans des
passages longues, logiqguement compliqués. Seuldaentle discours touche des thémes
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« difficiles », sujets d’'une valeur émotionnelle\v@e et d’un contenu potentiellement
conflictuel, la maniére de I'expression devienipartie incertaine.

Dans quelques lettres Holderlin prie de recevoe éponse.

Dans plusieurs lettres a la mere, Holderlin demategenouvelles de sa sceur et lui transmet
ses salutations. Quelques lettres sont adresséesetinent a celle-ci /338/. La premiere
d’entre elles est dans un style tout a fait chalexir « Tu es seule a la maison ; tu as autant
plus d’occasion de t'immerger dans le calme deéitoe qui est une qualité a toi ... Je serais
tres content de te revoir une fois aussi a Nurtinge», avec satisfaction évidente d’avoir
recu une lettre aimable de sa sceur. Cette lettcement que quelques formulations de
politesse exagérée et de dévouement qui pourtamindat les lettres suivantes de plus en
plus, d’abord avec la déception de n’avoir pas dEgréponse — « ... si déja je n'ai pas recu
de lettre de toi ... », et apres comme réaction ateca décevant de la lettre de réponse : -
« Je t'exprime ma gratitude la plus dévouée qur'’ais voulu déja répondre, et que tu m’ais
exhorté avec des affirmations de ta bonté a lawtéférence redevable. » La derniere lettre,
écrite aprés la mort de la mere, correspond tdait aux lettres entierement impersonnelles a
la mere.

La seule lettre au demi-frere, qui date de mar818B2,339/, est remarquable déja par le fait
gu’elle a été écrite. Son style est distancié, passdu tout formel, dévoué, ou exagérément
poli.

Ces lettres témoignent de la volonté de Holdedirtommuniquer avec sa famille ainsi que
les modalités de cet échange. Il commence au mikdian 1812, apres la crise somatique,
dominé par des formulations particulieres, impengties, avec peu de contenu personnel. On
observe un changement marqué en 1823 : avecra dettdemi-frére, et surtout avec la
tentative de communiquer des sujets de signifitat&motionnelle a la mere. Méme si cette
tentative s’alterne avec des communications impersies, elle continue jusqu’a la mort de

la mere. En addition, Holderlin s’adresse a sa st quelques lettres, dont les premieres
contiennent encore des communications personneatkes|ettres elles-aussi cessent peu apres
la mort de la mere.

Il existe plusieurs indications que les tentatidedH6lderlin d’établir un contact avec sa
famille ont été accueillies par celle-ci avec reseSeulement peu avant la mort de la mére
sceur et frere semblent accessibles, pour prensicid@ances de nouveau peu apres ; et ainsi
la communication de Hoélderlin avec sa famille stdte

C Poésie:

Les poésies conservées de la période de la ta@pnésentent qu’une petite partie d’'une
grande production, étendue sur 36 ans. Cette ptiodugst par force inhomogene : les
ceuvres d’art, expression authentique de la persithratracent son évolution dans le temps.

Une analyse de la production artistique pour igaiion dans une symptomatologie n’est
admissible que dans un sens tres limité. D’un qiér retrouver 'empreinte de certains
traits caractéristiques de la personnalité danpdésies, et pour les confirmer ainsi. D’autre
c6té, pour comparer les modifications de ces traitactéristiques dans le cours du temps
avec des modifications paralléles dans la prodnditistique, avec le but de délimiter
certaines phases du développement.

Il semble inadmissible d’interpréter certains ces\art comme expression d’une certaine
pathologie, ou de diagnostiquer une pathologiertirie la production artistique.

D’autant plus qu’ici, en référence a Holderlin,rencontre des problemes ultérieurs :
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- La sélection qui a amenée a la conservation daine ceuvres contient une composante
aléatoire, et une intentionnelle. La premiere camee.g. perte par inattention, par donation
sans sélection de « rouleaux entiers de papidi8/»Vol sans systeme /160/, ou peut-étre
destruction par I'incendie en 1875. La composamtentionnelle, différentielle concerne la
donation de certains documents, la destructiorodardents considérés sans valeur,
incompréhensibles, privés de sens /340/, indigedsdlderlin, « des choses illisibles,
extrémement faibles » /341/, ou la conservatiovilpgiée d’ceuvres soit semblant attractives
pour un lecteur accidentel — les fragments de Balath /262/ -, soit offertes a des visiteurs.
Si on considére que seulement une petite fractola groduction a été conservée, il faut
supposer que cette fraction n’est pas représeatdéva production entiere.

- La datation de plusieurs ceuvres est incertaiagehtative de dater ces ceuvres, en
identifiant leur affinité avec des autres oeuvdsgées — aprés une comparaison d’éléments
caractéristiques concernant le style, les themlesteditement des themes - est impossible
pour des longues périodes, ou il n’existent pasidiess datées : problématique I'approche de
déterminer ces traits par interpolation, en supmtgae évolution continue dans le temps de
ces éléments caractéristiques /342/.

- Il faut considérer la possibilité que certaingmes aient été modifiés, faconnés, corrigés,
par exemple par Waiblinger ou par Morike — une aeassez répandue a I'époque.

Dans les premiers mois dans la tour Hélderlinpese du matériel pour écrire /126,127,303/,
et il se sert peut-étre de feuilles déja utilig@d$/. Aprés une amélioration dans son état
d’agitation on lui permet d’écrire, et il « remgidute feuille, sur laquelle il put mettre sa
main ... » /126,303/. A cette période, d’enviro®8& 1812, on attribue les Phaéton
Segmente, les fragments de I'almanach, et les iypé&ragmente. Aprés, la production
semble diminuer, et presque cesser de 1816 a 8822Plus tard, avec le contact avec
Waiblinger, Holderlin recommence a écrire, et mamtune production réguliére jusqu’a sa
fin /299-305/.

Les témoignages suggerent que Holderlin, dansesesedes années — en différence avec sa
facon de travailler antérieure, avant son séjousda clinique —, ne révise plus ses poésies et
les écrit relativement vite « ... au pied levé $,2D0,301,303,304,342,346/. Les autographes
du début de la période de la tour eux aussi nenenpresque pas du tout de corrections.
Dans les derniers fragments de la deuxieme péaddiemburg on percoit : rébellion,
amertume, souffrance, discussion avec Dieu, désifgureté /347/.

Les premiéeres poésies écrites dans la tour, pérlade de l'interdit et peu aprés continuent
cette thématique — discussion a propos de la ndeueu, son relation avec les hommes
1348/ - et laissent présager dans les descriptierla nature la production postérieure. Le
traitement des thémes est changé par rapportéxitzde d’avant I'hospitalisation — au lieu de
rébellion, combat contre le destin, dispute avezuDon trouve plutot :

- réminiscences nostalgiques, joie de la natudegthommes, douleur, dans les Hypérion

Fragmente :

« Je ne puis te dire a quel point je désire padeite revoir ... » ;
« ... je percois le monde tout autrement. Je m’ét@omement cela m’est arrivé. Ne savais-je pas que
j'avais une vie tournée vers le plaisir et la béalg la vie ... »

« maintenant enfin je comprends I’homme, déesiglsin de lui dans la solitude ! ».

- réminiscences nostalgiques de I'ami, tristesses @&aSi du lointain ... » :

« Ah ! malheur ! Ce furent de beaux jours. Maiségpeux bien triste crépuscule. Que tu sois si seul
dans le beau monde m’affirmes-tu toujours, bienéaim»

- réflexion sur Dieu et homme, résonance émotidamebfonde avec la nature dans « Qu’est
la vie des hommes ... »:
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Qu’est la vie des hommes ? une image de Dieu.
. est-il donc riche
Le simple ciel ? Car comme des fleurs sont
Les nuages d’argent. Mais de par la il pleut
La rosée et le plus humide. Mais quand
Le bleu est effacé, le simple, luit
Le mat, pareil & la pierre de marbre, comme du raine
Signe de richesse. »,
dans « Qu’est il Dieu ... » :
« ... L’amour de 'immortalité
Le sien aussi, comme le notre
Est d'un Dieu. »,
et dans « Si depuis le ciel ... » (dont la hautditfua été reconnue déja par les contemporains
/349,350,
- une représentation tranquille de la souffranoe, econtemplation, une capitulation devant la
douleur insupportable, comme Polledri /351/ coespaiur « En bleu adorable ... » /352/ :

- « Mais le rire semble m’affliger, celui des hoes, en effet j’ai un coeur. Voudrais-je étre une
comete ? Je crois. Car elles ont la rapidité dedaw ; elles fleurissent en feu, et sont comme les
enfants en pureté. »

- « Mais qu’en est-il de moi qui pense a toi adtamt ? Tels des ruisseaux m'arrache la fin deggeel
chose la-bas, qui s’étend comme I'Asie. Naturelleineette souffrance est celle qu'a Edipe. »,

- profonde immersion dans la nature :

« Les fenétres, d’ou retentissent les cloches,mmine les portes par la beauté. En effet, caa de |
nature encore proviennent les portes, ont-ellesdsemblance des arbres de la forét.
Mais pureté est aussi beauté. ».

Dans ces poésies on trouve :

- description en apparence naive, ironie en « Aywmour ... » (/341/),
- tranquillité posée dans « A Zimmer » :

« Les lignes de la vie sont désunies

Comme les chemins, et les monts a la lisiére.

Ce gu’ici nous sommes peut la un dieu parfaire

Avec éternelle récompense et paix et harmonies. ».

Tristesse dans « L’agréable », et puis souvenia deuleur personnelle, laquelle n’est plus
immédiate et se retire devant la beauté de la @mati@flexion tranquille de la souffrance :

« ... Par un doux repos payé

Pour chaque épine au cceur,

Quand il fait sombre dans mon esprit,

L’art et la pensée douleur

M’ont codté des le début. »

(dans l'original en mesures régulieres, simplespaimes),
ou le poete se confronte au monde de facon naivestatenté de dire comme un enfant:
« Quand je m’en vais par la prairie,

Quand j'erre aux champs, je suis toujours

L’homme pieux, 'lhomme docile

Par les épines épargné. ... »
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(dans l'original en mesures régulieres, simplespaimes).

Holderlin représente la souffrance personnellgfiéchit sa situation et son destin
personnels. Le Moi est présent, parfois substiaré pin, 'lhomme, les hommes. Comme
dans I'hymne « en bleu adorable ... », ou dansikdepuis le ciel ... », 'enchainement des
motifs semble déterminé par des associations lkuesine base émotionnelle ; de toute fagon
et en général, la valeur émotionnelle de ces pep@stemparables est tres haute.

La construction globale des poésies est contrdléeiedes regles déterminées — par exemple
dans « en bleu adorable ... » 'enchainement depeoties, respectivement de caractere naif,
idéaliste et héroique, est observé - en correspaedavec la subdivision des hymnes de
Pindare. La construction correspond a une idéstiguie et lui est subordonnée. Ainsi
plusieurs éléments du style se rapprochent de @esixeuvres précédentes (de la deuxieme
période de Homburg) /351/.

Ces premiéres poésies sont écrites en vers alsaignieles formes pindariques, ou en prose
meétriguement libre, ensuite prévalent des formmges, en jambes /348/ ; ou peut-étre ces
formes alternent, ou sont employées en méme teattpsié encore en 1823 /340/. De toute
facon la production est assez hétérogene, elle mmdmles poésies simples (les fragments de
I'almanach), et aussi des ceuvres difficiles a ¢arser comme « amitié, amour ... » /341/.
Une analyse germanistique du changendens la thématique et dans les éléments de style
pendant les premieres années de la tour semhblgérssante.

Ensuite, pour une longue période de 1812 a 1837 & que tres peu de poésies datables :
souvent il est difficile d’attribuer certaines ceesia la période 1820-1825, ou aux premieres
annees.

A partir de 1837 la plupart des poésies consergsedatable ; la datation est facilitée par le
fait que nombre de ces ceuvres est signé avec dedgg/mes /183/ (d’ou I'appellation

« Scardanelli-Gedichte » pour 'ensemble de ceattelyction) et a été écrit a la demande d’un
des fréquents visiteurs. Les traits caractérisigleeces derniéres ceuvres — a observer déja
dans quelques poésies datables autour de I'an-188@listinguent clairement du reste de
I'ceuvre : poésies rimées en forme de lied ( presgokisivement des rimes féminines, pures
orthographiquement), souvent se référant au cygdesdisons. Elles parlent d’admiration pour
la beauté de la nature, contemplation de son chnaggieau cours des saisons, et des
correspondances entre ceux-ci et la vie et lesagpis de 'lhomme.

Contemplation calme de la nature de haute quadiédigue, par exemple dans « Hiver »
(1837) :

Les champs sont nus, au loin d’'une hauteur brille

Que le ciel bleu, et comme vont les sentiers

Apparait la nature, monotone, les souffles

Sont frais, et la nature de clarté seule couronnée

(dans l'original en mesures régulieres, simplesnatmes).

Treichler commente /354/ : « Ici la force de I'epsion est maintenue jusqu’a la fin. », ce qui
n’est pas le cas dans toutes ces poésies, eprik Bemme et nature, dont Holderlin a
cherché 'union tout le long sa vie, sonnent enderobmme sans effort ».

« Aucun ton de besoin personnel, aucune plaintewur.. » /355/. Le contenu émotionnel
est beaucoup moins évident, mais toujours élevé iavamersion profonde dans la nature.

La thématique et 'ampleur du dictionnaire sontdarent réduites.

Dans deux de ces dernieres poésies seulement kokknble encore exprimer un vécu
personnel : Dans la poésie « Vue » de 1841 ( Aglignes

« ... Souvent assombri semble I'intérieur du mondemé&,
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L'esprit de I'homme, plein de doutes, morose,

La nature splendide donne joie a ses jours

Et lointain reste le sombre souci du doute. »

(dans l'original en mesures régulieres, simplegpatimes)

apparaissent comme une illustration de la desonmue donne Waiblinger de 'ambivalence
intellectuelle de Hdolderlin, et de I'influence apamnte de la nature sur lui. Dans son
probablement dernier poéme, écrit quelques joumatasa mort on croit entrevoir un
pressentiment :

« Si dans le lointain va la vie ... »

Jakobson dans son analyse détaillée de cette poésjae des multiples références a la
biographie et a I'oeuvre antérieure : « Tout s’&ioh I'un dans I'autre /190/.

Il semble gu'il faut différencier, au sein de ceqiteduction tardive, entre les poésies
d’occasion, vite écrites (peut-étre préférentiebatrconservées comme souvenir, surtout les
poemes signés « tres humblement Scartanelli (Bi)agtt.») et des poésies plus élaborées,
parmi lesquelles on trouve encore des chefs d’cswamme « L’automne » de septembre
1837 /356/, « Hiver » (1837) : mais est-ce qu’ies ¢références personnelles suggerent des
différences de qualité inexistantes ?

On peut retenir que le caractere des poésies dasgres années dans la tour se distingue de
celui des dernieres poésies de la deuxiéme péaidttemburg par une facon de traiter les
themes moins conflictuelle — en maintenant un ¢araale fond fortement émotionnel —, plus
naive, en acceptation tranquille du destin, outé dés metres antiques commencent a
apparaitre des formes plus simples. Les poésigdusgardives, peut-étre a partir de 1830, et
sGrement apres 1838, sont tres différentes du destize production entiere : contemplation
calme sans expression ouverte des emotions, aecthé@matique et un dictionnaire réduits,
exclusivement dans des formes de lied, simples.

Les poésies sont cohérentes et suivent conséquermmetan de composition. Le traitement
technique est le plus souvent de haut niveau ;@oytlus dans quelgues unes des dernieres
poésies on pourrait constater une maitrise du tgndaninuée /357/. Dans la derniere poésie
encore on trouve une structure élaborée /190/.

D Apophtegmes, dédicaces et feuillets d’album :

Le feuillet d’album pour Waiblinger, écrit probabient en 1823, ainsi que I'apophtegme a C.
T. Schwab de I'année 1841

Conviction

Comme le jour qui éclaircit les hommes,

Et, avec la lumiere qui jaillit des sommets,

Unit les sombres apparitions,

Est le savoir qui réussit profondément a I'esprit.

(dans l'original en mesures régulieres, simplespatimes)

démontrent une cohérence du cours de la pensée ébnece de formulation inchangées
(Treichler /358/: ,... probablement la poésie — emjaeconcerne son esprit — la plus
significative de toutes les poésies des décennlébangen »).

Le apophtegme pour C. T. Schwab, écrit dans lesaaéninutes, qui commence par :

« C’est une affirmation des hommes que I'excellasle&homme intérieur soit une affirmation
intéressante ... »,
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apparait étrange, faible, mais pourrait avoir umitonique (inscrit dans I'édition des poésies
de Holderlin, rédigées par le pére de C. T. Schaqualm’avait demandé ni I'avis ni la
permission de Holderlin). L'apophtegme « Pour woimu » de I'année 1840 est faible de
formulation et difficile & comprendre /359/.

Les apophtegmes pour cing visiteurs (1826) monteemtaitrise du latin ; les destinataires
sont cachés derriere des noms de fantaisie.

E Vue d'ensemble

L’analyse de tous les témoignages disponibles gériade de 1807 a 1843 permet de déceler
des changements essentiels dans le fonctionnemsgttigue de Holderlin définissant des
phases déterminées :

- Les premiers mois chez sa famille d’accueil. Gtinge nécessaire de surveiller Holderlin et
de I'empécher d’écrire pour éviter des crises démin. Il est encore sous l'effet de
I'hospitalisation : il a besoin de repos sur lengbdaysique et psychique et doit prendre
confiance avec son nouvel environnement.

- La période du milieu 1807 au début 1812. Holdeekt plus calme et écrit intensivement des
poésies, ou il exprime ouvertement ses sentimahést globalement actif et intéressé.
Souvent il a de forts acces d’'agitation d'une dét@mdue, des éruptions « ... que d’'une
imagination poétique exaltée », suivies de pha'sgmthie. || commence a se retirer en
réponse a l'attitude négative de son environnengag.poésies sont empreintes d’'une
nouvelle attitude a I'égard de la vie et de sortideseprésentation calme de sa souffrance,
réminiscence nostalgique, immersion heureuse @amature, avec transition a des formes
simples.

- Apres la crise du milieu 1812 jusqu’a 1816 enwirbes acces d’agitation sont sensiblement
diminués en intensité, durée et frequence. Holdedi décrit comme « ... assez sage et
toujours de bonne humeur ... ». Depuis peu de tehjpsa de nouveau de la flite, et
recommence a jouer du piano. Il commence a écesdaltres a sa mere dans un style formel
et distancié.

- De 1816 a 1822. Holderlin a généralement regteeis activités, et méme ses efforts
artistiques. Ses contacts sont limités a la masenmne période de retrait marqué, général.

- De 1822 a environ 1829. Par périodes, Holdedinen contact intensif avec Waiblinger,
avec qui il prend confiance, s’entretient, se proeél retrouve I'intérét pour son
environnement, pour ses activités. Dans ses Igitt@snere il aborde des themes personnels
et exprime ses émotions et le désir de retourtdiringen. Il écrit a son demi-frere et autour
de I'an 1828 plusieurs fois a sa sceur. Dans lesateiccette période son « feu » diminue de
nouveau. Il est inquiété de la mort de sa meretdEgRB.

- De 1829 & 1837. Holderlin a renoncé aux contaots sa famille ; il est limité a la
maisonnée, mais ses contacts avec des visiteunsesuignt. Il restreint de plus en plus
I'expression ouverte des sentiments et écrit désipe de formes simples, d’'une thématique
réduite, qui n'expriment plus directement sujetsspenels et émotions.

- De 1837 a 1843. Holderlin signe ses poésies des@seudonymes (Scardanelli,
Buonarotti), et insiste de ne s’appeler plus Hdldem référence a son ceuvre. Apres la mort
de E. Zimmer, Lotte Zimmer se charge de sa tutdéie acces d’agitation semblent
augmenter un peu en intensité et fréquence.

- A partir du début 1841 Hoélderlin a des contaoégjfients avec C. T. Schwab, avec qui il
prend confiance et exprime des sentiments. Pqueelaiere fois depuis longtemps il réussit a
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parler de sujets qui évoquent des fortes émotiongie- Susette Gontard, son séjour a
Frankfurt, Goethe. Il « confond » des personnesotleenvironnement avec des personnes qui
autrefois étaient importantes pour lui.

Ces traits et comportements caractéristiques aqpluémt ont pour fond constant certains traits
et comportements caractéristiques relativementestalbes troubles du discours — caractérise,
au début, par un débit locutoire éleve et par agerf d’expression fantastique, et plus tard
décrit comme obscur, compréhensible au début,ipasnpréhensible, ou comme « cassé » -,
un état d’agitation élevé, s’exprimant dans le nesngnt moteur et des soliloques continus,
une grande irritabilité et sensitivité, une anxigé@éralisée, une aversion pour I'inhabituel,
des manieres étranges et quelques traits physiglessconvulsions et contorsions
occasionnelles, le regard « fou ».

En conclusion, je veux souligner qu’a cause dettbfits circonstances la symptomatologie
présentée peut donner une image faussée du vieatabymptomatique de Holderlin. Ces
circonstances, donc, sont d'importance pour la tdation et la vérification des hypothéses
diagnostiques.

Premiérement, il faut tenir compte des problemestimenés par rapport & la conservation
sélective et a la crédibilité des sources.

Deux problemes ultérieurs s’y ajoutent. Les soyrgeant a leur nombre et significativité,
sont distribuées de fagon trés inhomogéene danériade considérée : les périodes de 1807 a
1812, et de 1828 a 1838, et aussi de 1812 a 18fR2res pauvres en documents, les périodes
de 1822 & 1828, et de 1838 a 1843 sont bien faudd@elocuments. Le tableau
symptomatologique associé qui décrit un état degbagie établi - apres soit del5 a 20 ans,
soit 30 ans — assume ainsi une importance exaggraaté considéré comme représentatif
pour toute la période dans la tour : pourtant, n&st pas correct.

Un dernier aspect qui amene a un tableau symptqueatiéformeé : des symptémes
spectaculaires — acces de rage, délires, compantdaizarre, un trouble de langage prononcé
— sont transmis et mentionnés avec préférence padement normal, ou des symptémes
comme retrait tranquille, tristesse calme sont maoientionnés et relatés plus rarement.
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Citations, annotations et sources pour Section Il :

Remarque :

Une grande partie des textes cités est traduitelpqaremiére fois. J'ai essayé de reproduire la
maniere d’expression caractéristique des différaatsurs — un style approximatif n’est donc pas
forcement d exclusivement aux capacités limitéesatucteur.

11/ (88) K. P. Conz a J. Kerner 9/04/1821.

« ... accompagné des regards évanescents et desstamgale la physionomie et de la
bouche qui Vous connaissez chez lui ... »

Conz se réféere a une observation faite « presqu® @uparavant » et une connaissance de
ces symptomes par Kerner qui probablement n'a\pludolderlin pendant des années.

12/ (143) Les journaux de W. Waiblinger, le 3/07228

« ... et avec son ceil plein d’esprit il me regardan@’ facon tellement lamentable et pitoyable
gue la moelle des os me se gela ... »

et : entre le 15/06 et le 1/07/1823 : « ... Oh jexvies embrasser, ces lévres consumées et
tressaillantes. »

13/ W. Waiblinger, Phaeton, Roman (1823):

« ... seulement dans son ceil grand il y avait endenéesprit, un regard inexprimablement
étrange qui me tressaillait a travers la moelleates

14/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Dicimg und Wahnsinn (1827/1828):

« ... faisant preuve de maniéres qui seraient plaleagéace si elles n'avaient quelque chose

de convulsif. On admire le profil, le front hautitd de pensées, le regard aimable, méme s'l
est éteint, mais pas encore sans ame ; on litdesd dévastatrices de la maladie mentale sur
ses pommettes, sa bouche, son nez, au-dessusydrigesarques par un trait pesant et dou-

loureux, et percoit avec tristesse et regret levament convulsif qui se prépare en traversant
a certains moments tout son visage, lui faisans$eries épaules et travailler les mains et les
doigts. »

et : « ... un vif tressaillement convulsif. »
et : « Lorsque je quittai I'Allemagne, Holderlinagtvdéja beaucoup diminué, il était plus
épuisé que d'habitude, et aussi plus calme. Bix ans, il brdlait encore une flamme dans ses

yeux, et sur son visage on lisait encore la via ehaleur. Mais dans les derniers temps, il
devint plus éteint et plus inerte.

Par contre en : StA 7,3, Nr. 531, p 141, souveaiKdrl Wilhelm Hdélderlin (communiqué de
sa petite-fille le 27/12/1953) [se référant & 11840 environ] :

« ... le poéte l'aurait congédié avec une révérealbenient parfaite en geste et posture ... » ;
5/ (308) A. Diefenbach en décembre 1837:

« Dans le vestibule je rencontre une figure hardarbée, fantomatique. Je suis saisi par des
fremissements. Le regard fixe et confus de I'cdibece, les contorsions convulsives des
muscles du visage, la maniere confuse de secaubbpieles chenues, toute la posture me
désignent la facon d’étre particuliere d’un fou..» toujours on est captivé par la figure
haute, un peu courbée maintenant, et le visagefaistisi beau du septuagénaire. Son beau
profil, le front haut lourd de pensées et surtamill Jamais j'en ai vu un pareil. Souriant de
maniére aimable et pourtant confus et farouch@tatertes mais toujours aimable et plein
d’esprit. L’expression est soulignée par le tra$gnt et douloureux le recouvrant. Les traits
une fois si merveilleux portent les indubitablexés destructrices de la maladie mentale,
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surtout autour de la bouche et sur les joues. Wneutsion involontaire traverse son visage,
ses épaules et mains ... »

16/ (328) G. Kiihne 1838:

« L'ceil profondément ardent pendait comme éteimtisrdoux sous le front haut et
majestueux. Sur les sourcils pesaient tels montsl$p opprimants. Dans les orbites toute sa
souffrance s’était engravée ... - Les bras tresgailtain quelque peu jusqu’aux épaules ... »
17/ (417) C. T. Schwab: esquisse d’'une biograptedgvrier a septembre 1842:

Schwab confirme les observations de Waiblinger:

« ... gu’est juste le portrait qu’il esquisse dédtéprésent de Holderlin, et ses remarques
psychologiques a propos duquel. »

Schwab méme: « ... que dans I'expression détruilie, de I'ceil on voit le signe indubitable
de la folie. Le blanc de I'eeil a un aspect cireugwe le globe oculaire il y est une lueur qui, si
elle ne manque pas d’ame, est pourtant privée deneentration vers la pupille. souvent

les mouvements un peu convulsifs ... » ;

18/ (397) P. et M. Nathusius, 25/07/1841.:

« ... profondément ému par I'aspect triste ... I'ceilmaintenant confus et errant. »

19/ (457) J. G. Fischer 30/01/1843:

« ... Malgré sa destruction il a toujours un aspéanhpl’esprit ... »

/10/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Dtamg und Wahnsinn (1827/1828):

« Lorsqu'il est en mouvement, en colere ou simpigrde mauvaise humeur, des tics lui
parcourent tout le visage, il se tord les mainsratsivement comme si ses doigts n‘avaient
pas d'articulations, il lui arrive aussi de criertfet de s'épuiser en véhéments discours qu'il se
tient & lui-méme. »

/11/ /11/ F.T. Vischer, StA 7,3, Nr 490, p 41:

.--. autant plus tragique I'impression qu'il soit &éi."

/12/  voir les illustrations de 1 & 6.

/13/  (417) C. T. Schwab: esquisse d'une biogramtedévrier au septembre 1842:

« Dans sa chambre, comme dans ses habits Holdsetlipujours soigneux de la propreté la
plus haute, seulement il faut I'obliger a se coulperongles, comme un enfant tétu et méme
dans la confusion toute indécence lui est étrange.

114/ (328) Gustav Kiuhne en1838:

[E. Zimmer réfere:] « Il se sert soi-méme, il $iike et il se couche, tout cela tout seul. Il est
capable de penser, parler, faire la musique, ¢t$ares choses comme avant. »

/15/  Bertaux (/1,8/, p 253) remarque que les prtmas avaient I’lhabitude de se faire
pousser les ongles pour n’étre pas confondus avexste du personnel (qui travaille
manuellement).

/16/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Dtamg und Wahnsinn (1827/1828):

Quand il sort ainsi, il faut auparavant I'enjoindeese laver et de se nettoyer, ses mains étant
en général sales puisqu'il passe des demi-jousrd@ses a arracher de I'herbe. »

117/ (417) C. T. Schwab: esquisse d'une biogramtedévrier a septembre 1842:

« ... prononceé avec une voix tellement étrange, péegat enrouée qu'il est difficile, sans une
fréquentation répétée, de distinguer le comprébénsk

118/  (462) Morike a W. Hartlaub le 6/02/1843:
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« ... la sceur de Holderlin ... Est une femme tres likevdtlle a une certaine ressemblance
avec son frere en ce qui concerne la facon derpaxiec un quelque peu de précipité pourtant
pas désagréable. »

/19/ (11) K. A. Varnhagen 29/12/1808:

« ...il ne rage pas mais parle sans cesse a pagegglenaginations, se pense entouré par des
visiteurs lui rendant hommage, dispute avec ewteceur objections, les rejette avec la
plus grande vivacité, mentionne des grands ceuargsiipécrits, d’'autres qu'il est en train
d’écrire, et tout son savoir, sa connaissance thntpue, sa familiarité avec les Anciens sont a
sa disposition ; rarement pourtant une idée renadniguun enchainement ingénieux se
mélange avec le flot de ses mots qui dans I'ensemibbkt qu’un trivial discours insensé. »

[20/  (88) K. P. Conz a Kerner 9/04/1821.

« ... et compliments de Votre Grace, Altesse> ; Conz se réfere a une observation de
« presgue un an auparavant ».

121/  (92) K. P. Conz a Kerner 10/05/1821.:

« Les salutations habituelles, Votre Grace, Exnebectc. malheureusement persistent
encore. »

122/ (143) Journaux de W. Waiblinger, le 3/07/1822:

« ... dans laquelle il y avait un homme qui nousdihides compliments sans cesse. ... |l
m’appelait Votre Altesse Royale ... » ... « Holdedimclinait et de la mer incompréhensible
de tons sonnaient les mots : Votre Majesté — i@prenait a parler en francais, me regardait,
faisait des compliments — Votre Majesté Royale rg@eux, je n'ai pas le droit d'y
répondre. » etc., e. g. le 09/06/1823 :

« Eternellement on n’entend que : Votre Majestédr&/8ainteté, Votre Grace, Votre
Excellence, Monsieur le Révérend Pere ! Trés clénesuis le Votre tres humblement ! »
/23/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Dtamg und Wahnsinn (1827/1828):

« ... ainsi exagere-t-il les convenances et les cénégs en appelant les gens tantét Majesté,
tantét Sainteté, tantdt Baron, tantét Révérend. »

et:

« ... et Holderlin, dans la rue, au moment du de¢pairsa la main de Conz de la facon la plus
élégante. »

124/  (308) A. Diefenbach en décembre 1837:

« Avec un flot polyglotte de titres, parmi lesquggs’ai pu comprendre que « Révérende
Majesté, Altesse, Sainteté, Grace, Monsieur le RéxEPere, clément Monsieur » et une
douzaine de compliments avec des courbettes prefohche montra la chambre désirée. »

[25/  (368) Journal de C. T. Schwab, le 14/01/1841.

« ... Avancez donc Votre Majesté Royale ; » ... « .. SReipartais, et lorqu’il
m’accompagna, avec des compliments profonds, jadguorte, il me souhaita au méme
temps une bonne journée comme Général, Altesse etc.

etc., e. g. le 26/01/1841 : « A part Révérend Ba¢enent il m’appelait naturellement aussi
Majesté, Sainteté etc. »

126/ (397) P. et M. Nathusius, 25/07/1841.:
« Avec maintes révérences et paroles comme « R&l@idajeste, Sainteté » ... »
27/  (417) C. T. Schwab: esquisse d’'une biogrgmedévrier a septembre 1842:

« ... les titres avec lesquels il adresse tout ledaor/otre Majesté, Votre Sainteté, Monsieur
le Révérend Pere, Monsieur le Révérend Baron. »
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128/  (430) F. Schimpfle 13/07/1842:

« Il était terriblement complimenteur. »

129/  (457) J. G. Fischer le 30/01/1843:

« Il nous appelait « Majestés » et « Saintetés ». »

/30/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Dtamg und Wahnsinn (1827/1828):

« ... car il donne a tout le monde, méme au menuisés hauts titres. »

/31/  (28) E. Zimmer a la mére de Holderlin le 191@4.2:

« A peu pres 10 jours auparavant Il a été tresiéda nuit et marchait de long et de large
dans mon atelier, et parlait avec Soi méme dapkitagrande véhémence, je me levai et je
Lui demandai qu'’il y avait, Il me pria pourtant agourner au lit et de Le laisser seul en
disant tout raisonnablement Je ne peux pas rasiéred dois me promener, Vous tous
pouvez étre tranquilles, je ne fais mal & persodasmez bien cher Zimmer et interrompit le
discours avec ¢a, je ne pouvais rien faire de guigsretourner au lit si je ne voulus pas
I'enrager, et ainsi je fis et Le laissai faire eéligvoulut ... »,

« cher Zimmer » donc, mais énoncé dans le sentidiéme en danger : il est en train de
tomber malade sérieusement, car plus loin :

« ... le matin Il se calma mais développa une grahddéeur intérieure et soif, comme
guelqu’un peut I'avoir dans une forte fiévre, eeutiarrhée en plus, avec cela Il devint si
faible qu’ll fut obligé de rester au lit, 'apresigihune forte transpiration ... ».

E Zimmer craint méme :

« il semble gu’ll ait un fléchissement de la naflet malheureusement chere Madame je me
trouve dans la triste obligation de Vous communigyes moi-méme je pense ainsi ... »

132/  (431) Lotte Zimmer a Zeller le 20/06/1842:

« ... unevitre ... dont une il y a quelques joursiiléfonca en colere en fermant la fenétre
avec véhémence, ou apres il vint me chercher @atiédolation la plus grande pour que je
puisse voir le dommage, ou je lui demandai si @'&ia qui I'eut fait, il dit seulement qu’ll

ne le put affirmer avec certitude Il pensa queaitéé vent ce que m’amusa énormément qu’ll
ait nié. Quand la fenétre fut réparée Il me dituy@tes donc trop clémentes avec moi ... »

donc probablement « Vous »
132/ (7) J. Kerner début 1807:

« ... il parlait de rien d’autre que de Con.flex [ep}d’autres choses confuses qui m’étaient si
tristes a entendre. »

Fichtner /34/ lit soit Conflex soit Conflux et yivaine référence a I'hypothese de
Authenrieth : « ... il faut toujours I'action conjaend’'une cause psychique et d’'une cause
physique pour provoquer la manie ... ». Franz /36finoe cette lecture. Uffhausen /36/,
pourtant, suggeére de lire « carnifex » et d'y wmie référence au traitement dans la

clinique ou Kerner était chargé, au moins pouremain temps, du traitement de Holderlin.
134/ Psychiatrie zur Zeit Holderlins, catalogud’deposition. Edition de G. Fichtner,
Tubingen 1980;

/35/ M. Franz, communication privée;

/36/ D. Uffhausen: ,Weh! Narrisch machen sie micheh : Holderlin Jahrbuch 1984-
1985, p 364 ;

137/ (143) Journaux de W. Waiblinger le 3/07/1822:

« ... Ses autres tons étaient en partie inarticelégpartie incompréhensibles et mélanges avec
du francais » ... « disait-il sous un flot de motsoimpréhensibles : Votre Majesté Royale, je
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ne peux, je n'ai pas le droit de répondre. » (Lepere visite de Waiblinger, accompagné par
Wurm, du Stift)

138/  (143) Journaux de W. Waiblinger le 9/06/1823:

« ... et ne s’excusa qu’avec du non-sens. Il esbtercomme cet esprit une fois si grand se
retourne maintenant dans des formules de mots.\ilemellement on entend : Votre
Majesté, Votre Sainteté, Votre Grace, Votre Excelde Monsieur le Révérend Pére ! Tres
clément, je suis le Votre trés humblement ! ... »

139/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Dtamg und Wahnsinn (1827/1828):

« On prononce en guise d'introduction quelques opaitsont accueillis par les plus respec-
tueuses révérences et un torrent de paroles quiatmun sens et sement la confusion chez le
visiteur.

140/ (308) A. Diefenbach en décembre 1837:

« Holderlin veut étre gentil et aimable avec lesteurs et tombe en confusion, on ne le
comprend pas. Ses questions et réponses sont aékaces que confuses ; »

/41/  (368) Journal de C. T. Schwab, le 14/01/1841.

Je le priai de me lire un passage, mais il ne proaib que des mots insensés, la parole
pallaksch lui semble signifier oui. »

142/  (417) C. T. Schwab: esquisse d’'une biogramtedévrier a septembre 1842 :

« On lui adresse une question, par exemple « coinatlen-Vous ? » etc., mais on ne regoit
comme réponse gu’un flot entier de mots, ou au sy@nla réponse est raisonnable, celle-ci
accompagneée de tels mots comme e. g. « pallakseh,wuri, oui cela serait comme ¢a,
Votre Majesté ! »

143/ (457) J. G. Fischer 30/01/1843:

« Il nous appelait « Majestés » et « Saintet&t prononcait un tas de mots en langues
étrangeres. »

144/ (429) De : Emma Niendorf [pseudonyme de EmoraSuckow]: Lenau in Schwaben
(Leipzig 1853) : Une soirée chez G. Schwab 30/06218

« ... et encore insére souvent le nom « Thekla » dasphrases horriblement cassées, et
aussi du frangais. » ;

145/  StA 7,3, Nr 530, p 140: Souvenirs de la nigcde ses enfants :
« ... ne parlait que rarement et que des parolesréésh... » ;
146/  (88) K. P. Conz a Kerner 9/04/1821.

« ... Pronongait quelgues mots a moitié sensés, apaés peu se perdit dans son galimatias
habituel — d’expressions et compliments en mi-fagsmet mi-allemand ... » ;

147/ (143) Journaux de W. Waiblinger le 24/10/1822:

« Je lui adressais maintes questions, les premiets qu’il prononcait étaient senses, les
autres du non-sens terrible. Quand je m’en allgéptrai chez le menuisier, Holderlin dit a
cette fille [Christiane Dorothea Zimmer] gu’il meconn(t, je aurais été chez lui, je serais un
- ... brave homme. » {P®visite de Waiblinger, seul) ;

/48/  F.T. Vischer, StA, 7,3, Nr490 p 41 :

On pouvait parler avec lui et communiquer par maeparfois le sens de ses paroles était
raisonnable, mais d’'un coup il devint obscur. liff@it de manque de cohérence de la
pensée, mais pas d’'idées fixes ... Plus tragiquererétait I'impression d’'un homme brisé ...
Beaucoup plus on pouvait parler avec lui quand Whagber faisait ses études. Lui le
connaissait bien et lui rendait visite souvent. »
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149/  (417) C. T. Schwab: esquisse d’'une biogmpte février a septembre 1842 :

« Le caractere fondamental de sa folie en généilsa distractibilité ... aussi il manque la
concentration aux forces de son ame ... Apres awié guelque chose de sensé avec
guelqu’un il peut d’un coup, comme si son espatait fatigué de I'effort de penser, babiller
des choses totalement privées de sens, incompiBlesnsomber dans un soliloque ou
donner, sans vouloir, des réponses completemeniéas. Une fois je lui parlai de Matthison,
et au début vraiment il entra dans le discourssrapies peu de temps je notai clairement
gu’il ne parlait plus de Matthison, mais de moi .,. »

/50/  C. T. Schwab: Holderlins Leben (1874), tryptin 2003, p 73 :

« Le caractere fondamental de sa folie était laatisbilité de son esprit - conséquence d’un
épuisement énorme, I'incohérence de sa pensdaadgacité de parcourir avec ses idées un
chemin déterminé jusqu’a un but défini. Souvenkilfaisait pas attention a ce qu’on disait,
parfois il se perdait, apres avoir parlé de fagamsée peu avant, dans un torrent de non-sens
... et plongeait dans ses soliloques étranges. Deni@de son esprit provenait aussi son
désintérét pour ce qu’une fois lui était cher ... » ;

/51/  (145) G. Schlesier sur Holderlin au printerhf23:
[E. Zimmer écrit a la mere de Holderlin, le 23/G&23]:

« depuis peu de temps H semble comme réveilléldhréve. Il serait chez eux toute la
journée. Quand on lui dit que son frere fOt cotesedulique a Stuttgart, il sS’exclama :

« quoi conseiller aulique ? conseiller aulique Adé&ai plus vu depuis que je suis ici, il faut
gue je lui écrive ... Puis il dit : « Il lit aussi jeurnal maintenant et me demanda, si
Wirtemberg était bien un royaume [depuis 1806 'étonna quand jaffirmai. Il s'intéresse
pour les Grecs et lit leurs victoires avec attentldn de ces jours je lui dis que tout le
Péloponnése flt libéré des Turcs. C’est étonnlaeixclama, j'en suis content ! Avec mon
Christian il parle en francais : quand le tempsa $&m il voudra souvent se promener sur le
Osterberg. [Le 31/01/1823 Waiblinger avait déciddalier un pavillon sur le Osterberg pour
'été] » ;

/52/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Dtamg und Wahnsinn (1827/1828):
plusieurs fois, e.g. :

« Je lui demandai s'il se souvenait de Schellingplondit « Oui : nous avons fait nos études
ensemble, Monsieur le Baron ! » - Je dis qu'ireauait actuellement a Erlangen, et
Holderlin répliqua : « Avant, il était a Munich.lbxme demanda si je lui avais déja parlé, et je
répondis que oui. »

et : « ... lorsque j'en revenais, il savait toujours augis été et aimait tout particulierement
parler de la Suisse, dont il célébrait la beautéwech et Saint-Gall, et des messieurs Lavater
et Zollikofer. ... et l'invitai sur le ton de lagibanterie & étre mon compagnon de voyage. |l
eut un sourire aimable et compréhensif comme seshge peut en avoir et me dit : « Je dois
rester chez moi et je ne suis plus en état de \ayaber Monsieur. »

/53/  (297) E. Zimmer a Burk le 17/04/1837:

« ... 15 jours auparavant chez Hélderlin arriva urdérde Dresde, et lui rendit visite,
Holderlin au début fut tres malpoli avec lui, mdeyint d’autant plus gentil qu’il entendit
gu’il fat un érudit et s’est entretenu avec luifdgon assez raisonnable. »

/54/  (368) Journal de C. T. Schwab le 26/01/1841.:
« |l était assez silencieux mais d'ailleurs pantaésque toujours en paroles compréhensibles.
Il répondit d’habitude : « Vous pouvez avoir raisgn« Vous avez raison » une fois « C’est

une certaine vérité ». Je lui racontai que aujdwid’avais lu une lettre de Athenes, et la il
était tres attentif et écoutait mon récit ; il apyora mes affirmations. »
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Et le 25/02: « ... il était aimable et parlait assede facon compréhensible. »
/55/ Emma Niendorf, Reisescenen in Bayern, Tyral Sohwaben, (1840) pp 258 :

« ... poete malheureux. Souvent celui-ci avait demards clairs, beaux ; par contre, quand il
s’était intriqué dans une quelque phrase et reagseptil ne parvenait plus a s’en extraire, il
la terminait d’habitude avec le dernier argumemigif: « Z, ja! ». »

/56/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Dtamg und Wahnsinn (1827/1828):

« ... « Oui, Votre Majesté : vous dites ceci, vougrakz cela ! Et moi il ne m'arrive rien ! »
C'est d'ailleurs la une remarque que je lui entesduvent. »

/57 (328) G. Kihne 1838:
[E. Zimmer référe:] « Sa troisieme parole estnelm’arrive rien. »

/58/  voir /141,42/: P. Bertaux (/1,8/, p 359) a saggcomme premier que pallaksch soit
équivalent a pallax (grec) = beau jeune homme,adait avec une assonance sexuelle ;
Holderlin adresse C. T. Schwab ainsi. M. FranZ-dA 9, p 333, donne la préférence — dans
le contexte des significations « oui » et « noréxia racine grecque « pall- » : jeter, aussi :
tirer au sort.

/59/  voir /44] : La FHA, vol 9, annotation a LXV,414, voit une référence possible a la
fille de Wallenstein, ou a « Histoire de la Comé&$hekla von Thurn » de Benedikte
Naubert, pour laquelle Holderlin s’était passionagel 789. Ou, plausiblement, une référence
au poeme « Thekla. Eine Geisterstimme » de Schéteit en 1802.

/60/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Dtamg und Wahnsinn (1827/1828):

« « Il [Conz] me raconta qu'une fois Holderlin aitpenché sur lui et lui avait lu quelques
vers d'Eschyle. Il s'était ensuite écrié avec tmmaonvulsif : « Je n'y comprends rien ! C'est
du kamalatta. ». Car une des particularités de éthidest aussi de former de nouveaux
mots. »

P. Bertaux (/1,8/, p 358) a remarqué que Kalanegtain lieu dans le Péloponnése, la ou
Holderlin implante un épisode de son Hypérion. ERAR, p 307, suppose que Hdlderlin se
réfere a un épisode dans « Voyage de Anachardeulge a travers la Grecque » qui concerne
une région déshabitée, ou plus tard sera impldaté#ie Kalamata. Cette ville en 1822
devient la capitale provisoire du mouvement pouibiration de la Gréce (probablement
apres I'épisode mentionné par Waiblinger) et atosinue d’un large public en Allemagne.
La StA 7,3, supplément, p 556, remarque que daesauwvre trés connue au temps de
Hélderlin : « Sakontala ou 'anneau décisif » (4Ui*Siécle aprés Christ) apparait la
Kamalata, le lotus indien, dans une citation, queblihger utilise également dans le Phaéton.
Des références multiples a Holderlin donc, pagesdgbourtant dans I'aspect chronologique.
A noter aussi 'assonance au mot italien « mato; éou.

161/  (368) Journal de C. T. Schwab le 21/01/1841 :

« ... en se promenant, plusieurs fois il dit en ngardant : « Il a un visage tout a fait
slavoyaquique » ... ».

Peters (Peters U. H.: Holderlin. Wider die Thesaaallen Simulanten, Reinbek (1982), p
166) y suppose une référence au peuple des Votyaksrquable par la liberté des moeurs
sexuelles, et peut-étre connu de Holderlin. Plobgiole une allusion au mot de dialecte sud
allemand « Slawack, Schlawack » (= slovaque) smmti@a peu prés garnement, homme
déréglé ; y lié « schlawacken » : parler de fagmompréhensible.

162/  (493) G. Schlesier 1843:

« ... Uhland lui envoya un bouquet pour son annivessgui lui fit un grand plaisir :

« Prachatig ! il s’exclama, dans sa facon de paslgau lieu de prachtig = splendide]
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et la méme exclamation en (429): « Ce sont dessflerachtasiatische! » [avec assonance a
prachtig et asiatisch = asiatique].
A propos du méme épisode : C. T. Schwab: Holdetletsen (1874), tryptichon 2003, p 77:

« Un bouquet a lui envoyé par Ludwig Uhland pour aoniversaire le 29 mars 1843, lui fit
un plaisir « frénétique» »

/63/  (397) P. et M. Nathusius, 25/07/1841.

»Je lui dis: ,Vous avez une belle vue ici. » Il fik On peut avoir un bel aspect. » [jeu de mots
avec Aussicht = vue et Aussehen = aspect]

164/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Dtamg und Wahnsinn (1827/1828):

« ... ou encore, il employait alors une tournure totdit étrange et habituelle chez lui : «
Vous m'ordonnez de rester. » »

/65/  (328) G. Kithne 1838:

[E. Zimmer réfere:] « Quand il se sent trop setréeut s’en aller, et on dit : Oh, restez donc
encore Monsieur le bibliothécaire, alors il prend shapeau avec encore plus de décision,
fait une profonde révérence et répond : Votre Renae Altesse avez ordonné que je m’en
aille ! Ainsi il donne beaucoup aux gens et rest@me libre chez soi. »

166/  (417) C. T. Schwab: esquisse d’'une biogramedévrier a septembre 1842 :

« Ainsi souvent il répond au lieu d’'un simple OwiYous ordonnez cela ». « Vous affirmez
cela ainsi ». Au lieu de « Non, je ne veux pascriefait : « Vous ne ordonnez pas cela »,
« Vous ne affirmez cela », « je ne veux pas rémmadrela ».

On trouve une contruction analogue dans I'apophéegour C. T. Schwab « C’est une
affirmation des hommes ... ».

167/ (328) G. Kithne 1838:

« Il arrive ! » dit le menuisier ... il est de mauws&humeur. Il dit que la source de la sagesse
est empoisonnée aujourd’hui, les fruits de la casaace sont des poches vides, vaine
tromperie. Vous voyez ? il était dans le prunidt atramassé les trucs vides ! souventily a
beaucoup de sens dans son discours confus ! ... haisier me présenta comme facteur
d’instruments venu pour accorder I'épinette. « R&essaire, pas nécessaire ! » fit Holderlin
et chassa ses paroles. « Il faut guérir 'indigmsiautrement. C’est bon, c’est bon. Aussi je
vous connais depuis longtemps. Votre Grace m’'astwe depuis beaucoup de temps. Et si
cela continue comme ¢a que aujourd’hui tout mesi€éosal — Jupiter tiendra son consell,
mais n’épargnera méme pas sa soeur. Oui [en figrigaD’un coup il se tut et regarda
devant lui sans rien dire. »

168/  (143) Journaux de W. Waiblinger le 3/07/1822:

« ... remplit tout bout de papier qui lui tombait sdes mains avec un non-sens épouvantable,
qui pourtant de temps en temps a I'apparence &ns mfiniment étrange. Je regus un

rouleau de ces papiers et j'y trouvai des versigies métriguement tout a fait corrects sans
aucun sens ... »;

en (149) W. Waiblinger : Phaeton, Waiblinger déneta cette production : « Tout papier
gu’il pouvait avoir il le remplissait ces temps.i®iqquelques feuilles de ses papiers qui au
méme temps permettent un regard profond sur éteble de son a&me confuse ... » et il fait
suivre les Phaeton Segmente : poésie fascinante.

169/  (23) Kerner : Reiseschatten, le plus tardipmi811:

Le personnage du poéte fou Holder ayant pour mddi@iéerlin (et qui correspond a ce
modéele tellement que E. Zimmer (voir (25) et (28)hique avec véhémence cette
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représentation et se demande d’ou Kerner auraittsutes ces choses de Hdolderlin et moi »)
y dit par exemple (pendant un voyage en diligemcempagné par un menuisier) :

« ... - - Du nord donc verra le jamais entendu :l@amontre le fer et son ame, I'aimant »,

il tombe dans une extase convulsive, et continueh, vénérez moi I'esprit métallique de la
terre, et son ceil l'or ... », et « oh Allemagne, tues lissée comme le dos d’'un éne ! » ; plus
tard, renfermé dans une tour, de derriére les &axrel supplie les nuages de lui venir a
l'aide.

Et : « Au fond de la mer », dit-il calmement « [a@hevauche la siréne, la sonnent corail et
moule---dans le chateau de cristal ils font la.f&ta mere, elle m’apporta des fleurs, quand
jadis je dormais dans mon berceau---La mére, hi@lagut prises chez la dame noire dans la
forét,---elle donc amena un lis qu’il fut grandt-fat fermé le bourgeon---La c’était la nuit,

elle mit le lis devant le berceau dans un verraarela le bourgeon s’ouvrit sous la lumiére
de la lune et sortit s’envolant le diable, et immena sur un mont dans mon berceau—hélas---
(l& il se mit a pleurer) Ne pleurez pas ! ne pleyas ! (il continua ainsi) la montagne
s’ouvre,--vois t'y bouillonner le cortege luminedgs vierges blanches ? Celles portent
'enfant au baptéme---Alléluia !---ah ! ah ! ah &lsez ! Voila la musique ! Voyez vous le
noyau de lumiére enfoncé dans le cosmos bleu ?dduagdgous feuilles d’azur et d’or ! Il

s’étire maintenant, 14, la c’est le bourgeon, -reuwi ! Il ondule maintenant, il s’épanche,
couleur, lumiére et son, ils se répandent du cali@spirent les monts, les vallées et les
gouffres, et sucent et boivent avec impétuosité. »

[70/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Dtamg und Wahnsinn (1827/1828):

« Souvent aussi il me lisait d’autres livres quiuiedonnais dans la main. Mais il n'y
comprenait rien, lorsqu’il est trop distrait, et@pable de poursuivre une propre idée, et
moins encore celle d'un autre.

Et : « Holderlin est devenu incapable de reteneg p@nsée, de I'éclaircir, de la suivre, de la
rattacher a une idée analogue et ainsi, par uragmament logique, de la relier en usant de
moyens termes, a un concept €loigné. Sa vie, renmk vu, se déroule tout a l'intérieur de
lui-méme, c'est certainement la une des raisonsipales qui l'ont fait sombrer dans cet état
d'inertie dont il lui est impossible de sortir, serait-ce qu'a cause de son affaiblissement phy-
sique et de l'incroyable fragilité de ses nerfsilQu vienne quelque chose a I'esprit, que ce
Soit un souvenir, ou peut-étre une remarque insgiag un objet du monde extérieur, et il se
met a penser. Mais il lui manque alors tout le egltaute la constance et toute la rigueur pour
saisir ce qui en lui ne voulait naitre que sousforme nébuleuse. Il lui faudrait élaborer,
mais la force de décomposer ne serait-ce qu'urepben ses caractéristiques élémentaires
lui fait défaut. Il voudrait approuver, mais comihe'en va pas pour lui de la vérité, cette
derniere ne pouvant étre que le produit d'unexigitesaine et ordonnée, il nie aussitot, car le
monde de I'esprit tout entier n'est pour lui qusibn et brouillard, et tout son étre est devenu
d'un idéalisme forcené, et il faut le dire, effralyeSi par exemple, il se dit : « Les hommes
sont heureux », il lui manque alors la rigueuadtitidité pour se demander pourquoi et
comment ; il ressent en lui une sourde sensatappdsition, il se rétracte et dit : « Les
hommes sont malheureux », sans s'occuper de gaonuoi ni comment. En
d'innombrables occasions, et parce que d'ordiflaigééchit tout haut, j'ai pu remarquer cette
terrible lutte intérieure qui anéantit ses pens@essantes. Lorsque vraiment il parvenait a
retenir une idée ou un concept, la téte commeandaittourner, sa confusion n'en devenait
gue plus grande, un mouvement convulsif couraissarfront, il secouait la téte en criant : «
Non ! Non !

Et : au lieu de trouver un fil qui lui permettrde relier les divers éléments, c'est une
multitude de fils qui s'emmélent et se perdentialans une trame confuse qui ressemble a
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une toile confuse. Il en devient abattu, passe slijgt a l'autre, ... mais il s'exprime alors de
facon obscure et tout a fait aventureuse, ... »

Et : Ainsi est-il donc absorbé par lui-méme, a rsajn'il ne se trouve dans un état de
compléte apathie. Se trouve-t-il en présence diEjque, que déja les multiples
manifestations qui le rendent si inaccessible @inmpréhensible apparaissent. Au début, il est
a ce point plongé en lui-méme qu'il ne préte pasdandre attention a ce qui se passe en
dehors de lui. Il y a entre lui et I'humanité unuffiee insondable. Il s'en est décidément sorti,
comme pour autant lui sont venues a manquer lesdat’elle. Il n’y a plus de lien avec elle,
ne serait-ce le seul souvenir, I'habitude, la ngit@®t un instinct jamais totalement
supprimable. »

Et : « Si on lui disait, les Grecs ont été extirpgssju’au dernier descendent, ou qu'ils auraient
vaincus complétement et existeraient comme étapieiidant, cela lui serait indifférent, il ne
le percevrait méme pas, car c’est trop éloigné houle dérange trop. Ainsi, si on lui avait

dit que je serais mort, il aurait dit, avec unengeaffectation : Bon Dieu, est-il mort ? — Mais
il N"aurait rien ressenti dans le premier momentjen pensé ... et aprés quelque temps,
seulement, quand il aurait pu entrer en lui peew p aurait parlé de ma mort ... »,

Et : ce manque total de sympathie et l'intérét peuyui se passe en dehors de soi, cette répu-
gnance et cette incapacité a percevoir, a recaenaitomprendre, a accepter une autre
individualité, sont autant de raisons qui renderassible toute communication précise avec
lui.

Et: Toutes les choses insensées qu'il se dit@dume et qu'il dit aux autres sont la
conséqguence de sa facon de s'occuper. ... Il diggaalhose de raisonnable, mais ne peut
élaborer sa pensée ; il lui vient une autre pead@sprit qui chasse la précédente et, a son
tour, est chassée et anéantie par une troisiernseype quatrieme. Il en résulte une terrible
confusion dans laquelle il se sent mal, il dit degses qui n'ont pas de sens, prononce des
banalités, le temps pour son esprit de se reposekEt s'il se retrouve dans la situation
génante de devoir faire une réponse, il ne vewt i@fiechir, il ne comprend pas ce qu'on lui
dit parce qu'il n'y fait pas attention, et se dédge alors avec quelques paroles insensées de
son interlocuteur.

/71/ 1l n'y a pas d’indications que Hoélderlin ait des difficultés a se faire comprendre par
les membres de sa famille d’accueil, ou ne lesaatpris. Le peu de bribes de conversations
qui nous ont été transmises laisse entrevoir uarggnormal, e. g. :

- (28) E. Zimmer a la mere de Holderlin le 19/04/28

- la citation en /31/ et plus avant :

« Son esprit poétiqgue se montre toujours actigidira vu chez moi le dessin d’un temple et
me dit d’en faire un en bois, je lui objectai qurik fallait travailler pour gagner mon pain,
gue je n'avais pas comme lui le bonheur de vivresda repos philosophique. Lui,
immédiatement, il me répondit : Hélas ! que je smgpauvre homme », et dans la méme
minute il m’écrivit avec un crayon le vers suivant une planche

Les lignes de la vie sont désunies

Comme les chemins, et les monts a la lisiéere.

Ce qu’ici nous sommes peut la un dieu parfaire

Avec éternelle récompense et paix et harmonies. »

- la remarque de Holderlin & Christiane Dorothearder en /47/,
- la citation en /32/ ;

[72/  (470) Lotte Zimmer a Karl Gok le 7/06/1843:
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« ... mais il lui fallut se relever et il me dit gufie pouvait pas rester au lit par peur et je lui
parlai alors et ne le quittai plus.... »

[73/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour une bidgeaple février a septembre 1842 :

« Quand quelqu’un lui parle en italien, il y répdnodt de suite en italien et parle plus, et de
facon plus sensé que d’habitude, de toute facorvigite noble le flatte beaucoup ... «;

[74/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Dtamg und Wahnsinn (1827/1828):
« Un étranger total il 'accueille d’'une fagon cdetpment insensée «

et . « L'étranger s'entend appeler Votre Majestéré/Sainteté, mon révérend Pére. Mais
Holderlin est extrémement agité : il déteste recad®telles visites, et apres est toujours plus
troublé qu’avant. A cause de cela je ne m'exécptssvolontiers lorsque quelqu'un me priait
de 'emmener chez Holderlin. Mais je préférais emoela, plutét que de le laisser y aller

seul. Car cette apparition était trop nouvellep ti@rangeante pour cet étre solitaire, coupé de
tout contact avec les hommes, et le visiteur nais&vtraiter. Assez tét d'ailleurs, Holderlin
commencait & remercier le visiteur d'étre venwaji@ frévérence sur révérence, et il valait
alors tout aussi bien ne pas s'attarder.

[75/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Dtamg und Wahnsinn (1827/1828):

« ... de méme il se rappelle moins volontiers cgalis occupa une place importante dans
sa vie et fut a l'origine de sa maladie. Mais laesgela lui revient, il devient épouvantable-
ment agité, rage, crie, il déambule des nuits egjedevient plus insensé qu'a l'ordinaire, et
ne s'arréte que lorsque la nature de son corpsblafieclame ses droits. »

« ... etlorsgu'on lui demande directement : ka@at maintenant longtemps que vous n'avez
plus été a Frankfurt », il répond juste avec unénence : « Oui, Monsieur [en francaisgst

ce que vous prétendez », et il s'en suit un flahdés en francais pour moitié. »

et : « Souvent, lorsqu'il coupait ainsi court a gaoestion, j'eus envie de I'obliger par la force
a me donner une réponse raisonnable, je retow@sanbdts, ne me laissai pas décourager,
répétai la méme chose dans toujours une autre fationy et ne m'arrétai que lorsqu'il se
mettait dans une grande agitation et éructaitatrdi paroles terriblement confus et insensé.»
[76/  (458) J. G. Fischer:

« ... puis je lui rappelai sa Diotima. « Hélaslit;il, ne me parlez donc de Diotima, elle était
un Etre ! Et savez-vous ; elle m’a donnée 13 ffils c’est 'empereur de la Russie, l'autre le
roi de 'Espagne, le troisieme Sultan, le quatridenBape etc. Et savez-vous quoi alors, » La
suite il la pronongait dans le dialecte souabsavez-vous, comme le disent les souabes :
Elle est devenue folle, folle, folle, folle. » Célde dit avec une telle agitation, que nous on
senalla ... «

Holderlin traduit I'exclamation d’Antigone : « H&aon rit de moi/on se moque de moi/on
m’insulte ! » avec « Hélas ! lls me rendent follei D. Uffhausen: ,Weh! Narrisch machen
sie mich.” en : Hoélderlin Jahrbuch 1984-1985, 6)30

[77/  (457) J. G. Fischer a A. Neubert, le 30/018t84

« ... lorsqu’on lui rappela son amante, il admitaleonnaitre, mais il la confondit aussitot
avec la femme chez laquelle il habite. »

[78/  (368) Journal de C. T. Schwab, le 21/01/1841.
« ... ou il dit a voix basse pour soi : « tu me coemgls donc toi aussi ». »

et : « Lorsque je lus dans son Hypérion il dit amséme : « N’y regarde donc pas autant,
c’est cannibalique. » ... en se promenant, plusifissl dit en me regardant : « Il a un
visage tout a fait slavoyaquique », et encorel estlbeau Monsieur le Baron ... ». »

[79/  (417) C. T. Schwab: esquisse pour une bidgeaple février a septembre 1842 :
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« mais il était tellement épouvanté et hors dejabi me pria qu’on s’en aille et m’appela, ce
gu’il ne fait jamais, avec mon titre correct ... » ;

/80/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Dtamg und Wahnsinn (1827/1828):

« |l s’effraya e. g. une fois a I'extréme quandiilun enfant dans une position dangereuse a
la fenétre, il accourut et I'enleva. »

/181/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour une bidgeaple février a septembre 1842 :

« ... quand il est agité par quelque chose d’inb@hison comportement devient beaucoup
plus sensé que d’habitude, cela c’est le cas dugtaand il est épouvanté par quelque chose.
Un enfant de ses parents d’accueil une fois sehj@eec avant dangereusement en regardant
de la fenétre, lorsqu’il fut dans leur chambré| atcourut et 'enleva. Quand une fois des
étudiants ivres lui rendaient visite, il s’en albat tranquillement dans un certain lieu et y
resta si longtemps que les tapageurs dégagerent. »

182/  (143) Journaux de W. Waiblinger, le 9/06/1:823

« Avant, il n’arrétait jamais de parler avec sadiaetjours : « d’accord : Mais non ! vérité ! Je
suis trés dévoué a Votre Gréace, je exprime mongraisd dévouement pour Votre Grace —
oui, oui, plus que je peux dire ... »;

/83/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben,dbtung und Wahnsinn (1827/1828):
plusieurs fois, e. g. :

« Déja on entend parler a l'intérieur et I'on cquie Holderlin recoit des visiteurs. Pourtant le
brave menuisier dit que il est tout seul, maid gaile nuit et jour avec soi-méme. »

et : Ce faisant, il parle constamment a lui-méraggase des questions et se répond, tantét par
oui, tantdt par non, souvent par les deux. Canikanier. »

184/  (417) C. T. Schwab: esquisse pour une bge, de février a septembre 1842 :
plusieurs fois, e. g. :

« Encore avant d’entrer dans cette chambre, dbadion entend parler a voix haute dedans,
mais a la question, si il y avait déja quelquetgisgi, on recoit une réponse négative ... «,

et : « On peut étre chez lui pour des heures samslientendre d’autre que quelques courtes
réponses mélangées avec des mots insensés & deliteljues qui d’ailleurs sont rapides et
précipités et jamais totalement compréhensibles. »

/85/  StA 7,2, Nr. 383, p 417 : G. Schwab a Schegllen02/03/1847 :
« Déja alors [en 1811] nous étudiants vimes le gabidlderlin arpenter son Zwinger [un

jardin relativement grand, cléturé par un mur, sjgtendait de la maison pour environ 200
meétres le long de la rive du Neckar] de long egdafarouche et muet. »

/186/  StA 7,3, Nr. 489, p 41: Souvenir de Max Eifert

« ... jusqu’a quelques années auparavant le poéeteenralux Holderlin se promenait, avec

les sens confus et plongé dans des soliloques siés@ontinus, accessible que rarement pour
des visiteurs juvéniles gu'il recut avec condeseed et une gravité assumeée. »

/87  (143) Journaux de W. Waiblinger, le 3/@22:

« Depuis 6 ans il se proméne tout la journée damhambre et murmure avec soi-méme,
sans faire quelque chose. La nuit souvent il se é&\arpente la maison ... »

/88/  (143) Journaux de W. Waiblinger, le 3/02/28

« Nous partimes, lorsque nous descendimes I'esaaties vimes encore une fois a travers la

porte ouverte, comme il courut de long en largefftoi me fit tressalillir, je me souvins des
bétes qui courent dans leur cage ... »

et le 9/06/1823:
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« Le matin, de ces jours, a partir de 4 heures snaimquart jusqu’a presque midi il arpente le
Zwinger de long en large. »

/89/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben,ddtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Sa journée est extrémement simple. Le matinaticplierement en été ou de toute facon il
est en général plus agité et tourmenté, il sedaant ou avec le soleil, et quitte aussitot la
maison pour se promener dans I'enclos. Cette prateetiure environ quatre a cing heures,

... Aprés, il rentre a la maison et I'arpente de lendarge. ... Le reste de la journée se perd en
soliloques et promenades dans sa chambrette. »

Et : « On ne lui permet pas de sortir seul, maideseent de se promener dans le Zwinger
devant la maison. »

/90/  (190) E. Zimmer a la sceur de Holderlin le 11828 :

« A la suite de 'aménagement récent de la maisamm couloir de 42 pas de longueur
maintenant qu’il parcourt tous les jours avec desm@es pas. »

/91/  (200) E. Zimmer a la sceur de Holderlin [60781.829:

« Cet été il ne se levait plus aussi tot qu’avaotmalement c’est les 5 heures quand il se
leve, il se couche pourtant déja a 7 heures et,depart le temps des repas et I'aprés-midi
lorsqu’il boit son café il ne s’assied pas, maipsmEnene toute la journée ... »

192/  (216) E. Zimmer a Burk le 21/01/1832:

« toute la journée quand il n’est pas assis auwpgiast en mouvement incessant, que le soir
avant le diner il s’assied un peu parfois. »

/93/  (250) E. Zimmer a Burk, le 18/07/1834:

« Sa vie est toute réguliére. Le matin a 3 heliss leve et se proméne dans les couloirs
jusqu'a 7 heures quand il va déjeuner, apres @ phuw piano souvent pendant 2 heures, et
chante souvent au méme temps, le reste de la pirse promene dans la maison. »

194/  (308) A. Diefenbach en décembre 1837:

« Avec le rayon le plus tét du soleil il quitte ddret il se proméne des demi-journées entieres
dans les couloirs ou dans le petit jardin de lasorai »

195/  (328) G. Kuihne 1838:

[E. Zimmer réfere]: « Il dort bien, sauf I'été cliala il monte et descend I'escalier la nuit. »
/96/  (357) souvenirs de Lohbauer le 15/04/1840:

« Holderlin qui souvent se promenait dans sa chapagité, avec un bonnet blanc sur la tete,
de facon qu’on le voyait passer planant tantéttte denétre, tantét a une autre, donna a
Eduard [Mdrike] la premiere idée [pour la ballade €hevalier de feu]. »

197/  (362) Lotte Zimmer a Burk le 24/07/1840:

« habituellement il se leve le matin déja a 5 hguna il est assez agité pour quelques heures,
mais apres il est calme toute la journée ... sbieil se proméne dans la maison ou dans le
petit jardin ... »

/98/  (417) C. T. Schwab: esquisse pour une bge, de février a septembre 1842 :

« Sa facon de vivre est trés simple. Le matin |ege tres tot et se promene dans le couloir en
bas et dans le Zwinger devant la maison, qui &r&bsformé en petit court, pendant plusieurs
heures ... Auparavant il faisait des longues promes@drfois, accompagnait ses parents
d’accueil dans les champs, et Waiblinger dans swillpn et dans une auberge a un quart
d’une lieue et venait chez Conz dans son jardipudeplusieurs années on ne peut plus
'amener a sortir.

/99/  (328) G. Kiihne 1838:
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[E. Zimmer réfere]: « « Il faut le prendre commeaniant », dit le maitre, « alors il est sage
et aimable ... Auparavant je 'emmenais dans lesesgMais la il a fait quelques bétises ...
Il se léve avec le soleil, il n'a pas de calme chaiz et se proméne dans le jardin, frappe au
mur, ramasse des fleurs et de I'herbe, fait degjlbets et les froisse a nouveau ... les
réponses rarement sont affirmatives, il y a undsrit de négation en lui. » »

/100/ StA 7,3, Nr. 532, p 142: Compte-rendu de FB&nndorf, 1908 :

« ... pendant ses vastes promenades il était halgilfécon bizarre, et il courait trés vite avec
ses bras croisés. »

[Probablement les promenades dans le Zwinger,de&8a robe de chambre]
/101/ (344) Lotte Zimmer a Burk le 15/10/1839:

« Vous ne vous imaginez pas comme il déchire lemgtes beaucoup plus que les gens qui
travaillent dur, Il a toujours les mains dans lemohes et joue avec elles ... »;

/102/ (435) Lotte Zimmer a Zeller le 30/08/1842:

« ... il use immensément beaucoup de linge blarméetire aussi beaucoup de literie,
puisque il dort si agité. »
/103/ (28) E. Zimmer a la mére de Holderlin, $204/1812:

« ... aussi il a été plus calme que d’habitude depuiguart d’'une année, méme dans le
paroxysme il ne rageait pas beaucoup, et le plugesd ca passait vite. »

/104/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Lebenicbtung und Wahnsinn (1827/1828):

« L'été souvent il est assailli d’agitation a cempa@u’il se proméne des nuits entieres dans la
maison de long en large. »

/105/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Lebenicbtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Dans les premiers temps chez le menuisier, it amaore de nombreux acces de rage et de
fureur, de sorte que souvent ce dernier se vopdigéde recourir a son poing dur pour
intimider diment I'enragé. Il lui arriva méme unesfde chasser de la maison tous les
apprentis et de fermer la porte. Des qu'il voyaglqu'un de la clinique, il se mettait en colere
et convulsions. Puisque souvent il se promenatmient, il était naturellement exposé a la
dérision des vils gens comme il en existe par@typour la bestialité desquels méme un
effroyable délabrement mental, excusé par le mallesti objet de sa stupide malice. Lorsqu'il
s'en rendait compte, cela mettait Holderlin darestetie fureur qu'il leur jetait des pierres et
des excréments, et la c’était sir que sa rage metgendant encore une journée. »

/106/ (328) G. Kiihne 1838:

[E. Zimmer réfere]: « « Oh, maintenant ¢a va awuee|] dit le brave maitre copeau, « il n'y a
plus de mal en lui, il est sage et doux. Au déuénd je le pris chez moi, il a eu encore ses
acces. Une fois a force de coups il m’a chassé delison tous mes apprentis. Alors je l'ai
pris avec mes deux poings, je I'ai secoué biendbltassis sur une chaise, j'ai frappé sur la
table avec les mains et j'ai lui dit, que je voslbien venir & bout du mal en lui. Avec cela la
béte en lui, qui a voulu dominer son bon espré, aespect de moi, s’est couché et n’a jamais
plus bougé.» »

/107/ (277) E. Zimmer a un inconnu, le 22/12/1835

« Je n'ai plus de difficultés de lui, mais avard #té souvent en fureur que le sang lui montait
dans la tete tellement que souvent il était d'wgeobrique et insultait tout qu’il rencontrait.
Mais une fois passé le paroxysme, alors il étaijouars le premier a tendre la main pour la
réconciliation. »

/108/ (39) E. Zimmer a la mére de Holderlin2202/1814:
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« Comme ce serait a souhaiter pour Votre Cher atHEilderle qu'il n'ait plus d’'acces
sauvages, et qu’il vive serein et content ainsi. »

/109/ (308) A. Diefenbach en décembre 1837:

« Pendant le temps ou méme des liens pourraiegina penir a bout du fou furieux, il sauva
au péril de sa vie un enfant d’un endroit dangereux

/110/ StA 7,2, Nr 356, p 367 : J. Kerner a Emman@f le 01/11/1844

« ... plus violents sont ces acces, plus rapidenhsiédteignent. Avec Hdélderlin c’était
completement différent quand il venait a TubingEétais chargé a tenir le journal de sa
maladie en ce temps la et je me rappelle encore.hie ;

Cette remarque se référe au séjour dans la climtggemble indiquer que les acces de
Holderlin étaient violents (comme témoignés pauties sources) et de durée étendue.

/111/ (219) E. Zimmer a Burk le 16/04/1832 :

« ... votre pupille est assez bien et seulement eigge peu agité, jespere pourtant une
amélioration prochaine. »

et: (228) E. Zimmer a Burk le 29/01/1833 :

« ... toujours assez bien, et serein, et a en fasonmmeil assez calme ... »,
et: (231) E. Zimmer & Burk le 16/04/1833 :

« ... votre pupille est bien ... »,

et: (233) E. Zimmer & Burk le 17/07/1833 :

« ... Se trouve assez bien ... »,

et: (237) E. Zimmer & Burk le 6/11/1833 :

« ... assez bien et allegre. »

et: (241) E. Zimmer & Burk le 29/01/1834 :

« ... assez bien, et toujours de humeur sereine. »

et: (245) E. Zimmer & Burk le 16/04/1834 :

« ... assez bien, il n’est jamais malade, et il assbaserein et content. »
et: /93,

et: (256) E. Zimmer a Burk en novembre 1834 :

« ... bien, et sage. »

et: (265) E. Zimmer & Burk le 21/04/1835 :

« ... bien et sage. »

et: (279) E. Zimmer & Burk le 24/01/1836 :

« ... assez bien et est aussi agréable dans son cemgat. »
et: (280) E. Zimmer & Burk le 29/01/1836 :

« ... bien et assez sage. »

et: (283) E. Zimmer & Burk le 20/04/1836 :

« ... Se trouve assez sage ... »,

et: (286) E. Zimmer a Burk en juillet 1836 :

« ... assez bien et ne s’est pas dégradé méme dgosileées de chaleur ... par contre il
parcourait la maison en milieu de la nuit. »

et: (289) E. Zimmer a Burk le 5/11/1836 :
« ... tout comme auparavant, et il est aussi asser.hi »,
et: (293) E. Zimmer a en janvier 1837 :
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« Votre pupille est toujours pareil a soi méme. »

et: (297) E. Zimmer & Burk le 17/04/1837 :

« ... assez bien et vif, la grippe dans notre mamsarépargné que lui. »
et: (300) E. Zimmer a Burk en juillet 1837 :

« ... assez bien ... »,

et: (304) E. Zimmer a Burk en novembre 1837 :

« ... assez bien et toujours dans son état d'avant. »
et: (309) E. Zimmer & Burk le 27/01/1838 :

« ... toujours assez bien, et aussi toujours assemse. »,
et: (314) E. Zimmer & Burk le 17/04/1838 :

« ... assez bien ... »,

et: (324) E. Zimmer a Burk en juillet 1838 :

« ... tout a fait bien ... ».

/112/ (338) Lotte Zimmer & Burk le 4/02/1839:

« Monsieur le Bibliothécaire a présent est tregéadg temps l'influence énormément, il
change presque tous les jours, souvent il estcdate et tranquille et vraiment si méchant et
agité, que souvent on est surpris avec quelle itépidla change, méme la nuit il se leve et se
promeéne ... »

et: (339) Lotte Zimmer a Burk le 20/04/1839:

« ... est-il trés agité pour quelques jours ce quaessi toujours avec un temps si changeant,
ce qu’en particulier fait une grande influence chez»

et: (344) Lotte Zimmer a Burk le 15/10/1839:
Monsieur Holderlin & présent se trouve bien, etgiatres agité. »
et: (346) Lotte Zimmer a Burk le 5/11/1839:

« ... A présent il est plus calme que quelque tempataou souvent il rageait beaucoup, hélas
il change toujours ... »

et: (352) Lotte Zimmer a Burk le 1/02/1840:

« Votre Monsieur pupille & présent se trouve abgaz, Il a été trés agité avant, et parfois
extrémement véhément, ce que n’est plus si mauvais.

et: (356) Lotte Zimmer a Burk le 29/02/1840:
« ... avec Monsieur le Bibliothécaire ¢a va vraimeés bien, Il n’est plus si agité. »
et: (358) Lotte Zimmer a Burk le 21/04/1840:

Votre Monsieur pupille & présent se trouve asseq, &t calme. Il semble le bon temps fait
beaucoup effet aussi chez lui ... »

et: (362) Lotte Zimmer a Burk le 24/07/1840:
« Monsieur le Bibliothécaire se trouve toujourstoéen ... »
et: (369) Lotte Zimmer a Frau Gok le 17/01/1841.:

« A présent il se trouve assez bien, a I'excepqom la nuit il est souvent tres agité, ce qui est
ainsi déja depuis plusieurs années, et qui changeurs chez lui. »
et: (392) Lotte Zimmer a Frau Gok le 24/05/1841.:

« ... maintenant pourtant il est bien a nouveau eseeht la nuit il est trés agité que souvent
je dois lui dire au milieu de la nuit qu’ll soit o tranquille, que personne ne peut dormir ou
il tout de méme céde ... »
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et: (414) Lotte Zimmer a Zeller le 26/01/1842:
« ... a présent bien et assez calme. »
et: (435) Lotte Zimmer a Zeller le 30/08/1842:

« ... A présent il se trouve bien, la chaleur I'a &uffrir souvent, ainsi qu’il devenait si
méchant qu’il fallait le rappeler a I'ordre, otpiiit ma meére, apres qu’elle I'avait rappelé a
I'ordre par le bras tout doucement et la conduitsdaotre chambre et dit |l faisait assurément
plus de bruit et il a été tellement fort qu’il badait les chaises par la chambre ... nous on n’a
aucune peur de lui quand il rage ainsi, car ort & habituées ... »

et: (443): Lotte Zimmer a Zeller le 7/11/1842:

« ... aprésentbien ... »

et: (451) Lotte Zimmer a Essig le 28/12/1842:

« ... aprésent bien. Il se reste toujours pareil ... »
et: (454): Lotte Zimmer a Essig le 30/01/1843:

« ... aprésenttrés bien ... »

/113/ (368) Journal de C. T. Schwab, le 25/02118

« Il est a présent, comme toujours dans cettersaiss enragé, parcourt les couloirs, parle de
facon trés véhémente et vite avec soi ; jattendmd j'arrive chez lui dans ces moments
(gqu’arrivent et s’en vont en poussées) ... »

1114/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbjige, de février a septembre 1842 :

« Je le visitai dans une période ou je n'avais Enéte souvent chez lui, un jour qu’il avait
ragé déja de maniere véhémente, et était génénalel@déres mauvaise humeur, il me pria de
m’en aller, puisque je ne voulais pas aller il ntetdut sérieusement avec le doigt levé : « Je
suis notre Bon Dieu ». Cela n’était, évidemmentugyieux mensonge qu'’il utilisa pour
m’éloigner, parce qu'il sentit s’approcher en lneuorte excitation, car autrement jamais ne
lui vient I'idée de faire une telle déclarationlet’'a pas du tout une idée fixe, mais souffre
seulement d’'une faiblesse du pouvoir de raisonnéiaecés momentanés de frénésie,
lesquels pourtant sont plus rares et moins fouisqo’il est plus vieux.

Souvent il crie de fagon tres véhémente en se pramalans sa chambre, et piétine le
plancher ... Aussi souvent pendant la nuit il rageegbromene dans sa chambre, mais ces
acces ne sont plus aussi forts qu’autrefois, peisdors il n’arrivait pas rarement qu’il
couvrait de bleus les apprentis menuisiers ; maanteil ne dépasse pas un discours
véhément, piétiner et crier. De tels acces sor# fpeguents au printemps et en automne,
quand il est plus agité ... »

et: C. T. Schwab: Holderlins Leben (1874), tryptin 2003, p 74:

« ... d'allleurs l'influence des astres restait taupvisible, pendant la lune croissante, et au
printemps et en automne se montrait une véhémdusgande. »

/115/ F. Notter: StA 7,4, p 358: dans son easalsKerner en 1842:

« ... les singles éruptions de sa [Holderlin] maladeette époque [1811] avaient encore
plutét la couleur d’'une imagination poétigue sewdatrexagérée luttant pour la génialité ...
laquelle, pour soi-méme, en fait pouvait semblaspidicule que déplorable. » ; il ajoute que
Holderlin n’était pas du tout tombé dans la « faditale » qui 'englobe maintenant [1842].

/116/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874), tigipon 2003, p 61:

« Holderlin n’était pas un fou dangereux ; on ldeac sous peu I'observation étroite a
laquelle il a été soumis dans la clinique ... ;  avait rien a craindre si non qu’il entrait de
temps en temps dans des petits conflits avec [@®ajls menuisiers se terminant par
guelques coups de poing. »
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et: « d'une comparaison des témoignages recuedhis des périodes différentes il semble
eémerger seulement que autrefois les paroxysmemétaus véhéments laissant un grand
épuisement corporel, tandis que plus tard ils étar@ins violents, et que le corps se
fortifiait, I'esprit pourtant diminuait de plus gus. »

/117/ StA 7,3, Nr. 530, p 140 : Souvenirs de |lxaiét de ses enfants :

« Dans les dernieres années de sa vie il n’étast fphnté par les accés proprement dit de son
malaise, au plus d’une forte agitation qui I'obhge se promener durant la nuit. »

/118/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874)ptishon 2003, p 62:

« Dans les premiéres années chez Zimmer il pdagaiitié du temps dans le lit, en suite
pourtant il s’habitua a se lever tot et il s’all@aif moins souvent sur le lit. »

/119/  (143) Journaux de W. Waiblinger, le 9/@2/3:

« La vue, le matin de printemps splendide semtwaitde méme avoir un effet sur lui ...
Zimmer déja s’émerveillait du fait qu’il entraitmkgle pavillon, mais il lui sembla incroyable
guand Holderlin fuma méme une pipe que je lui résrgtl allumai, et qui lui sembla plaire
assez ... il devint plus silencieux, regarda beaugaupa fenétre, ne dit plus rien, comme
avant : Etonnant que beau, que Votre Grace ahaissa a nouveau, pensif, I'ceil en soi, se
tut, ne bougea la bouche que tres rarement posomigonvulsif ... »

/120/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Lebenicbtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Le menuisier s'étonna bient6t que je puisse auifui une si grande influence, qu'il m'ac-
compagnat quand je voulais, et qgue méme en momeddes'occupasse autant avec moi. Le
plus grand plaisir que je pouvais lui faire, cetk I'emmener dans une jolie maisonnette que
j'habitais sur I'Osterberg, ... C'est donc la quisiepar semaine jemmenai Holderlin. ...
Holderlin ouvrit la fenétre, s'assit a proximitéecemmenca en des termes assez
compréhensibles, faire I'éloge du paysage. Jercgraied‘ailleurs qu'il allait mieux lorsqu'il
était dehors a l'air libre. Il soliloquait moins, et.si je lui bourrai méme la pipe et lui donnai
du feu, il loua le plus vivement le tabac et l'tastent, et fut pleinement satisfait. Il cessa de
parler, et comme la il se sentit le mieux, et conim&tait pas bon de le déranger, je le
laissai en lisant quelque chose. »

Je l'invitai aussi a m'accompagner dans un janditoo servait du vin. La vue y était trés
jolie et on ne pouvait étre observé du tout. Hdiddruvait comme un homme. Il aimait aussi
la biere. ... Il se sentait tout a fait bien qudridmait une pipe. En effet, il cessa de parler et
se comporta calmement. »

et: « La nature, une jolie promenade, l'air libuiefdisaient toujours du bien .. »

et.. « C'est une grande pensée exaltante que Hidldemprend encore la sainte mére nature
... C'est ce que prouve son comportement quarstl dedors a I'air libre, cette influence et cet
effet bénéfique et apaisant que la nature exerckiisu.. »

1121/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbjige, de février au septembre 1842 :

« La nature exerce encore maintenant une grankeite sur I'état de Holderlin, une belle
journée sereine le met dans une humeur alléegreedou les soliloques deviennent plus rares
et ou sa tendance a la contradiction et a la réfgdtminuent. Une belle nuit de lune I'attire
souvent a la fenétre et parfois ainsi il regardeode pour la moitié de la nuit. »

/122/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874), tigipon 2003, p 74:

« Tout ce qu’est proche du sentiment immeédiat eeupe grande influence sur lui jusqu’a
la fin. »

1123/ (90) K. Gok a Kerner le 20/04/1821 :
« Pour son age je le trouvai de bon aspect, eaingable et tranquille ; ... »
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1124/ StA 7,3, Nr. 530, p 140 : Souvenirs de lxaiét de ses enfants :

« Souvent ils racontaient comme il était assisfanétre, le regard sur le fleuve passant
dehors, un sourire triste autour de la bouche fesemains jointes en calme, une tranquillité
merveilleuse dans ses nobles traits. »

et: «dalilleurs le plus souvent il regarda dewwoitcalmement. »

Beck remarque : « Ses souvenirs ont une coloraomonieuse provoquée par une piété de
famille et par la fantaisie, et sont donc a pergeswec grande caution, parfois sans doute
erronés ... » ;

1125/ StA 7,3, Nr. 532, p 142: Compte-rendu de FB&nndorf, 1908 :

« Elle [probablement Catharine F. Eberhardt] ... nd@@u’il ne parlat jamais et, quand un
étranger s’adressa a lui, se mit au piano pourrjoue

/126/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874), tigipon 2003, p 78:

« Au début on privait, quand c’était possible, Hibloh de la possibilité de s’exprimer en
écrit, parce que cela I'agitait toujours ; plugitaguand il devenait plus calme en général,
cette tendance n’était plus tellement forte et omvait le satisfaire, sans rien craindre. »

/127/ D. E. Sattler O Insel des Lichts, en :dédlin Jahrbuch 1986-1987, p 213 :

Apres une analyse du « Homburger Folioheft « Kilderlin avait commencé fin 1802 et

gui contient poésies, esquisses, notes des anrsgpsg 1806/1807) et d’autres sources
Sattler conclut que celui-la et tous les autresusarits ont été soustraits a Holderlin au début
de I'été 1807 par E. Zimmer, et consignés a lalfanil semble pourtant que Sattler ait

retirée cette hypothese (Hans Gerhard Steimer, agnmation privée).

1128/ (90) K. Gok a Kerner le 20/04/1821.:

« ainsi elle [la mere] craint quand méme que lavetie de I'édition de ses poésies, laquelle
maintenant, dans son état, grace a Dieu, relatineoame, il pourrait percevoir facilement,
puisse avoir un effet négatif sur son état d’esprit

Craint elle aussi que une conscience de soi retdaile Holderlin puisse affaiblir le controle
de la famille sur lui ?

1129/  (93) J. Kerner a K. Gok le 10/05/1821.

« Sans préparation, pourtant, on ne lui pourratrpanettre un recueil de ses poésies ...
Dailleurs, autrefois il exprima une grande joieagd je lui montrai de ses chants dans
'almanach de Seckendorf, eux aussi édités perstamabsence d’esprit. Mais c’était il y a 10
ans. Comment est son état d’ame maintenant — yegno

/130/ (27) E. Zimmer a Hoélderlins Mutter le 14/1811:

« ... nous rencontra professeur Konz et salua Vatselappela Monsieur Magister, tout de
suite Votre Fils répliqua Vous dites Monsieur MagisKonz demanda pardon a Votre Fils et
dit chez nous, vieilles connaissances, ce n’esirppsrtant quels titres nous nous donnons ...
et Konz dit, adieu Monsieur le Bibliothécaire cedadit tout content Votre Fils. Mais 3 jours
apres il éclata et dit avec véhémence. Je ne saisdMagister je suis Bibliothécaire de la
Cour tempéta et jura contre le Consistoire et éaitontent longtemps, a ce propos, .. »
[Magister est le titre conféré a Holderlin aprefitade la premiéere partie de ses études de
théologie a l'université de Tubingen. En 1804 iliob— avec l'intervention et I'aide active de
Sinclair — le poste de bibliothécaire de la CouHdenburg, a sa grande satisfaction. Il porte
donc le titre « bibliothécaire de la cour » a jugte] ;

/131/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicbBtung und Wahnsinn (1827/1828):
« Tout de suite il se mettait en rage et convulsiuand il voyait quelqu’un de la clinique. » ;
1132/ (23) de « Reiseschatten » de Kerner,us f@rd janvier 1811:
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« ... Et alors mon pauvre, égaré, (ici il [le paststadressa a Holder [=Ho6lderlin], en
essayant de lui remettre tous ses écrits,) ... amoulez recevoir ... les écrits, lesquels la
rédaction vénérable du ‘schmeckender Wurm’ parogppleur recension élogieuse m'a ---
ah malheur ! s’écria le pasteur : - car ici monyawami fou I'attrapa par la gorge, et l'aurait
étranglé ... »;

/133/ (277) E. Zimmer a un inconnu le 22/12/1835:

Pourtant Holderlin ne supporte pas ses parentadjilglui rendent visite apres bien des
annees il se jette sur eux en rage. J'ai entenddgsavoies €loignées que son frere a épouseé
'amante de Hdlderlin. Mais je crois que cela sjgassé aprés qu’on vit que Hdolderlin était
perdu. »

/134/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Lebenicbtung und Wahnsinn (1827/1828):

« A nouveau, mais pour la derniere fois, son ctrégte, tellement ouvert pour 'amour dut
étre embrasé. Mais on fut contraint de lui arratbbjet de son affection et de son adoration,
et un consanguin trés proche de Hoélderlin épouaniane. Il n'en fallait pas plus pour
achever la fureur de Hdolderlin. Plus jamais degeant il ne voulut voir cette personne, bien
gu'elle fat autour de lui souvent. Il prétenditttaufait qu'il n'avait pas I'nonneur d'avoir
jamais vu Sa Majesté. »

/135/ (90) K. Gok a Kerner le 20/04/1821.

« Je rendis visite au malheureux Hélderlin verfinae I'année derniére ... ; Vous pouvez
imaginer quelles sensations me saisirent lors deateouvailles. Je le trouvai de bon aspect
vue son age, et trés aimable et silencieux, mdissjprofondément affecté par le fait que son
absence d’esprit fut encore tellement grande ge’iine reconnut plus. »

et: (119) K. Gok a C. L. Neuffer le 27/01/1822:

« Vers la fin de 'année derniere je rendis visiteau Cher ... a Tubingen. Malheureusement
il ne me reconnait plus, et [avec] une nostalgiesariptible je quittai le malheureux ... Mais
nous voulons étre contents, des il ... sous I'exotdl¢utelle de Zimmer ne se sent pas
malheureux lui-méme. »

/136/ (304) E. Zimmer a Burk en novembre 1837:

« Monsieur Conseiller aulique Gock a rendu visigoa frere Holderlin aussi Holderlin ne le
connut pas mais but un verre de vin avec lui. »

/137/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbpige, de février a septembre 1842 :

« Son état, pourtant, restait presque toujoursiparkexception des années 1822 et 1823, ou
guelques moments clairs éveillaient des espoimméliaration, qui malheureusement
disparaissaient sous peu. Une fois c’était en E8R&casion de la naissance de notre prince
héritier aimé [probablement Karl I, né le 6/03/1B2&quelle fut fétée a Tubingen comme
partout avec une féte et une illumination, quantteidin semblait se réveiller a une
conscience complete en participant a la joie géméefacon sincere et émouvante.

Un deuxieme moment du méme genre se vérifia dgmsntemps de 'année 1823. La il lisait
tous les jours dans son Hypérion, reedité en 18@2 parfois il récita aux cohabitants et
essaya d’expliquer quelgues passages obscurs agaohérence des idées que I'on n'avait
plus observée depuis longtemps. Il s'informait adasnille, montrait de I'intérét pour la
rébellion des Grecs et s’exclama, quand on lujjait tout le Péloponnése avait été libéré :

« C’est surprenant, j’en suis content ! » Il ligagme les récits dans les journaux et aussi des
traductions des poetes grecs de Conz ; il écrdiauson frere la lettre suivante ... /339/ ...
Apres cette lettre ses parents penserent Holdadiche a une guérison, mais
malheureusement, quand ils se précipiterent chezTiibingen, ils le trouvérent de nouveau
dans son état sans espoir d’avant. Il ne les va@edpnnaitre et selon son ancienne habitude
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s’adressa a eux : Votre Majesté, Votre Saintete B&cla méme facon il rencontra en 1828 un
ami de jeunesse, Nast qui lui se jeta au cou elameant : « O Holderlin, ne connais-tu plus
ton Nast ? » Holderlin restait tout froid et regashn ancien ami, comme s'il lui était tout
étranger. »

Une explication alternative de ces « moments clapsurrait étre le contact avec Waiblinger.
Ses visites au printemps 1823 avec I'annonce dén¥olderlin pour I'été dans sa
maisonnette (voir /51/), et en été 1822. Aussédition d’'Hypérion en 1822 est a considérer
— avec les souvenirs et sentiments évoqués paree |

/138/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874), tigipon 2003, p 73:

« ... et en somme, si des anciens amis lui renduisite, il était toujours froid avec eux,
comme s'’il ne les edt jamais connu, et de la mémerT il restait indifférent a I'égard de ses
parents. Une fois seulement il prit dans ses lerasarmes, sa soeur ... »

/139/ (191) G. Schlesier, deuxieme moitié de [828 :

« Nast [un étroit ami de jeunesse de Holderlinfdundit visite le 25 aolt 1828 ; Hold. ne le
reconnut pas. Peut étre il ne serait allé chegi i@ Conseiller aulique Gock ne I'elt prié de
parler avec Hélderlin, & propos des discordancemguacaient de naitre par rapport a
I'héritage de la meére, au grand regret du demefrer

et: (190) E. Zimmer a la sceur de Hdolderlin le 11828:

« ... Aussi un ancien ami d’université lui a rendsite, Holderlin pourtant ne le voulait
connaitre Il jouait sur son forte-piano, Nast pstucomme un enfant, pris d’amour et de
nostalgie il se jeta au cou de Hoélderlin en s’exaat Cher Holderle ne connais-tu me donc
plus, mais Hdélderlin était bienheureux dans sembaies et ne faisait que signe avec la tete a
Monsieur Nast en réponse a ses questions. »

/140/ (368) Journal de C. T. Schwab, le 14/011184

« Je lui demandai de Bilfinger ... avec qui il avm@aucoup de rapports a l'université, et avec
qui, comme on dit, il s’était brouillé plus tard la,il répondit dans un ton tranchant : c’est un
avocat. »

1141/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« De méme qu'il évite tout ce qui le tourmente et dans une confusion encore plus grande
la fonction de sa pensée, de méme il se rappelieswolontiers ce qui jadis occupa une

place importante dans sa vie et fut a l'originsa@enaladie. Mais lorsque cela lui revient, il
devient épouvantablement agité, se déchaine,ilad@@mbule des nuits entieres, prononce
des paroles plus insensées qu'a I'ordinaire, gané@te que lorsque la nature de son corps
affaibli réclame ses droits. Quand il est en cotarérrité ... il recherche, plein d'amertume,
I'intimité de sa petite chambre, a laquelle il rAsudésormais le vaste monde entier, comme si
cela lui permettait de se sentir plus assuré, nexpese, et de mieux supporter la douleur.
Alors, il se couche sur son lit. »

1142/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« S'il est trés excité, il se couche sur son Iit'eh bouge plus pendant plusieurs jours. L'idée
lui vint soudain un jour d'aller a Frankfurt: Alops lui enlevait ses bottes, et cela mit
Monsieur le Bibliothécaire dans une telle fureuil@un resta cinqg jours au lit. ... Il est
remarquable que nul n‘ait pu I'amener a parleredguc en des temps meilleurs l'accaparait
beaucoup. De Frankfurt, de Diotima, de la Grécesadepoésies, et de toutes ces choses
autrefois si importantes pour lui, il ne dit mdtJasqu'on lui pose directement la question «
Cela fait maintenant bien longtemps que vous z'¢ies a Frankfurt », il ne fait qu'une
révérence et dit : « Oui, Monsieur [en francaigst ce que vous prétendez », et il s'en suit un
déluge de mots, francais pour moitié. »
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Waiblinger réfere indépendamment en (143) dangaonal le 8/06/1823 : « ...depuis
guelques jours il est toujours au lit, et se proensgulement le matin dans le Zwinger. Il lit
beaucoup dans son Hypérion. » Et le 9/06/1823 6ldétlin refusa aujourd’hui, encore au lit,
sous les excuses les plus terribles de venir avat Whjesté Royale. »

Peut-étre il s’agit la des jours ou il restait daas lit pour 5 jours (ou alors il y avait plusisur
de tels épisodes) : et peut-étre le fait d’avadrednpéché d’aller a Frankfurt marqua la fin de
la période d’éveil en 1823.

1143/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbpige, de février a septembre 1842 :

« ... il raconte méme, si on demande, qu’il a éteéramce et parle parfois en francais ... Des
secrets les plus sacrés de son cceur il ne veuuatesat rien savoir et ne parle ni de Diotima,
ni en général de son séjour a Frankfurt et desfsmbti son retour de la France, mais il semble
gu'’il quand méme n’ait pas du tout oublié ces chpparce que quand la nuit de la folie avait
obscuri son esprit déja pendant 20 ans on trouvso[estraya], tout en dessous de ses papiers,
des lettres de Diotima qu'il avait gardées avecexteeme sollicitude. »

1144/ (308) A. Diefenbach en décembre 1837:

... des tressaillements convulsifs le saisisserplla ouvre sa bouche et loin dans la calme
nuit résonne : Diotima ! A ce sujet de son malhex@mour de jeunesse ... le vieillard fou
est attaché avec une affection inchangée. »

/145/ (188) E. Zimmer a la sceur de Holderlin9é0%7/1828:

« Mais Il n'aime pas quand des étrangers veulariepavec lui, et il est dérangé dans ses
habitudes. De Votre et Sa Chére Mere Défunte jayidagu’il a recu le faire-part de deuil, ne
lui ai plus parlé a ce propos, par peur qu’il paiée excité de nouveau. Et lui aussi ne me
disait plus rien en cette matiere ... »

1146/ (293) E. Zimmer a Burk en janvier 1837:

« Cette nuit la maison a coté a pris feu ce queqawa une confusion énorme dans la maison,
Holderlin pourtant est resté couché dans sordlitquillement. »

1147/ (460) J. G. Fischer aprés 1843:

« En suite Auberlen demanda : c’est vrai, Monsiewibliothécaire, Vous avez travaillé

aussi sur Sophocle ? », ou suivit la répliquelJ’ai essayé de traduire 'Edipe, mais I'éditeur
c’étaitun [...] ! », et I'injure a été répétée ragaalent plusieurs fois. »

1148/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicbBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« On dit que Goethe ne lui voulait pas du bienaGeimble vrai, car chaque fois que je

commencais de lui parler de Goethe il ne voulastlpaconnaitre du tout, ce qui est toujours
'expression d’un état d’esprit hostile chez lui. »

et: « Il se souvenait de Matthison, Schiller, Zaifer, Lavater, Heinse et beaucoup d’autres,
seulement ... pas de Goethe. »

1149/ (308) A. Diefenbach en décembre 1837:

« Il ne veut pas reconnaitre Goethe (Schiller ehliorn I'avaient proposé pour une chaire
philosophigue a lena, mais Niethammer, ayant &@pqgse par Goethe, I'obtint). De méme il
ne reconnait plus tous ceux qui ne lui voulaienbigm ou dont il pensait ainsi dans sa folie. »
1150/ (460) J. G. Fischer aprées 1843:

« Mais quand la conversation se transféra sur @psthmine devint froide, presque comme
froissée, et il n’avait que les mots : « Hélas, Blear von Goethe ! »

/151/ (143) Journaux de W. Waiblinger, le 22/023:8

« Il joua du piano. Cela il peut le continuer pamd&jours. Il ne se laissa pas déranger par
moi. »
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/152/ F. T. Vischer, StA 7,3, Nr. 490, p41:

« Un jour jarrivai chez lui avec un artiste quMeulut dessiner. A cet effet on lui demanda
de jouer du piano. »

/153/ StA 7,3, Nr. 531, p 141, Souvenir de Karl Mglm Hoélderlin (d’apres le compte rendu
de sa petite-fille le 27/12/1953 :

« Aprés peu de paroles il se serait mis au piawno jooier, d’abord musicalement agréable,
apres de plus en plus confus. »

/154/ (368) Journal de C. T. Schwab, le 14/01/1841

« Elle promit de conduire Hdélderlin au piano daagksambre et de m’appeler quand il s’fat
assis ... »;

/155/ (397) P. et M. Nathusius, 25/07/1841 :

« Schwab dit : que nous fussions des admirateuls éequ’il veuille avoir la bonne grace
de nous jouer un morceau (C’est la seule situatioan le peut observer tranquillement.) »

/156/ (13) K. P. Conz a Mahlmann le 8/09/1809:

« ... Je suis en possession de quelques essaisarstés inédits, en part poétiques, en part
prosaiques, ... du poéte Holderlin. ... Sa famille tremsmis les papiers en laissant entendre
le souhait, dans le cas que j'en ... puisse faireeédour un honoraire, d’accepter avec
gratitude un soutien en dérivant pour le malheurewSeulement devrais-je faire la
condition, que le nom de l'auteur pour I'instanapparaisse pas. Malgre le dérangement de
son esprit il a toujours le caprice de parler d’édéion de sa main de ses ceuvres, et quand il

YR T4

toujours trés contrarié et crie a l'ingérence itéiadans ses propres droits ... »

/157/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Lebenicbtung und Wahnsinn (1827/1828):
« Maintes fois je lui dis que son Hypérion avaitcuveau été réédité et que Uhland et
Schwab recueillaient ses poemes. Mais je n‘obdimsis d'autre réponse qu'une profonde

révérence et les mots : « Vous étes trés bon Manga Waiblinger ! Je suis votre obligé,
Votre Sainteté. » »

/158/ Pourtant FHA 9, LII, p 297 : F. Notter : LudwJhland (1863) :

« ... Et en fait le méme [Hdlderlin], lorsque Wailger, alors étudiant a Tubingen ... lui
voulut communiquer la joyeuse nouvelle, que cex @ement trés bien rédigé ses poésies, se
mit dans une profonde insatisfaction, affirmantilquiedt pas besoin de cette aide, lui-méme
put rédiger ce qu'il avait écrit. »

/159/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874), tigipon 2003, p 64:

« Avec ceci [le recueil de ses poésies] on n'a jampa ... réveiller son intérét ; mais quand il
vit I'ceuvre faite, il en eut une grande joie etitd toujours dans sa chambre. »

/160/ (368) Journal de C. T. Schwab, le 25/02118

« ... le 12 février. Quelgues minutes chez Holdepiwur lui amener un exemplaire de ses
poésies, puisque le sien, ou, sur quelques feuittashées, avaient été écrit des poésies plus
nouvelles, a été volé, ... mais il ne le voulut ateepour rien ... Aujourd’hui J'y retournai et
appris que Hdlderlin n'avait plus accepté le livre.

1161/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbjige, de février a septembre 1842 :

« ... moins que pour I'Hypérion il s'intéresse auugitde ses poemes, car ceci n'avait été
fait par lui-méme, mais par Uhland et Schwab (e26).8»

1162/ (459) et (460) J. G. Fischer, apres 1843:

,,,,,

un exemplaire [apres le milieu de I'an 1841]. Emilfetant celui-ci il dit : « Oui, les poésies
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sont authentiques, elles sont de moi, mais le nébé &aussé, je ne m’appelais pas Holderlin,
mais Scardanelli ou Scarivari ou Salvator Rosaumiqye chose comme ca. »

et: «... il nia méme son propre [nom] sur le titre des poemes et prétendit méme de
s’appeler Skardanelli ou Scaliger Rosa. »

1163/ (427) G. Schlesier: entretiens avec G. Sthie 21/05/1842:

« Holderlin est contrarié de I'édition de ses pogmieles déclare carrément pour faux. »
1164/ (466) G. Schwab a Schlesier le 24/02/1843:

« Holderlin a déclaré pour fausse aussi la noullgon de ses poémes qui on lui avait
offerte — sans la préface biographique. »

1165/ (324) E. Zimmer a Burk en juillet 1838:

« ... et a eu aussi dans sa chambre des fenétrekett & jalousie neufs, dont il s’est agacé
beaucoup au début. Il a I'habitude, souvent la, matsortir d’'un coup du lit, quand lui vient
une idée, d’ouvrir une fenétre et de communiqudéé a I'air libre, maintenant avec les
nouvelles fenétres cela n’est plus aussi commotigaravant et 'ouverture de la fenétre
n’est pas assez rapide comme il avait I'habitude. »

voir aussi: K. Gerok, souvenirs de jeunes§&®&dition (1876), pp 242:

« ... puisque je vis le chanteur de Diotima, deveny &vec ses longs cheveux blancs
maintes fois a sa fenétre sur le Neckar, ou ilaxel des paroles folles dans lair ... » [K.
Gerok était étudiant a Tubingen entre 1832 et 1837]

/166/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« On demande la chambre de Monsieur le Bibliotmécaainsi il aime encore entendre
s’appeler ... »;

1167/ (460) J. G. Fischer, aprés 1843 :

« Nous présenter, cela n’était pas nécessairejymis s'était adressé a I'un de nous avec

« Sainteté », et a I'autre avec « Majesté ». Naygpelions Monsieur le Docteur et il nous
corrigea avec « Bibliothécaire ». »

1168/ (429) De : Emma Niendorf : Lenau in ScherafLeipzig 1853) : Une soirée chez G.
Schwab 30/06/1842:

« ... Comme il fallait 'appeler Bibliothécaire sbh ne le voulait pas contrarier. »

1169/ FHA 9, LXXX, p 439 : A. Keller & G. Regis 18/06/1843 :

« H. a éteé toujours trés ambitieux et voulait &aéé avec grand respect comme « Monsieur
le Bibliothécaire », sinon soit il refusait lesitasirs, soit il les jetait carrément derriere le
poéle (ainsi une journée avant notre visite [évellgment le 24/01/1843] le Prof. Vischer). »

/170/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Dans ces moments il faut le laisser seul jusqe’gue I'acces soit terminé, sinon on est pris
par le bras et conduit & la porte. »

/171/ (233) E. Zimmer a Burk le 17/07/1833:

« ... ll'ya2jours le soir a 8 heures arriva un gieur ... puisque Holderlin s’était déja
couché on le refusa, car autrement, s'’il entriayt aurait eu la plus grande confusion et
Holderlin probablement I'aurait flanqué a la poste.

1172/ (314) E. Zimmer a Burk le 17/04/1838:

« Pour la fin des vacances il a eu plusieurs d@siEemessieurs, mais elles lui devaient étre
ennuyeuses, car le plus souvent il s’éloignaitgtadissait sur place. »

/173/ (368) Journal de C. T. Schwab, le 21/04118
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« Enfin, quand il voulut absolument que je patesl6/01], il dit en simulant un fou
commun : « Je suis notre Bon Dieu », apres casqloil ouvrit méme la porte, je partis avec
des révérences. »

/174/ De : C. Litzmann : F. Holderlins Leben, Ber(i890), en FHA 9, LXXVII, p 435 :

« Aussi le souvenir de son enfance lui sembla@ étuloureux. Peu avant sa mort lui rendit
visite le Juge Supérieur Rooschiiz ... et essaya rappeler les temps d’autan. Au début
Holderlin 'écouta avec sa courtoisie habituelleMais aprés peu il devint trés véhément et
poussa le visiteur hors de la porte en grandetayita»

/175/ F.T. Vischer, StA, VII,3, pp 41:

« ... Un jour je le visitai avec un artiste qui leulaat dessiner. Pour cette raison on l'invita a
jouer du piano. Il aimait faire ¢a. Il pianota d@buts de chansons. Soudain il s’apercoit
gu’'on I'observe, s’emporte dans une rage terriiec une mine déformeée, et nous noie sous
un flot de jurons et injures du sud de la France. »

et: (493) G. Schlesier 1843:

« Il'y a déja longtemps que Hdlderlin, encore gvlemes forces, a carrément jeté dehors de
la porte Fritz Vischer. » [Vischer a été dans & 8htre 1825 et 1830].

Il n’est pas clair, si Holderlin avait « jeté debale la porte » F. T. Vischer avant 1830, et puis
« derriére le poéle » début 1843 /169/ (peut-&gaht reconnu : « ainsi il reconnait tous

ceux gqu’il avu » /215/), ou s’il y n’avait qu’umpisode.

/176/ (250) E. Zimmer a Burk le 18/07/1834:

« ... Aussi son caractere est assez bon, seulemanfalut pas lui vouloir donner des
ordres. »

/177/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Lebenicbtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Il convient de remarquer ici qu'il fallait pro@¥davec lui exactement comme avec un
enfant, si on ne voulait pas le rendre récalcitrant

et : « Car il aime nier. »
/178/ (368) Journal de C. T. Schwab, le 21/04118

« Aujourd’hui j'étais de nouveau chez lui pour aleendre quelques poemes qu’il avait fait.
C’étaient deux, sous lesquelles il n'y avait pasidgeature. La fille de Zimmer me dit que je
devais le prier d’y mettre sa signature Holdewientrai chez lui et je le fis, qu’il devint tout
rage, courut par la chambre, prit le fauteuil etcaviolence le posa une fois la, une fois ¢a,
cria des mots incompréhensibles, parmi lesquelde: ®’appelle Skardanelli » fut prononcé
distinctement, finalement il s’assit et signa dsaasureur Skardanelli. Maintenant je partis
tout de suite, et méme s’il me chassa avec vehérerecr des gestes de ses mains, en jurant,
. »

/179/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: LebenicbBtung und Wahnsinn (1827/1828):
« Il a une peur extraordinaire de la mort, et ld'aik il est tres peureux. Vu l'extréme faiblesse
de ses nerfs, il est facile a effrayer. Il sursautenoindre bruit. »

et: ,Ainsi je m’habituais peu a peu a lui et dé&gzas I'effroi qui nous saisit en présence de
tels esprits malheureux, dans la méme mesure gdépassait la peur le séparant de chacun
qui ne lui est pas completement familier. »

et: Une fois qu'il est habillé, il ne veut pas nencdevant. Il tire son chapeau, que
normalement il enfonce profondément jusqu'aux ydexant un enfant de deux ans, & moins
gu'il ne soit trop absorbé en lui-méme.

et: « Seulement les choses familieres le pouvéagsder tranquille ... et tout le nouveau le
dérangeait. »
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/180/ (397) P. et M. Nathusius, 25/07/1841:

« ... mais soudain il voulut sortir en courant, pamidité ... il était plaqué timidement contre
le poéle, c’était un triste spectacle. Lui mémadtasigeur ... »

/181/ (339) Lotte Zimmer a Burk, le 20/04/1839:

« Pendant les vacances on nettoya sa chambrdatepeignit au méme temps, ou on fit
loger Monsieur Holderlin dans une chambre d’étuiituciut y rester 10 jours environ ...
tous les jours il inspecta sa chambre et demandadjelle serait préte ... Chaque fois nous
avons peur quand il nous faut faire un tel travai€ar il colte toujours beaucoup d’art de
persuasion, jusqu’a ce que on I'a diment instpaitce que tout de suite il est méfiant et
pense gu’il doit partir. »

1182/ StA 7,3, Nr. 642, p 36 : nécrologie de Gdttkemmler en juin 1843 :

« |l faisait des poésies quand on voulait, pewd-étrssi pour s’isoler ainsi un peu de la
compagnie le pressant affectueusement. »

/183/ Ce comportement particulier est attesté @opremiere fois par Waiblinger /184/ et
se réfere donc probablement a la période de léguéntation (1822-1826) ; de l'autre coté
Holderlin signe un poeme dédié a Waiblinger 1828&cav Votre tres humble Hoélderlin ».
Toutes les lettres de Holderlin a sa mere (jusqu&2B), et diverses lettres a sa soeur
(1826/1827 et 1829) sont signées « Holderlin sighe un apophtegme pour K. Kiinzel du
7/04/1837 « trés humblement Buonarotti » (le premézument écrit donc), pourtant semble
avoir signé un vers pour un « érudit de Dresdde 3/04/1838 environ) avec son nom /185/.
Un ami de G. Kiihne se congédie en 1838 avec « A@iker Holderlin » sans provoquer une
protestation (328). Selon une note de G. Schlését/ le 2/01/1837 il signe Scartanelli (mais
il y a des indices que c’est plutot le 2/01/1828)’appelait ainsi ou Buarooti dans cette
période. Plus tard il ne signe plus avec son noais mvec des pseudonymes, accompagnés
souvent par une date de fantaisie.

(292) Scartanelli (Buarooti) /187/;

(295) Buonarotti — 7/04/1837 ;

(340) Scardanelli — 3/03/1648; Scardanelli — 24/8341; Scardanelli — 24/04/1839;

(351) Buarotti — 25/01/1729 /186/,

(370) Scardanelli;

(393) Scardanelli;

(170) Scartanelli ;

(407) Scardanelli — 25/12/1841;

(416) Scardanelli — 9/03/1940; Scardanelli — 15/832;

(428) - 15/11/1759; Scardanelli — 24/05/1758;r&@aaelli — 24/05/1758;

(447) Scardanelli — 24/04/1849; Scardanelli — 24/616; Scardanelli — 24/01/1743;

(456) Scardanelli — 24/05/1748;

(467) Scardanelli — 24/05/1748; Scardanelli — 2(/038; Scardanelli — 24/05/1758;
Scardanelli — 24/05/1748,;

(469) Scardanelli — 20/05/1758; Scardanelli — 24/058.

A C.T. Schwab /178/ il refuse, en rage, le nom lddid et s’appelle Skardanelli. Devant
Fischer /162/ il s’appelle soit Scardanelli, Scarivou Salvator Rosa, soit Skardanelli et
Scaliger Rosa. C T Schwab réfere les noms Buonatddkartanelli. Devant F. Schimpf il
refuse son nom et s’appelle Monsieur Rosetti /188/a proposé une multitude
d’explications pour ces pseudonymes.
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Une possibilité pour expliquer les pseudonymegples fréquents (les seuls utilisés pour les
signatures) de fagon cohérente serait leur déonatirecte de l'italien (analogiquement a la
formation lexicographique directe de Kallilusomeht®4/

Scartanelli de « scartare » — écarter: « celuagité écarté »;
Buonarotti — de « buono » — bon, et « rotto » +uigtcasse: « le bon, qui a été détruit ».

Elles pourraient correspondre a I'état d’ame dedilidin (qui parlait I'italien /73/) : voir la
signature de la feuille adressée a la femme qté aléigné de son c6té pour épouser son
demi-frere (si cette information est vraie), etilescriptions dans le recueil de ses poémes
pour C. T. Schwab : son pére avait sans hésitatarté Holderlin de I'édition.

Scarivari rappelle le mot dialectal du sud de illagne Schariwari, une chaine de bijouterie
pour hommes, dans le sens transposé utilisé pgetsaans valeur et utilité, ou pour une
personne déréglée. Voir aussi le mot franco-alleh&ehariwari /charivari pour un bruit
dissonant, agressif de sons et voix (peut-étrerélci lgarébaria : « mal de tete »), et le mot
italien scaricare qualcuno : se défaire de quelgu’u

Les dates fictives elles aussi ont provoquées ugsositions diverses. Jakobson /190/ voit
une aspiration a ’'harmonie dans l'utilisation @r&tielle des chiffres 2, 4, 6, 8, et des
paralleles avec la métrique des dernieres podiager /191/ suppose que le 24 mai, la date
la plus utilisée de loin, ait été le jour de laldéation d’amour entre Holderlin et Susette
Gontard. 1748 est 'année de naissance de sa m@eesen beau-pére.

/184/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Moi, Monsieur, je ne suis plus du méme nom, jeppelle Killalusimeno maintenant. Oui
[en francais], Votre Majesté : Vous dites ainsiug8@rétendez cela ! Il ne m’arrive rien ! »

Bertaux (/1,8/, p 359) explique la variante « Klabiomenos » du grec « kalli » — beau, et

« lusomenos » — devant dénouer, donc « moi, jecelis qui trouve une belle solution » ;
d’apres FHA 9, p 311 il confonde « dénouer » aviver » : il faudrait donc traduire « celui
qui a été rendu beau (ou pure) par I'acte de layee qui correspondrait avec 'idéal de
pureté de Holderlin.

1185/ (297) E. Zimmer a Burk le 17/04/1837:

« L'étranger présenta a Holderlin un feuillet diaii, et Holderlin y écrivit un vers signé avec
son nom, ce qui lui donna une grande joie. »

/186/ Lotte Zimmer note au verso de cette feylar un inconnu : « Voici la feuille de
Holderlin écrite & sa main Vous allez rire aussaase de la signature et de la date car il écrit
1729 pourtant il écrit ceci en 1840, je voudraigosaqui c’était ce Buarotti, pour lequel il a
signéici ? »

1187/ (292) note de G. Schlesier 1837/1838:

« Lettre de Elisabeth Zimmer a Mme Conseiller adigock, TUbingen le 2 janvier 1837. Il

y est joint une feuille avec des raisonnements igéxé écrite par Holderlin pour la Gockin. I
signe Scartanelli, comme il s’appelait alors. était mis dans la tete de plus s’appeler Hold.,
mais Scartanelli ou aussi Buarooti. »

/188/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbpige, de février a septembre 1842 :

« Le nom Hoélderlin il ne le veut plus avoir powgnj probablement par peur a la suite de
I'affirmation mentionnée plus avant de Sinclairigdbive rester a Tlbingen par ordre
supérieur ; a cause de cela il s’appelle toujouBsi@narotti » ou « Skartanelli ». »

/189/ (430) F. Schimpf le 13/07/1842:

« Lorsque nous I'appelames par son nom il s’opebsépliqua : « Vous parlez avec
Monsieur Rosetti ». »
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/190/ R. Jakobson et G. Lubbe-Grothues, en : HiitldeKlee — Brecht, Suhrkamp TB
1946, pp 27 :

/191/ U. Brauer : Hoélderlin und Susette Gontard.dpéische Verlagsanstalt, Hamburg
(2002)

1192/ (143) Journaux de W. Waiblinger, le 8/@243:

« Une habitude terrible pour lui est aussi qu’ihoge, a peine fini de manger, la vaisselle
devant la porte. »

/193/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Il s'amusait alors a cueillir des fleurs et, ¢prd en avait rassemblé un beau bouquet, il le
déchirait et I'enfoncait dans sa poche. »

et: « Il aime s'occuper avec ce qu’il prend un aair a la main, et qu'il en fouette les
palissades, ou qu’il arrache de I'herbe. Tout ¢étgpuve, méme si ce n’est qu'un morceau
de fer ou de cuir, il le ramasse et I'emporte. »

et: « Quand il a fini de manger il ne supporte phé&mne pour un moment la vaisselle dans sa
chambre et la dépose tout de suite devant le deud porte par terre. Il ne veut absolument
avoir dedans que ce qui est a lui, tout le redtdégsosé devant la porte subitement. »

et: (308) A. Diefenbach en décembre 1837:

« Son séjour préféré est la libre nature, maisestdimitée a un petit jardin sur le Neckar. Ici
il demeure souvent des jours et des nuits et €laerbherbe ou ramasse des fleurs et les jette
dans le Neckar. »

1194/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbjige, de février a septembre 1842 :

« ... pendant cette promenade il s’occupe avec aefappe avec son mouchoir sur les
palissades, qu’il arrache I'herbe et qu’il remj#s poches de sa robe de chambre, son habit
constant, avec des cailloux et il est en contimsdbes soliloques, ou il parle trés vite et de
maniere precipitée. »

et: « A peine fini a manger il dépose la vaissg#eant sa chambre, car il n’y veut rien tenir
qui n'est pas le sien. »

/195/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874), tigipon 2003, p 73:

« Indécence ou cynisme n’était jamais a observéumieih démontrait plutdt partout le sens le
plus fin pour décence et bienséance. »

1196/ (143) Journaux de W. Waiblinger, le 9/06/3.82

« Le menuisier me donna des nouveaux renseignems@nss: vie. Aussi I'onanisme
contribua a son état d’absorption. »

/197/ (277) E. Zimmer a un inconnu le 22/12/1835 :

« ... s'il avait pu se marier ou la nature I'avaipafg, alors le terrible malheur ne se serait
produit avec lui. »

1198/ D’aprées Fichtner (en /33/, p 76), des dififées indications a propos des causes de la
maladie de Hdolderlin dans des documents officiagemme « amour malheureux »,

« affaiblissement », « épuisement » - pourraiaméfallusion au fait que I'on supposait
'onanisme comme cause : en concordance avec pwhgse étiologique répandue de ces
temps que I'onanisme puisse provoquer la folie.

/199/ (28) E. Zimmer a la mere de Holderlin 1eQU91812 :

« ... le fait le plus remarquable est qu’a particdde nuit il n’y avait plus la moindre trace
d’agitation autrement il y avait cependant une Begité au moins un jour oui, un jour no. Et
aussi I'odeur étrange qu’a été si évident dan$iambre surtout le matin s’est perdue. »
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/200/ (200) E. Zimmer a la sceur de Holderlin 160Z81829:

« ... aussi il vit maintenant calme et allegre, teement Il montre insatisfaction et elle
arrive seulement quand Il se dispute dans Son imatign avec des érudits. » ;

/201/ Ernst Friedrich Wyneken, Journal le 101850, cité en ,,,Von der Realitéat des
Lebens” — Hir das Blatt®, A. Overath und G. Wittkdfriedenauer Presse Berlin, p 16 (1997):

« A 7 heures et quart Demoiselle Loddle [Lotte] nimeonta, « d’absolument honorer la table
devant mon sofa, que sur elle aurait frappé legpdéiderlin du poing, quand il se disputait —
avec ses pensées ! Il serait mort en 1843 et dahité dans sa maison. Et si elle devait partir
— elle emporterait la table avec elle ! » »

1202/ (23) Kerner : ,Reiseschatten” avant levjan1811:

Le Holder de Kerner se jette au cou de son amiee gvande fureur d’amour », saute « avec
un cri sauvage du cheval et dans la voiture a tsdaefenétre, et commenca a I'assaillir de
baisers », se laisse convaincre par des gens ewadigide poursuivre la diligence sur le
canasson des juifs », essaie de se mettre unedyodtiate sur la maison du cordonnier » - ce
qui provoque la badauderie des paysans — et pgms@muvant dans une salle dont le plancher
est revétu de carreaux noirs et blancs, dans |pagnie de beaucoup de paysans [en
allemand Bauer=pion] et de deux coureurs [en altehaufer=fou] en uniforme qui
attendent I'arrivée du roi et de la reine, « quetunous tous soient les pieces sur un
echiquier. « Echec au Roi ! » il s’écria, « pref@zallemand schlagen=frapper] le paysan !
(les paysans se défendirent) filez les coureurs hwrla, « je suis le sauteur [en allemand
Springer=cheval] ! » et la il sauta au dessus dgsgns et coureurs par la fenétre ouverte
avec un saut de coté. ». Ensuite il est, carel ¢fEchec au Roi », emprisonné dans la tour.

/203/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: LebenicbBtung und Wahnsinn (1827/1828) :

« La plus grande erreur qu'aient commise plusielisgrvateurs superficiels de cet état de
confusion de I'ame est de croire que Holderlindad' fixe de ne fréquenter que des rois, des
papes et des personnages distingués, parce quiedotout le monde et méme au menuisier
ce genre de titres élevés. Mais c'est totalement tddlderlin n’a pas d’idée fixe permanente
qui le domine. Il est plutét dans un état de fabéeque de folie, et tout ce gu'il prononce
d’'insensé n’est qu'une conséquence de son épuisemeral et physique. »

1204/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbpige, de février a septembre 1842 :

« Ces appellations étranges ne se basent pasesidaefixe du malheureux, qu’il s’imagine
par exemple de rencontrer des rois et des auta@sigirmais ce sont des formules d’'une
politesse bizarrement exagérée ... » ;

1205/ (328) G. Kiihne 1838:

[E. Zimmer référe]: « mais rarement les réponses affirmatives. Il y a en lui un fort esprit
de négation. »

[206/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbjige, de février a septembre 1842 :

« Quand il est de mauvaise humeur il a une tendpatieuliere a donner des réponses
négatives ; je lui demande de s’asseoir sur leaata moi, et il répond : « absolument pas »,
de se promener avec moi, « absolument pas » éathseique demande ou priére. Il lui arrive
méme de me vouloir vexer en faisant un poeme autdmne quand on lui demande un sur le
printemps. »

[207/ (143) Journaux de W. Waiblinger, le 9/@2/3:

« Quand je lui demandai, quelle &ge avez-vous, Mang Bibliothécaire ? Il répondit sous
un flot de mots francais : je n’en suis plus coastiVotre Grace. Je lui rappelai beaucoup de
choses envain ... »;

/208/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: LebenicbBtung und Wahnsinn (1827/1828):
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« Ainsi je lui demandai une fois quel age il avadintenant, et il répondit en souriant : « Dix-
sept ans, Monsieur le Baron. » » [Quand il avayiren 54 ans, et a été environ 17 ans chez
Zimmer ; au temps de leur premiére rencontre Wagleli avait 17 ans]

/209/ En février 1814 il est chagriné par la na@tson ami Béhlendorf, qui est pourtant en
vie et se suicide sept ans apres (39) (peut-étldeiim avait recu une information erronée
sur sa mort, car celui—ci a été considéré dispangd@ant quelque temps (en 1814, en plus 1)),
et en 1841 C. T. Schwab lui parle de la mort deblifager « en supposant qu’il savait de la
mort de celui-ci, puisque on lui avait lu la nodgelu journal, » mais Holderlin demanda :

« Ainsi il nest plus en vie ? » (417) (mais petreé&in oubli intentionnel, ou le refoulement
de la mort — le 17/01/1830 — de cette personnayaint été trés proche)

/210/ son surprise en /45/ a propos du fait quetiémberg est un royaume témoigne — a
part de son intérét a nouveau réveillé — de somi##ét pour les nouvelles du jour pendant
une longue période.

/211/ (368) Journal de C. T. Schwab, le 26/04118

« Je lui racontai que j'avais lu une lettre de A 1a il fut trés attentif et écouta mon récit. »
/212/ (10) L. v. Seckendorf a Kerner le 13/08/2:80

« Cet homme étrange ! Ainsi donc il n’a pas oublli&arora. »

/213/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicbBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Conz s'efforcait de lui rappeler du passé, maigan »

et. « Il se souvenait de Mathisson, Schiller, ikofer, Lavater, Heinse et de beaucoup
d'autres, mais, comme je remarquais déja, pas dh&dSa mémoire montrait encore
puissance et constance. Un jour je trouvai étrgugkeelt accroché au mur le portrait de
Frédéric le Grand et l'interrogeai a ce sujet.dlait : « Vous I'avez déja remarqué une fois,
Monsieur le Baron » ; et a ce moment je me souviosméme d’avoir fait cette observation
nombre de mois auparavant. Il reconnait aussideus qu'il a vus. Il n'oublia jamais que je
suis poéte et me demanda d'innombrables fois, §'guais travaillé, et si j'avais été
appliqué. »

[214/ (308) A. Diefenbach en décembre 1837:

« Avec beaucoup d’amour il se souvient de sesioeleamicales avec Matthison, Schiller,
Zollikofer, Lavater etc. et de tous ceux qui luilaient bien ... souvent il remarque des
deétails treés exactement et les retient fidelemansda mémoire. »

[215/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour ungrhjhie, de février a septembre 1842 :

Sa mémoire pour les temps d’autan n’est pas étequand on lui présenta les gravures pour
le Wallenstein de Schiller, il en eut un grand gifail se souvint aussi de Schiller, Heinse,
Schelling ; quand une fois je lui demandai de Hegdit que souvent il a été ensemble avec
lui et murmura méme quelque chose du « Absolu anQuune fois, il vit un image de
Heidelberg, il dit qu’il y a été deux fois, et eéngral il se souvenait bien de ses voyages,
raconte méme, si 'on demande, gqu'il a été en Fran@arle en francais de temps en temps.
Celui qu’il a vu une fois, il le reconnait toujowesen général il se souvient de tous qu’il a
connus. »

1216/ (427) G Schlesier, entretiens avec G ScHe/211/05/1842:

Que Hdlderlin ait été a Paris, tout recemmentdias lui le fils de Schwab (a Tibingen).
Celui-ci s’intéresse beaucoup pour lui, et depuablihger probablement personne n’est
devenu aussi proche de Holderlin ... »;

1217/ en /36/, pp 336 ;
1218/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbjige, de février a septembre 1842 :
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« Une seule fois Holderlin a été indisposeé ... ;

et:

C. T. Schwab: Holderlins Leben (1874), tryptich@®2, p 74:

« ... presque sans exception le corps se trouvddipament bien jusqu’a la fin. »
/219/ (235) A.F. Graf v. Schack a Tubingen erpaute 1834 :

« ... mais la on me dit toute de suite que ce joselhit impossible de me faire entrer chez le
malheureux, car depuis peu un état de forte fagbles serait manifesté chez lui. »

1220/ (277) E. Zimmer a un inconnu le 22/12/1835:

« Holderlin a un cceur noble et une ame profonden ebrps tout a fait sain, depuis qu’il est
chez moi il n’a jamais été malade. Sa stature e bt bien construite, jamais j'avais vu cell
plus beau chez un mortel que l'avait Hoélderlin. Manant il a 65 ans, mais il est éveillé et vif
comme s'’il n’en avait que 30 ... »

1221/ (326) Christian Friedrich Zimmer a BurkOig/11/1838:

« ... Votre pupille se trouve assez bien et est m&mnan ; de toute fagon jai dd, quand je
revins aprés quelques temps ici, m’émerveiller, meni reste toujours exactement le méme,
et ne démontre pas du tout de changement visitdeise de son age. »

1222/ (392) Lotte Zimmer & Frau Gok le 24/05/1:841

« Monsieur Votre Beau-Frere a été indisposé illy gours, avec un fort catarrhe ... »

[223/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874), tigipon 2003, p 74:

« Car dans la derniére année de sa vie parfamiffrait de catarrhe ... » ;

[224/ (470) Lotte Zimmer a Karl Gok le 7/06/1843

« ... depuis quelques jours il avait un catarrheoeisrobservions une faiblesse prononcée en
lui ... »;

1225/ (482) Gmelin a Karl Gok le 11/06/1843:

« ... Le cerveau était construit de facon tres perfai belle, aussi totalement sain, mais une
cavité dans celui-ci, leentriculus septi pellucidiétait beaucoup élargie par de I'eau, et les
parois de laguelle devenus tres épais et durs, slmihtecorpus callosunsoit lefornix et les
parois latéraux. Puisqu’on ne pouvait constateolabsent aucune autre altération dans le
cerveau, il faut considérer celle-la, avec laguelig¢out cas a été liée une pression sur les
parties les plus nobles du cerveau, comme causa ohaladie de 40 ans. »

et:
(483) rapport de la dissection de Dr. Rapp

« ... Les 0s du crane étaient assez épais, peu lbéddipla cavité du crane spacieuse,
notamment large, lempressiones digitatagur lebasis craniitrés fortes. Les méninges en
état inaltéré ; aucune hémorragie sur la surfaceedeeau ; la consistance du cerveau assez
dure, les veines remplies de sang ; les deux sudestalu cerveau bien a distinguer.

Les cavités latérales contenaient environ uneeseith café de liquide claiCorpus striatum,
thalam. Nervi optic[le sens de cette énumération n’est pas clair].coesmisures étaient

dans I'état naturel. Lglandula pinéalisavait sa taille et couleur naturelles, attachélke an

petit tas de sable de cerveauMeatriculus septi pellucidétait trés grand, ainsi qu'’il pouvait
accueillir le pouce, avait des parois dures etarwait de I'eau. Les arteres sur la base du crane
n'étaient pas ossifiées ... »

1227/ (143) Journaux de W. Waiblinger, le 9/@2/3:

« - Quand je lui dis, moi aussi j'ai I'aspiratidiun poéte, et lui montrai mon manuscrit, il le
regarda rigidement et se penche et dit : Ah oun lo@i ? Votre Majesté écrit ? Tres bien —
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Avec compassion sincere il s’écria, quand je luigg@es malchances de Haug — O ! Il me
demanda aussi quel age jeus ? Mais dés qu’iveede I'écriture, il devint plus silencieux,
regarda beaucoup par la fenétre, ne dit plus cemme avant : Etonnement beau ce que
Vous avec ici, Votre Grace — et baissa a nouveri €n soi plein de pensées, se tait, ne
bougea que trés rarement la bouche pour un sonulsifinv enfin prit le chapeau, sans aucun
compliment, s’éloigna avec nous, silencieux, sarkep sans faire des compliments aux gens
— sans marcher derriére nous ... Il semble avoirgnaede confiance en moi. »

[228/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: LebenicbBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Bient6t le menuisier s’émerveillait que je powveaxercer un tel pouvoir sur lui qu’il vienne
avec moi quand je voulais, et qu’il s'occupaiteaient avec moi méme dans mon absence. »
et : « ... des innombrables fois il me demanda, ejquais travaillé et si je m’étais

appliqué. »

[229/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: LebenicbBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Ma maisonnette lui était devenu tellement clygie apres des années que je ne I'habitais
plus, il s'en enquérait encore ; et, en allant é&éemme du menuisier dans un vignoble
voisin, il y monta plusieurs fois jusqu'a la pofieétendant tout simplement gu'elle était
habitée par Monsieur von Waiblinger. »

/230/ (368) Journal de C. T. Schwab, le 14/04118

« ... quand je feuilleta ainsi, une fois il penchdéta tout prés de moi et sur son ceil brisé
brilla une douce lueur qui me faisait penser aukiémidéalistes amoureuses dans le Stift
»

[231/ (371) Sophie Schwab a Kerner le 24/01/1841.:

« Notre Christoph ... s’est lié d’amitié avec Holdert celui-ci semble vraiment prendre de
l'intérét en lui ... C. m’a raconté, que souventstpr'il est chez lui, il dit a soi méme, celui-la
c’est quelgu’un qui me comprend ... »

et (372) note de G. Schlesier: « ... - le fils dofpsseur Schwab qui serait dans le Stift, lui
rend visite frequemment. Hélderlin semble le bienea, parce qu'il I'accueille aimablement,
ce qu'autrement il fait rarement ; »

1232/  (90) K. Gok a Kerner le 20/04/1821.:

« ... est Monsieur Zimmer a Tubingen, en qui Holaealiune confiance totale et dont il
vénere les soins a lui accordés avec un amour grdagienfantin. »

1233/ (397) P. et M. Nathusius, 25/07/1841.

« C’est émouvant comme ses hotes, une famille mfenuisier, prennent soin de lui d’'une
facon tellement diligente, seulement parce quidstlpris en affection a cause de ses poemes.
(Notamment la fille a beaucoup de pouvoir surilige laisse guider par elle comme un
enfant.) »

[234/ De : C. Litzmann : F. Holderlins Leben, Ber(1890), in FHA 9, LXIl, p 331 :

« Lui [E. Zimmer] ainsi que sa femme s’occupaiemdrement du malheureux, plus tard ...
surtout une des leurs filles, Lotte — appelée wtBaiierge Lotte » par Holderlin —, les
soutenait dans leurs soins pour le malade. »

1235/ (286) E. Zimmer a Burk en juillet 1836:

« ... Holderlin a lu cette lettre et hochait toutdenps la téte. On m’avait appelé et distrait de
I'écriture et ainsi il I'a lu, curieux. »

[236/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874), tigipon 2003, p 76:
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« Les bienfaits a lui accordés par sa famille di&dc- de leur traitement aimable et leur
comportement dévoué -, il ne les a jamais oubdiggnt que souvent il les remerciait a ce
propos. »

1237/ Gmelin & Zeller le 22/01/1842:

« ... et est traité aimablement et avec amour pacaabitants qu’il aime beaucoup. »
/238/ StA 7,3, Nr. 488, p 40 : Souvenir de A. LyReher :

« ... conversait aimablement avec les enfants dealaan ou avec les locataires, jouait du
piano et semblait content de sa situation. »

1239/ (27) E. Zimmer a la mere de Holderlin, 1e1D41811 :

« Hier je suis sorti avec Votre Cher Fils pouptamiere fois depuis longtemps, il n’a plus
quitté la maison depuis le jour que mon pére aeaitassé ses prunes, a cette occasion il était
dehors avec nous et rigolait beaucoup quand oruaéa les prunes lui tombaient sur la
tete. »

1240/ (34) E. Zimmer a la mére de Holderlin 1@321813:

« Holderlin est assez sage et toujours allegretdtes de pipe lui ont fait du plaisir ... Il les
reconnut toute de suite et dit je les ai achetdesuakfurt. »

1241/ (39) E. Zimmer a la mére de Holderlin 160221814

« Son cadeau lui a fait beaucoup de plaisir le poiat ne lui est pas trop large plutot trop
court ... Il a démontré un grand plaisir a proposadettre du pasteur de Léschgau ... aussi le
petit livret de Bohlendorff lui a fait beaucoup eaisir, Il dit, hélas le cher est mort t6t, il

était de la Courlandée 'avais connu a Homburg il a été un trés bonambi. »

1242/  (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Lebenicbtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Un plaisir incroyable on lui fit ces derniéresiéas en mettant enfin un petit sofa dans sa
chambre. Lorsque je me rendis chez lui, il me barga avec une joie enfantine, en me
baisant la main et en disant : « Vous voyez, chendveur, maintenant j'ai un sofa ! » » Je dus
y prendre place aussitot, et pour quelque tempssajmrsque je rendis visite a Holderlin, je le
trouvai la assis le plus souvent. »

1243/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicbBtung und Wahnsinn (1827/1828):
« ... aime aussi le vin et en boirait aussi longteogusen lui en donne. »

et: «Une prise suffisait a I'égayer, et si jlaliasqu'a lui bourrer la pipe et a lui donner du
feu, il loua le plus vivement le tabac et l'instenty et était complétement content. »

1244/ (196) E. Zimmer a la sceur de Hoélderlia3é04/1829:

« souvent Holderlin est assez allégre, si I'un @s tocataires joue une valse il se met a
danser toute de suite, aussi il est encore consqueent ... »

1245/ (277) E. Zimmer a un inconnu le 22/12/1835:

« il aime fumer le tabac mais je n’ai pas le ddo@n porter en compte. »

[246/ (368) Journal de C. T. Schwab, le 26/04118

« En général il fut de bonne humeur, a quoi n'dyras peu contribué le cigare. »

1247/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbjige, de février au septembre 1842 :
« ... boit vin, qu’il aime et boit aussi en d’autreements ... »

et: « café, une boisson qu’il déja étudiant ilnaié beaucoup et qu’il aime encore. »

1248/ (429) De : Emma Niendorf : Lenau in ScherafLeipzig 1853) : Une soirée chez G.
Schwab 30/06/1842:

« Comme il n’était pas insensible pour des pejdes qu’on cherchait a lui offrir, méme si
apres il déposait puérilement ce gu'’il avait pasislun premier temps. »
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1249/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: LebenicbBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Une fois, un jour de printemps, il fut ravi deshes buissons de fleurs et de I'abondance de
la floraison. »

[250/ (27) E. Zimmer a la mére de Holderlin 1e1D41811:

« ... Conz prit 'Homére de sa poche ... Holderlin yitha un passage et le donna a Conz a
lire, Conz tout enthousiaste lit la page a Votig fivec cela Votre fils devint tout ravi ... »

/251/ (143) Journaux de W. Waiblinger, entr&3¢06 et le 01/07/1823:

« Holderlin était dans mon pavillon, m’a lu de s$d¢ypérion O moi aussi je suis encore enfant
dans la joie. Holderlin est mon plus cher ami ! »

[252/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Lebenicbtung und Wahnsinn (1827/1828):
« Il lit souvent les odes de Klopfstock, et les mneriout de suite.
[253/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Des jours entiers il peut s’occuper de son HygperMille fois en arrivant chez lui déja
dehors je I'entendis déclamer a voix haute. Sohgsaést grand, et Hypérion est la presque
toujours ouvert. Souvent il m’en déclamait. Finipassage il commenca a s’exclamer en
gesticulant vivement : « Oh c’est beau ! Votre M&ge » - Ensuite il lit encore, et du coup il
put ajouter : « Voyez, cher Monsieur, une virguie !

1254/ (237) E. Zimmer a Burk le 6/11/1833 :

« Holderlin est assez bien et allegre. Il s'occspavent des déclamations des odes de
Klopstock, aussi de I'Homeére il lit des chants,ttenthousiaste. »

[255/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbjige, de février a septembre 1842 :
« Sa mémoire pour les temps d’autan n’est pastétequand on lui présenta les gravures
pour le Wallenstein de Schiller, il en eut un grahasir ... »

[256/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Il ne faut pas oublier que une forte vanité,rat sorte de fierté et de conscience de sa valeur
subsistent en lui. Dans son isolement de vinge#lasa trouvée encore aliment ... et il se
considérait ... ainsi dans sa vie close, étant poam&me moi et non-moi, monde et homme,
premiéere et deuxieme personne, comme quelque cledsaut ou trés haut. »

[257/ (368) Journal de C. T. Schwab, le 14/04118

« La Z™eédition de son Hypérion était sur la tablettdujenontrai les passages qui
m’attirent le plus, dont il se montra d’accord,utant plus que mon admiration lui fit un
plaisir évident. »

[258/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbjige, de février au septembre 1842 :

« Du sentiment noble de sa valeur qu’une fois aitibaateur d’Hypérion il reste encore une
trace dans une certaine vanité innocente ... , mdunelui, avec I'expression de
reconnaissance et admiration un beau passage’dgpérion, il sourit de fagcon extrémement
complaisante et se sent visiblement flatté ... » ;

[259/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874), tigipon 2003, p 77 -

« Il se sent tres honoré par des visiteurs nollesseentait du plaisir quand il se voyait traité
avec distinction, par contre il était tout de sfidtehé, quand il se croyait négligé ou

méprisé. »

/260/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Les enfants il les aime beaucoup. Mais ils oot pe Iui et le fuient. »

/261/ (308) A. Diefenbach en décembre 1837:

« L'amour le plus profond il le sent pour les en$am»
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1262/ (20) A. Mayer a K. Mayer le 7/01/1811.:

« Le pauvre Hoélderlin veut aussi publier un alméneic dans ce but, noircit chaque jour un
tas de papier. Aujourd’hui il m’a donné tout undiasile a lire, dont je veux quand méme te
copier quelques parts ... » (Ainsi le hasard a canfiétudiant en droit A Mayer, de I'age de
19 ans, la sélection des fragments dignes d’émeerwés de cet fascicule : les poésies breves,
rimées « Sur la mort d’'un enfant », « La gloire«»Sur la naissance d’un enfant »,

« L'agrément » — les deux derniéres probableméntéasion de la naissance le 1/11/1810
d’un petit garcon, fils de E. Zimmer, et de sa npat de jours apres).

1263/ (13) K. P. Conz an Mahlmann am 8/09/1809:

« ... Malgré la confusion de son esprit il a toujolid®e bizarre de parler d’'une édition de
ses ceuvres par lui-méme, ... »

[264/ (145) G. Schlesier de Holderlin au printerif23:

[E. Zimmer écrit & la mere de Holderlin, le 23/C823] ... si le temps est bon, il voudrait
faire des promenades au Osterberg. »

1265/ (152) Hélderlin & sa mére, dansi8%rimestre 1823 ou le*ltrimestre 1824 :
« Trés chere Mere !

Peut-étre je me prendrai la liberté de vous présanés respects et de vous rendre une visite.
Si notamment mon séjour devait étre d’'une duréedéie, alors je voudrais prier de ne pas me
prendre justement comme hoéte, mais de vous contéatee qui serait la fagon si je

séjournais autrement. Je m'appelle avec sincérsidénmtion

Votre
Fils trés obéissant
Holderlin. «

et: (164) Hoélderlin & sa mére, probablement 1826:
Tres chére Mere !

Probablement je Vous devrai, en étant en graaersdu pape, méme rendre une visite dans
ces jours. Afin que ces visites ne soient pas alsgesje touche par écrit a un sujet plus
croyable ou incroyable ; aux discours qui sembdefdintains, répétés, a propos des moyens.

Ayez donc la bonté de les rassembler.
Votre

Vraiment obéissant fils

Holderlin. »

[le sens n’est pas clair méme en allemand ; moféasndgen) peut étre employé soit dans
le sens de capacité, soit de biens matériaux. késgion dans ces deux lettres a un caractere
forcé]

et: (173) Holderlin & sa sceur, probablement dad"Ftrimestre 1826 ou dans 1&1
trimestre 1827:

« ... Je serais tres content de te revoir une fasiauNurtingen. »
[266/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbjite, de février au septembre 1842 :

« ... et en général n'a, a part cela qu'’il veut &méé d’'une fagon raffinée, que relativement
peu de besoins, si on le laisse fumer une pipe ool lsii donne une prise de tabac, on le peut
beaucoup rasséréner ... »

1267/ (201) E. Zimmer a la sceur de Holderlin0&18/1829:
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« ... aussi par rapport aux autres habitants de isomdl est trés obligeant et aimable, Il est
aussi regretté et estimeé par tous. »
[268/ StA 7,3, Nr. 552, p 142 : Compte rendu d&.BBenndorf :
[C. F. Eberhardt référe :] « ... Mais il était aussdtentieux et se prenait pour le plus grand
poéte. »
1269/ FHA 9, LXXX, p 439 : A. Keller & G. Regis, 18/06/1843 :
« .H. a toujours été trés ambitieux. »
[270/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874), tigipon 2003, p 73:
« Son état d’ame était bon et plein de confiarara@pport a ceux qui étaient constamment
autour de lui, comme celui des enfants, avec ldsgjugvait en commun aussi la
compréhension pénétrante des personnalités pardaht I'opiniatreté. Par certaines
personnes il se sentait attiré en sympathie. Aliliggpugnaient pour toujours, et parfois
c’était admirable, avec quelle justesse et pertiaénugeait quelqu’un a partir de la premiére
impression. »
[271/ (192) E. Zimmer a Burk le 29/11/1828:
« Drallleurs il n’est pas tout a fait malheureulxa lune fantaisie immense et trouve toujours
assez d’occupation avec soi-méme. »
1272/ FHA 9, LXXX, p 439 : A. Keller & G. Regis, 18/06/1843 :
« ... lequel nous trouvions d’ailleurs assez serestugpidement content. »
1273/ (187) E. Zimmer a Burk le 16/04/1828:
« Aussi son ame est si riche, profonde et noblectpst rare de trouver un mortel qui lui
ressemble. »
1274/ (277) E. Zimmer a un inconnu le 22/12/1835:
« N’il y a pas de doute que Holderlin parfois sesda état Quelques années auparavant il fit
le vers suivant sur lui-méme

Pas tous les jours appelle les plus beaux celui

Qui désire en regardant en arriére les joies quand

Les amis l'aimaient et quand les hommes

Offraient leur faveur au jeune.
1275/ (202) E Zimmer a la sceur de Holderlin0é03/1830:
« ... d'ailleurs pour Votre Monsieur Frere il en shcore beaucoup pour son
divertissement. Son amour pour la musique, Sonpeamsla beauté de la nature, et sentiment
pour I'art du dessin. »
[276/ W. Waiblinger : Phaeton, roman (1823) :
« Quand il dessinait, c’étaient des figures samgsiagens. »
1277/ (27) E. Zimmer a la mére de Hoélderlin [¢1D41811:
« J'ai bien recu I'argent pour la flite. »
1278/ (28) E. Zimmer a la mére de Holderlin [¢0891812:
« ... Maintenant il est de nouveau debout touteanée et extrémement courtois, le regard
de son ceil est gentil et aimable, il joue et chanisi et est d’ailleurs trés raisonnable. »
1279/ (39) E. Zimmer a la mére de Holderlin 160221814
« Mon petit garcon a commenceé a jouer du pianayet ca Votre cher fils se divertit le plus

souvent en jouant du piano. S’il veut il est enaapable de jouer d’aprés les notes mais |l
préfere jouer d’'apres sa propre fantaisie. ... »
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/280/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicbBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Je lui avais dit un jour gu'un concert avait lilauns la soirée. Je m'étais demandé s'il n'était
pas possible de lui faire ce plaisir. Mais on nev@ait pas le risquer. La musique aurait peut-
étre fait sur lui une impression trop forte, outp@e fallait-il craindre l'impertinence des
étudiants. Enfin, je quittai avec lui ma maisonmelitétait completement absorbé dans ses
pensées, et ne prononga pas une syllabe. Aloraapgeétions arrivés en ville, il me regarda
comme s'il venait de se réveiller et me dit : « €wh». Il est certain que pendant tout ce
temps il avait pensé a cela.

Car la musique ne I'a pas encore complétement abagdll joue encore correctement du
piano, mais d'une maniére hautement étrange. Ldrsgumet, il y reste assis des jours. Puis
il poursuit une idée d'une simplicité enfantinesdmoule des centaines de fois et la rejoue
tellement que cela devient intolérable. »

/281/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« ... Quand il a joué un certain temps et que sona&mest tout attendrie, parfois ses yeux se
ferment, sa téte se leve et il semble vouloir siéua et se consumer, et il se met a chanter.
Dans quelle langue, je n'ai jamais pu le savoir méinje I'avais entendu maintes fois, mais il
le faisait avec un pathos débordant, et de leetaile I'entendre ainsi faisait frémir tous les
nerfs. Mélancolie et tristesse étaient 'ame dedw@nt. »

/282/ (216) E. Zimmer a Burk le 21/01/1832:

« ... Il passe la plupart des jours d’hiver au piano,lui donne beaucoup de divertissement,
le plus souvent il accompagne son jeu de son chant

/283/ (228) E. Zimmer a Burk le 29/01/1833:

Il va toujours assez bien, et allégre, et a vratrmersommeil assez calme. Aussi il chante et
joue souvent des demi-journées. »

1284/ (277) E. Zimmer a un inconnu le 22/12/1835:

« J'ai encore 4 étudiants qui habitent dans maanatui invitent Holderlin chaque fois
gu'’ils ont une réunion de leur corporation. Ouhibnte avec eux leurs chansons. »

et : « Holderlin se divertit du jeu au piano etfpis des déclamations et aussi du dessin. »
/285/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874), tigipon 2003, p 74:

« ... lorsque je le connaissais on ne le pouvait plciser & déclamer ou a réciter de la
mémoire, de méme a le faire en présence d’auieeq,)'d faisait autrefois de sa propre
volonté. »

/286/ (289) E. Zimmer a Burk le 5/11/1836:

« ... un de ces jours Monsieur le Secrétaire GurtbdElingen [le gendre de la sceur de
Holderlin] lui rendit visite lorsqu’il jouait du pino ce qu’il joue souvent des demi-journées. »
1287/ (308) A. Diefenbach en décembre 1837:

[répete la description de Waiblinger en respeetmulisique et le chant]

1288/ (328) G. Kiihne 1838:

« Ou il est assis a I'épinette et joue pendantutdse d’'une maniere comme s’il voulait casser
l'instrument. Et toujours la méme simple chansom ...

/289/ (368) Journal de C. T. Schwab, le 14/04118

« Son jeu était tres complet et plein de mélodiassotes. Il ne disait aucun mot et pendant

une demi-heure j'étais debout aupres de l'instrursans lui adresser une parole ... Quelques
fois, surtout quand il avait accompli un passags mnélodique, il me regarda ... » ;

1290/ FHA 9, LXXX, p 439 : A. Keller & G. Regis, 18/06/1843 :
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« ... il sassit au piano ou il joua des fantaisiedat;on passablement cohérente, et enfin il
nous écrivit un poeme sur I'hiver a I'impromptu ..; »

[291/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbpige, de février a septembre 1842 :

« ... et pendant qu’il joue des fantaisie assez s;ymlont le ton a quelque chose de
mélancolique ... »

1292/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbjige, de février a septembre 1842 :

« ... le piano, ce qu'il joue beaucoup et trés vatrst et qu’il accompagne de temps en
temps, mais seulement quand il est seul, par samt ctandis qu’il a abandonné la flGte,
autrefois son coté le plus fort, depuis beaucoapnges. »

[293/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874), tigipon 2003, p 63 :

En 1808 [pas attesté autrement] on redonna a Hidlder piano et il s’occupait beaucoup de
la musique, il reprit aussi a jouer de la fliteledntait souvent. »

1294/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874), tigipon 2003, p 63 :

« La musique restait toujours son divertissemencypal, mais il avait des périodes ou il s’en
occupait moins, et d’autres, ou il s’en occupadumup. Il chantait et jouait la flite moins a
partir de 'an 1817, mais reprit cela de nouvead &R avec zele, pour quelque temps. »
[295/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874), tigipon 2003, p 74:

« |l avait abandonné de jouer la flite depuis lengis avant que je ne I'ai connu, aussi avec
le chant il était trés économique et ne I'exerjgaitais en présence d’étrangers, jouer du piano
pourtant était son divertissement préeféré jusqa’firs Il variait un simple theme, comme par
exemple la mélodie : « Me fuient toutes les joieg]e I'opéra « La molinara » de Paisiello
(1789), qu’il avait entendue probablement durantsgour a Frankfurt en 1797] sans cesse
... et regardait les auditeurs avec un mélange érdizgnabilité et étrangeté. »

[296/ (457) J. G. Fischer a A. Neubert le 30/848t
« ... s'occupait méme, a part de jouer du piano,aifses ... » ;
[297/ (250) E. Zimmer a Burk le 18/07/1834:

« Une preuve a quel point il aime encore la musegiau’il ouvre, lorsque nos 2 messieurs,
qui habitent en dessous de lui, jouent, tout die daifenétre et les écoute. »

/298/ J. Kerner a F. de la Motte Fouqué le 21/01118

« |l écrit encore des poésies dans son délabreseefdlie, pour la plupart incompréhensibles
pour des autres. »

/299/ (148) Waiblinger a F. Eser le 9/07/1823:

« Hdlderlin est beaucoup dans mon pavillon, a umdiance incroyable en moi, mille scenes
bizarres avec lui. Il lit dans mon Phaeton, me prédous allez devenir un grand Monsieur,
Votre Sainteté ! Ecrit des poésies chez moi ... »;

/300/ (167) Annotation de Waiblinger pour soeme ,An Hdlderlin“ le 2/08/1826:

« ... le poéte fou de I'Hypérion ... le visitait saresse pendant tout un été dans mon pavillon
... et la lui lisait d’habitude I'Hypérion, et mémesipoemes écrits pourtant dans un style
terrible. »

/301/ (277) E. Zimmer a un inconnu le 22/12/1835:

« Il a écrit le poéme qui suit en 12 minutes, ilgvitai a m’écrire donc encore quelque chose,
il ouvrit seulement la fenétre, regarda dehorsia libre et en 12 minutes il fut accompli. »

1302/ (328) G. Kiihne 1838:
« « Ecrit-il aussi des vers ? » demandai-je.
« Presque toute la journée, » fut la réponse ... »
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et: « ... et déclame de la fenétre, dehors a llain b

et : « Ses livres malheureux sont ouverts chetolis les jours et lorsqu’il est seul il lit d’eux
du matin au soir, a voix tres haute et avec ungsatle comédien. »

1303/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbpige, de février a septembre 1842 :

« ... au début il remplissait tout papier qu’il poiiavoir avec des poémes similaires, mais
on remarqua que cela I'excitait trop et on le pduamatériel ; recemment donc sa volonté a
la production a baissée et il travaille le plusv&mi plus lentement qu’avant, quand il
terminait trés vite, et il ne se tourne plus vessreétres antiques mais n’utilise toujours que le
rime ... A-t-il terminé quelque chose il ne la remdle plus comme il le faisait dans son
apogée ... mais il ne s’y intéresse plus du tout taudonne a une connaissance. »

1304/ (460) J. G. Fischer aprés 1843:

« « Monsieur le Bibliothécaire, je m’estimerais faix, si Vous vouliez m’offrir quelques
strophes comme souvenir pour mon adieu ». La ré&oromme Votre

Sainteté commande! Dois-je sur la Gréce, le pmpte I'esprit du temps ? » Les amis
chuchoterent : L'esprit du temps ! Et ainsi je dads.

Alors cet homme autrement presque toujours counl@ant se mit en position redressée
devant son pupitre, prit une feuille et une pluritéedavec toutes ses barbes et se prépara a
écrire. Pour toute ma vie me restera inoubliatillerination de son visage dans ce moment,
ceil et front resplendirent comme si jamais uneave confusion n’était passée a travers eux.
Et puis il écrit, scanda avec la main gauche chégoe, et a la fin de chacune fit éruption de
sa poitrine un « Hm ! » content. »

1305/ StA 7,3, Nr. 642, p 365 : Nécrologe de G. iKder en juin 1843 :

« L'image la plus agréable il nous la donna damssdegniers temps quand il essaya — debout
derriere son pupitre— de concentrer ses idéesqlaupriere en poésie » ; la, toute anxiété fuit
le front opprimé, remplacée par une calme joie pouvait s’entretenir autour de lui a voix
haute, I'observer a travers ses épaules, rien pedeait déranger. »

1306/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Ce qui le préoccupait beaucoup, c'était le Uhoeit panthéiste, écrit en grands caractéres
grecs sur le mur au-dessus de mon bureau. Soulvaanologuait longuement en fixant ce
signe mystérieux et multiple de sens, et dit une:fa Maintenant je suis devenu orthodoxe,
Votre Sainteté ! Non, non ! J'étudie actuellementdisieme volume de Monsieur Kant, et je
m'intéresse beaucoup a la nouvelle philosophie. »

1307/ (181) Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Diahg und Wahnsinn (1827/1828):
« Je faisais plus d’efforts que d’autres pour sufgpses caprices, »
/308/ (368) Journal de C. T. Schwab, le 21/04118

« Il me regardait quelques fois assez aimablemegis souvent était contrarié tout de suite
apres, je dis en souriant qu’il était si capriciesientété et qu'il pensait souvent a voix haute,
ce qu’il accepta sans contredire. »

1309/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbpige, de février a septembre 1842 :
« H. ... dont la sensibilité précédente s’est auggeheaucoup dans son état actuel ... »
1310/ (458) J. G. Fischer aprés 1843:

« Toujours il a été prévenant, une fois avec ungdes, une autre fois avec moins de
résignation. »

/311/ StA 7,3, Nr. 530, p 140 : Souvenirs de lxaiét de ses enfants :

« ... que c'était mon grand-pere [K. Gok, le demrdrde Holderlin] qui amena Hdlderlin,
apres une amélioration de son état dans la maisdn menuisier Zimmer ... «;
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pas attesté autrement, pourtant il est a présuneetagfamille aurait organisé I'accueil chez
Zimmer (comme d’ailleurs son hospitalisation, cell@robablement avec Sinclair).

K. Gok référe dans son esquisse pour une biograjph&04/1841 (FHA 9, LXIV, pp 338) :
« ... la cure entreprise, pourtant, empira le mabretiécida, avant qu'’il n’atteigne le degré le
plus haut, de le confier a une famille bourgeoisd gvait connu auparavant ... ».

Il semble donc que Hdlderlin aurait connu la faendimmer déja pendant ses études.

/312/ Une construction en forme de tour sur tadfdion d’'un beffroi d’autrefois, partie des
fortifications de la ville, intégré dans la maigmoprement dite qui a été adossée a celles-ci
en 1778. Le complexe a été acheté par Zimmer aut d807 et ensuite agrandi a plusieurs
reprises. La chambre de Holderlin se trouvait aumper étage, le deuxieme étage a été ajouté
en 1820 : voir illustrations 7 et 8.

/313/ D. Uffhausen: ,Weh! Narrisch machen siehricEn : Holderlin Jahrbuch 1984-
1985, p 344 ;

1314/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicbBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Plus que d'autres, je me donnais la peine deosi@pses humeurs, et, alors que ses rares
amis d'autrefois, lorsqu’ils lui rendaient visit@nd sa solitude qui dure depuis plus de vingt
ans maintenant, ne voulaient rester que quelqséanits, que ce soit parce que leur pitié
devenait trop vive ou qu'ils se sentaient trop@ndEment ébranlés par la manifestation d'un
délabrement mental aussi regrettable, ou parcls guiettaient rapidement un terme jugeant
impossible d’échanger méme un seul mot sensé avext infructueux de s’efforcer a préter
guelque attention a I'état psychique du confusdaoe moi, au contraire, je ne considérais
perdue aucune des heures dédiées a lui, je luaieribite sans interruption pendant maintes
années, 'accompagnais pour des promenades sgidans des jardins et vignes, lui donnais
parfois du papier pour écrire, fouillais ses éaitsore lui restants, lui apportais des livres, je
me faisais lire par lui, et I'incitais des innombles fois a jouer du piano et a chanter ... »;
et: « ... Au début il venait parfois chez ... Conz Hé|derlin, qui alors avait encore feu et
forces, venait dehors chez lui souvent ... Les \8sseterminaient peu a peu, lorsqu'il
devenait plus faible et émoussé. »

1315/ (88) K. P. Conz a Kerner le 9/04/1821.:

« Depuis presque un an je n'ai plus vu Holderlimast, I'été, il venait souvent dans mon
jardin ... On dit qu’il est tres calme depuis queltemmps, mais qu’il ne sort plus, ce qui
autrefois lui faisait plaisir, sinon dans la coerriere son logement en saillie. »

/316/ (202) E. Zimmer a la sceur de Holderlin0&03/1830:

« Chez nous habite un monsieur Lebrett qui morgeaiboup d’intérét pour Votre frére. »
1317/ (190) E. Zimmer a la sceur de Holderlin/E111828:

« Il a des bons rapports avec les étudiants, etraitent avec tout respect Il arrive parfois
gu'’ils l'invitent en compagnie ou il chante avexdeurs chansons de réunion de leur
corporation comme un gargon, mais ¢a va de soes®it dans la maison. »

1318/ (308) A. Diefenbach en décembre 1837:

« Ses colocataires étudiants le traitent avec loegud’amour et l'invitent souvent a un café
ou un verre de vin. L’autre jour le pauvre dongaya tellement qu’il chanta avec eux
guelques vieilles chansons de réunion de corparatites accompagna au piano. »

1319/ (335) Lotte Zimmer a Burk le 28/01/1839:

« ... Monsieur Holderlin a été invité il y a quelqyesrs par un des nos pensionnaires, ou il
accepta I'invitation et se comporta de facon ties Blevée. »

1320/ (417) C. T. Schwab: esquisse pour unerbpige, de février a septembre 1842 :
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« ... et aussi, quand il prend le café chez un dediaits qui habitent dans la maison, ce
gu’il, dés que I'on invite, accepte normalemengst tres aimable ... » ;

1321/ (443) Lotte Zimmer a Zeller le 7/11/1842:

« Il'y a quelques jours il était invité. »

1322/ Apres la réédition de I'Hypérion en 1822agpublication du premier recueil de ses
poésies en 1826 (I'idée pour cette publication itandépendamment de Kerner et de H. v.
Diest en 1820) qu’entrainait diverses recensionis)es et essais, et surtout apres la
publication de I'essai de Waiblinger « HolderlincBtung und Wahnsinn », la notoriété et la
popularité de Holderlin augmente. Ainsi G. Herweéght dans son essai « Un Disparu »
(331) : C’est émouvant a voir, quel attachemeglaesse académique a conservé pour le
poéete fou a Tubingen, il doit étre plus que cut@si elle va en péelerinage chez le vieux de
70 ans qui n'a plus rien a offrir que quelques adsmnal exécutés sur un misérable piano. »

1323/ (190) E. Zimmer a la sceur de Holderlin 111828 :
« Cet été il a eu beaucoup de visites d’étrangeasssi d’étudiants d’ici ... » ;
1324/  (409) M. Carriere a Cotta le 18/01/1842:

« ... le plus grand poéte élégiaque de tous les témpis. A. v. Arnim, in StA 8, pp 51 :
manuscrit pour « promenades avec Hoélderlin » (18#8)e Hdolderlin : « le plus grand
élégiaque des allemands », et « le seul grand gugsparmi tous les poétes de nos temps ».

1325/ (166) K. Gok a Holderlin le 25/07/1826

« Déja quelques fois je t'ai rendu visite, cherdrehez ton cher hdte, Monsieur Zimmer,
mais peut-étre tu ne t'en souviendras plus avedgof. »

1326/ (47) Holderlin & sa mére, probablement 1814

« ... Présentiez-Vous mes compliments a ma cherésestimée sceur. Je ne lui ai pas
encore remercié pour les visites qu’elle avaitdath de me rendre ... » ;

1327/ (63) Holderlin & sa mére, dans 98%®u £™°trimestre 1817 :
« ... Vous ne me quitterez donc pas, je pense. Yesfmus voir bientbt. »
1328/ StA 7,3, Nr. 530, p 140 : Souvenirs de lxaiét de ses enfants :

[Compte rendu de Frida Arnold (1849-1940), fillelda Eberhardine Gok (1811-1868), fille
de K. Gok :] « Dans ma jeunesse jai souvent entendde la bouche de ma mere les

descriptions de ses visites chez le poéte maladiéa. sceur Ida, plus grande de 18 ans que
moi ... et mon frere Julius Arnold ont quelque foisrpndre une visite a leur grand-oncle. »

La véridicité de ce compte-rendu est douteusejitg®s ne sont pas documentées ou
mentionnées ailleurs.

1329/ Trés probablement Holderlin n’a plus vurgzre apres I'été 1804, méme si plusieurs
fois il a exprimé le désir de la voir /265,327/alVu son demi-fréere probablement fin 1820 (la
premiére fois & Tubingen) et apres cela au moinerer? fois /133-137,325/. Avant I'an 1815
il a recu quelques visites de sa sceur /138,326/cbrtacts dans toutes les modalités
s’éteignent rapidement apres la mort de la merE328 (voir pourtant /328/) et se limitent &
des parents plus éloignés /153,286/.

Il faut voir la relation de la famille avec Holderkoujours dans le contexte d’un conflit
constant dans cette famille, qui de temps en tesapslairement visible dans sa dimension
matérielle. Holderlin, en commun avec sa sceurt &égité un patrimoine considérable de la
part de la famille de son pére ; ce patrimoinetagété par la mere, depuis la mort du peére. |l
est possible que Hdlderlin ait essayé plusieussdmbtenir la gestion de sa part du
patrimoine (voir /265/, (164)) ; apres sa mise datalle il n'avait plus cette possibilité. A
cause de cette inégalité matérielle (et d'autresfsh@on demi-frere — qui pouvait compter
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seulement sur sa part du patrimoine maternel itgggavantagé. La mere changea son
testament initial, du 15/10/1808, qui confirma es&dement cet état, en plusieurs reprises en
faveur de son fils plus jeune (voir (20), et /338frés sa mort le 17/02/1828, ces
changements, pourtant, se réveélaient sans suffiase légale dans un contentieux opposant
le curateur de Holderlin et sa sceur, d’'un cotée demi-frére de Holderlin, de l'autre cété :

Le jugement décerna environ 9000 fl. & Holderles ¢stimations donnent de 25 € a 50 € pour
un florin (fl.)). En outre, il décida qu’apres laeomhde Hoélderlin sa sceur hériterait les 7/8, et
son demi-frére 1/8 de son patrimoine. K. Gok cofisidcette décision comme une injustice et
un « affront » ; elle était la base pour des dispuépétées, grotesques entre K. Gok et la sceur
se terminant dans une rupture définitive apresde de Hdolderlin.

Ainsi la sceur semble s’étre opposée a la propasitiodemi-frere d’utiliser les honoraires,
dds & Holderlin pour 1a®2€édition de I'Hypérion et pour le recueil des poénour des «
rafraichissements » additionnels pour le maladede&ette facon son éventuel héritage serait
affecté plus que celui de son demi-frere (a caeda division en 7/8 et 1/8, voir StA 7,3, Nr.
667, p 418). Il faut remarquer que, pendant tcafgeriode de la tour, on a mis a la
disposition de Hdélderlin moins d’un tiers de sesrais provenant de son patrimoine (les
intéréts du patrimoine s’élevaient a environ 45@dixquels il faut ajouter le « Gratiatle

150 fl. ; la somme utilisée pour Hoélderlin étaiveon 250 fl.). Ainsi son patrimoine
augmenta jusqu’a sa mort a 13000 fl. (a 'avantigees héritiers). L'intensification des
contacts de la famille avec Hdélderlin dans la pgide la mort de la mere est a évaluer aussi
sous I'aspect de la tentative d’influencer Holdedil'égard d’'un éventuel contentieux de
succession (voir /139/).

En tout cas, ce n’était pas dans I'intérét de failfa de laisser Holderlin disposer de son
patrimoine.

/330/ Ch. v. Kalb a F. Schiller, StA 7,2, Nr. 14p, 20;

/331/ voir figure 9, et les fac-similés conservés goémes en FHA 9;

1332/ G. Wittkop (ed.): Holderlin der PflegsoldnB. Metzler (1993), p 346;

1333/ (34) E. Zimmer a la méere de Holderlin 1@31813:

« J'ai demandé a Holderlin s’il ne voulait pas exhui aussi, mais il semble qu’il n’en ait
vraiment pas envie. »

1334/ (83) Holderlin & sa mére dans feoll Z™trimestre 1821:

« Je vous écris, comme je crois que cela soit \ingteuction, et mon observation de celle-ci.
Si Vous avez des nouvelles, Vous me les pouvez aoniguer. »

1335/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicBtung und Wahnsinn (1827/1828):

Il écrivait a sa vieille mere, mais il fallait tawjrs lui le rappeler. Ces lettres n’étaient pas
irraisonnables. Il faisait un effort et elles deaiemt méme claires. Mais seulement comme ¢a,
a juger par le style, comme écrit un enfant qushpas capable de penser et d’écrire
habilement. Une, une fois, était vraiment bien,ss&i terminait ainsi : « Je vois que je dois
conclure » [éventuellement la lettre a son denTeff839/]. A ce point déja il s’embrouilla, ne
s’en apercut lui-méme, et conclut. »

1336/ Quelques exemples :

(30) (15/09/1812)

Vénérable Mére !

J'ai 'honneur de vous témoigner que j'ai di resseme grande joie a la réception de votre
lettre. Vos excellents propos sont pour moi trestaiisants, et la gratitude que je vous dois

s’ajoute a I'admiration de vos excellentes conaesti Votre bonté d’ame et vos exhortations
si utiles ne sont jamais sans une expression quéjoeit autant qu’elle m’est utile. Le
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vétement que Vous avez ajouté m’est trés bien .ailessiois me dépécher. J'aurais la liberté
d’ajouter plusieurs choses, comme notamment désiilons a un comportement convenable
de ma part, qui comme j'espére devraient étreaaféis et agréables pour Vous. J'ai 'honneur
de m’appeler

Votre
Trés dévoué fils
Holderlin.

La premiere lettre (conservée). Immédiatement dprésception de cette lettre la mére ajoute
(le 20/09/1812) un codicille défavorable pour Halished son testament. Peut-étre en vue du
fait que apres tout il n’allait pas mourir tot /3Bertaux suppose que la raison en était la
signature (tres dévoué), sans affirmation de I'sdsce enfantine (en fait Holderlin dans
toutes les autres lettres soit signe « (trés) ehats», soit mentionne son obéissance de
quelque autre facon. Ainsi Bertaux fait allusiola &ignification multiple de I'obéissance

dans leur relation — qui a toujours aussi un aspedériel.

(54) (fin 1814 — début 18157?):
Trés Vénérable Mere !

A nouveau déja je m’'appréte a vous écrire uneeletfous vous souvenez de ce que je vous ai
écrit d’habitude, et je Vous ai écrit des propogan pres répétés. Je souhaite que vous soyez
toujours trés bien. Je me recommande en obéissafEen’appelle

Votre
Fils obéissant
Holderlin.

(69) (1819?)
Trés Vénérable Mere !

L’excellente Madame Zimmer m’exhorte a ne pas géglde vous montrer mon attention par
moyen d’une lettre, témoignant ainsi la persistateenon dévouement. Les obligations dont
les étres humains se sont redevables, se manifestesi par excellence dans un tel
dévouement d’un fils envers sa mere. Les rela@mie les hommes ont de telles régles, et
I'observation de ces regles et un exercice fréqaertelles-ci rendent les regles en ce respect
moins dures et plus conformes au cceur. Vouliez gongenter de ce signe de mon constant
dévouement. Je m'appelle

Votre
Fils obéissant
Holderlin

(156) (fin 1824 — début 1825):
Trés chére meére !

Ne vouliez vous pas offenser que je vous écrivelv@au une lettre. Je m’applique a ne pas
faire manquer mon dévouement redevable a vousutldue j'interrompe déja. Je suis avec
I'attestation de mon sentiment convenable

Votre
Fils trés obéissant
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Hoélderlin.

(178) (1827/18287)

Je me prends la liberté de me recommander aveollisation du trés bon Monsieur Zimmer
de facon trés obéissante, et je m’appelle

Votre
Fils trés obéissant
Holderlin

1337/ Ici suivent les passages des lettres &l mui se distinguent du style en préférence
impersonnel, en partie ou entierement :

- en (42) (18147?): « Ces jours je ne me sentais@aplétement bien, mais je vais mieux
maintenant » et « Habitez-vous toujours volontéelsirtingen, et ce séjour est-il toujours
avantageux pour votre santé si chére a moi ? »

- en (45) (18147?): « Je pense aux temps que j&Eéaupres de vous avec une grande
reconnaissance, trés vénérable mére ! »

- en (46) (18147): « Je ne sais pas si vous m'eaandu a ma [lettre] écrite récemment. Je
suppose que vous y avez répondu. Ne vous offepagzlans votre bonté, de cette
remarque. »

- en (47) (18147?): « C’est agréable pour moi sisvéies en bonne santé et vous allez bien
dans tous les respects. ... Je ne l'ai [sa sceudn@se remercié des visites qu’elle a eu la
bonté de me rendre ici. »

- en (48) (1814/18157?): « De m’exprimer, cela m&aedncédé si rarement dans la vie, car
j'aimais m’occuper de livres dans mon jeunesse aig suis éloigné de vous apres ... »

- en (49) (début 18157?): «
« Vous devez avoir passé de Bonnes Fétes. J'espesepie I'expression maintenant est avec

bonne grace a Votre cote, ... pouvoir vous écrirehorme grande lettre, des que je serai
venu a bout des sentiments que je vous dois. »

- en (63) (fin 18177): « Vous ne me laisserez dmx J'espere vous voir bientdt. Je suis de
ceeur ... »

- en (108) (fin 1821 — début 18227?):

« J'ai eu le plaisir de recevoir plusieurs letilesvotre part. Votre bonté de faire savoir
quelgque chose de vous me convainque que |'on dimits la mesure qu’on peut, s'appliquer a
estimer ce moyen de rester dans un souvenir relatf

- (151) (fin 18237?):

« Tres Vénérable Mere !

Je Vous remercie trés beaucoup de Votre bonne.lettr

C’est une double joie pour moi de vous voir si @ed’avoir recu un signe de vos mains.

Dans I'entre-temps vous vous étes trés bien pgegmense. La sceur trouve-t-elle se donc
bien. Mes meilleurs compliments a mon cher FrizHednrike.

J'espére bientdt trouver beaucoup de joie autowods, je me recommande a vous et a la
sceur, et j'ai 'honneur de m’appeler

Votre
Fils fidele
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Holderlin
Je remercie avec grande obéissance pour le pantalon

- (152) (fin 1823 — début 1824?):
« Tres chére Mere !

Peut-étre je me prendrai la liberté de vous présanés respects et de vous rendre une visite.
Si notamment mon séjour devait étre d’'une duréedéie, alors je voudrais prier de ne pas me
prendre justement comme hoéte, mais de vous contéatee qui serait la fagon si je

séjournais autrement. Je m'appelle avec sincérsidémtion

Votre
Fils trés obéissant
Holderlin.

- (155) (fin 18247?) (Beil3ner (StA 6,2, p 1118) alsseque I'écriture pourrait trahir une
certaine agitation) :

« Trés chere Meére !

Je dois vous prier de prendre sur vous ce queigaxmis a dire, et de vous interroger sur
ceci. J’'ai dd vous dire, dans I'explicabilité [diemand « Erklarbarkeit », un mot inhabituel
qui devrait signifier approximativement « maniéx@leable », ou « netteté »] que vous
commandez, quelgues propos qui vous m’avez voahsinettre [sens pas clair]. Je dois vous
dire qu’il nest pas possible de prendre sur seeletiment qui réclame ce que vous
comprenez. Je suis

Votre
Fils trés obéissant
Holderlin

- en (158) (début 18257):
« Mon écrire des lettres ne pourra toujours étaade chose pour vous, puisque je dois dire

ce que j'ai a dire en aussi peu de mots que pasgbtar maintenant je n’ai pas d’autre fagon
de dire ... »

- (164) (1826?):
Trés chéere Meére !

Probablement je Vous devrai, en étant en gracersdu pape, méme rendre une visite dans
ces jours. Afin que ces visites ne soient pas alsgesje touche par écrit a un sujet plus
croyable ou incroyable ; aux discours qui sembdefdintains, répétés, a propos des moyens.

Ayez donc la bonté de les rassembler.
Votre

Vraiment obéissant fils

Holderlin. »

-en (177) (1827/1828?)
« Je prie que vous ne m’oubliez jamais completeymeate tres vénérable ... »
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- (180) (fin 1827 — début 1828?) (la derniere éttr

« Pardonnez, tres chére mere ! Si je ne devaiggpasir & me rendre completement
compréhensible pour vous.

Je vous répeéte avec politesse ce que javais puldhvanneur de dire. Je prie le bon Dieu
gu’il, comme je dis comme savant, aide vous enebutoi.

Prenez soin de moi. Le temps est précis a la lettirgfiniment miséricordieux.
Pour I'entre-temps

Votre

Fils trés obéissant

Friedrich Holderlin. »

Seulement ici et dans une lettre de 1814/15 ((88),/) Holderlin signe « Fried(e)rich ».

1338/ (173) et (194) Holderlin a Heinrike Breumli
e. g.: fin 1826/début 1827:

Ma vénérable Soeur !

Je te remercie beaucoup que tu voulais, toi acesime notre bonne mere, prendre un tel
grand intérét en moi et me faire plaisir avec w@tid si excellente. Tu es seule a la maison ;
tu as d’autant plus d’'occasion de t'immerger densalme de ton @me qu’est une qualité a toi,
et le retour de notre chére, tres vénérable maneghe a penser a tout ce que t'est cher en
elle. Il me ferait beaucoup de plaisir de te rewumie fois aussi a Nurtingen. ... »

1339/ (144) Holderlin a K. Gok (1822/1823%?):
Trés cher Fréere !

Tu vas bien accueillir le fait que je t'écrive Uaére. Tu croiras, j'en suis convaincu, que
c’est un vrai plaisir pour moi de savoir que tu éen et t'es de bonne santé. Si je ne t'écris
que tres peu, prends donc la lettre comme un sigtention de ma part. Je m’apercois que
je dois conclure. Je me recommande a ton bienmeslauvenir et m’appelle

Ton
T’estimant frere
Holderlin.

1340/ (181) W. Waiblinger: F. Hoélderlin: LebenicBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Je lui donnais aussi du papier pour écriréafiseyait alors au bureau et faisait quelques
vers, méme rimés. Mais ils étaient sans sensasitylier les derniers, d’ailleurs corrects
meétriguement. Il se levait alors et me les remiedie@c de grands compliments. Il écrivit une
fois en dessous de 'un d'eux : « Votre trés dévtilderlin ».

Ces poémes, ou ces mentionnés en /299/ et /300 pés étés conserveés par Waiblinger.
1341/ (320) E. Morike a Kurz le 26/06/1838:

« En ces jours j'ai recu un tas de papiers de Hilitgée plus souvent des choses illisibles,
extrémement faibles. Un bref fragment étrange .te gois cependant ... communiquer :
Amitié, amour, église et saints, croix, tableaux,

Autel et chaire et musique. Le préche lui sonne.

72



Le catéchisme, aprées le repas, semble une caassoapie et

Oiseuse pour 'homme et I'enfant et les jeunes fesyrfemmes pieuses ;

Apres, il se proméne, le monsieur, le citoyenaatikte,

Content dans les champs et les pres de chez lui.

La jeunesse suit en contemplation.

1342/ Cette hypothése d’'une évolution continum@botone de ces éléments
caractéristiques est normalement associée a I’lhggetd’une évolution continue et monotone

de I'état psychique de Hoélderlin — une hypothédentgst pas soutenue par des épreuves et
qui est douteuse au moins pour la période atonnéa 1823.

Les seuls poémes avant 1829, qui peuvent étre aadésune relative certitude, sont les
fragments de I'almanach, et les tres brefs « lgggek de la vie » et « A Waiblinger ».

Les Phaeton segments (I'hymne « En bleu adorabie dont I'authenticité ne semble plus
étre en doute apres I'étude de Polledri /343,3§di/pourtant a subi une rédaction de la part
de Waiblinger) ont été écrits sirement avant 1823, et les Hypérion fragments ont été
crees, selon une allusion de Waiblinger /87/, at846.

Il suit une liste de la production littéraire depkriode de la tour (selon Wittkop /1,1/, avec
leur datation selon la StA et la FHA, ou selon tfesi sources indiquées). En gras les
datations qui apparaissent sdres.

Qu’est la vie des hommes ? (Was ist der Menschbar)e
StA: 5/03/1800 — 1802
FHA: 1807/1808 /345/
Qu’est il Dieu ... (Was ist Gott) :
StA: avant 1825
FHA: 1807/1808
Phaeton segments (En bleu adorable ...) Phaetaonebeg (In lieblicher Blaue ...):
Waiblinger : avant 1823,peut-étre début de la période dans la tour.
FHA: 1807/1808
Polledri: 1807/1808?
Uffhausen: 1822
Amitié, Amour ... (Freundschaft, Liebe ...):
FHA: 1809/1810
Hypérion fragments (Hyperion-Fragmente):
Waiblinger : avant 1823,peut-étre début de la période dans la tour.
StA: 1823-1825
FHA: 18107
Sidulointain ... (Wenn aus der Ferne):
Waiblinger : avant 1823,peut-étre début de la période dans la tour.
FHA: 18107
Fragments de 'almanach - Sur la mort d’'un enfast gloire, Sur la naissance d’'un enfant,
L’agrément ...

(Almanach-Fragmente - Auf den Tod eines Kindes Ratm, Auf die Geburt eines Kindes, Das
Angenehme ...) :

Mayer: 1808 -7/01/1811
Dont « sur la mort ... », et « sur la naissance .prebablement apres le 1/11/1810 (voir /262/).
Les lignes de la vie ... (Die Linien des Lebens:...)
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Zimmer : 1812
Si depuis le ciel ... (Wenn aus dem Himmel ...) :
Mdrike: avant 1825
StA: 1823-1824
FHA: 1807-1810
A Zimmer (An Zimmern)
Morike: avant 1825
Morike: 1825?
FHA: beaucoup plus tét
Pour W. Waiblinger (Fur W. Waiblinger) :
Waiblinger : 1823-1825

Apophtegmes pour 5 visiteurs (Sinnspriche fur Suker) :

1826
Le printemps (Der Frihling) :

StA et FHA: ,relativement t6t“ 1807-1811
L’homme (Der Mensch) :

StA et FHA: , relativement t6t “ 1807-1811
Le bon (Das Gute) :

StA et FHA: , relativement t6t “ 1807-1811
La vie joyeuse (Das frohliche Leben) :

StA et FHA: , relativement t6t “ 1807-1811
La promenade (Der Spaziergang) :

StA et FHA: , relativement t6t “ 1807-1811
Le cimetiére (Der Kirchhof) :

StA et FHA: , relativement t6t “ 1807-1811
Le contentement (Die Zufriedenheit) :

StA et FHA: , relativement t6t “ 1807-1811
Pas tous les jours ... (Nicht alle Tage ...):

Zimmer: ,quelques années" avant 1835
Vue (Aussicht) :

Lebret: 1829-1830(annotation sur la transcription : « Deux poésate$ par Holderlin pour

un étudiant en échange d’une pipe de tabac »)

Pour le trés bon Monsieur de Lebret (Dem gnéeiigklerrn von Lebret) :

Lebret: 1829-1830(annotation sur la transcription : « Deux poésate$ par Holderlin pour

un étudiant en échange d’une pipe de tabac »)
Le printemps (Der Frihling) :

Faber : 1825-1832
L'automne (Der Herbst) :

Schwab : 1837
L'été (Der Sommer) :

Inconnu: 12/1837
Le printemps (Der Frihling) :

Avant 1843 (avec dévouement Scardanelli)
Vue (Aussicht) :

Avant 1843 (avec dévouement Scardanelli)
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Le printemps (Der Frihling) :
1842-18437 (avec dévouement Scardanelli)

Pour un inconnu :

Lotte Zimmer : 1840 (Votre tres dévoué Buarotti)
Vie supérieure (Hbheres Leben) :

C. T. Schwab: 1841Scardanelli)
Humanité supérieure (Hohere Menschheit) :

C. T. Schwab: 1841Scardanelli)
La formation de 'esprit (Des Geistes Werden) :

Inconnu : 18/07/1841
Le printemps (Der Frihling) :

C. T. Schwab: 1841(avec dévouement Scardanelli)
L'été (Der Sommer) :

C. T. Schwab: 1841Scardanelli)
L'hiver (Der Winter) :

C. T. Schwab: 1841
Hiver (Winter) :

Holderlin 25/121841(avec dévouement Scardanelli)
L'hiver (Der Winter) :

C. T. Schwab: 1842
L'été (Der Sommer) :

C. T. Schwab: 9/03/184Z2avec dévouement Scardanelli)
Le printemps (Der Frihling) :

Holderlin: 15/03/1842(avec dévouement Scardanelli)
L'automne (Der Herbst) :

Inconnu: 1842, et C. T. Schwab: 1841
L'été (Der Sommer) :

Inconnu: 1842(avec dévouement Scardanelli)
L'été (Der Sommer) :

Lotte Zimmer : 1842 (Scardanelli)
L’homme (Der Mensch) :

Holderlin : 28/07/1842(avec dévouement Scardanelli)
L’hiver (Der Winter) :

Inconnu : 1842 (avec dévouement Scardanelli)
L'hiver (Der Winter) :

FHA: 18427 (avec dévouement Scardanelli)
L’hiver (Der Winter) :

FHA: 18427 (avec dévouement Scardanelli)
Gréce (Griechenland):

J. G. Fischer: 1843 avec dévouement Scardanelli)

Le printemps (Der Frihling) :
Inconnu : 1843(avec dévouement Scardanelli)

Le printemps (Der Frihling) :
F. Breunlin: 1843 (avec dévouement Scardanelli)
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Le printemps (Der Frihling) :
StA et FHA: 1843 (avec dévouement Scardanelli)

L'esprit du temps (Der Zeitgeist) :
C. T. Fischer: 1843(avec dévouement Scardanelli)
Amitié  (Freundschaft) :

Robert von Mohl: 27/05/1843avec dévouement Scardanelli); Annotation sur lauserit :
Ce poéme a été écrit par le poete fou Holderl@7 Imai 1843 a pied levé ...)

Lavue (Die Aussicht):
F. Breunlin: 1843 (avec dévouement Scardanelli)

1343/ Beil3ner (StA 2,1, pp 361) avait rangé ceant » dans la catégorie « Douteux »,
Uffhausen, apres (en ,Bevestigter Gesang®, Stut{d®89)), I'avait considéré comme
authentique. S. Doering /313/ conclut, que Waildmgit composé lui-méme « en utilisant
le vocabulaire tardif et quelques-uns de ses théméddrés ..., éventuellement en incluant
des breves citations authentiques de Hdolderliruis R. Boschenstein /361/ s’exprime en
faveur de Holderlin comme auteur, Sattler incluiebete sans doute dans la FHA. E. George
en Holderlin-Jahrbuch 2000/2001, pp 345 vivementrealit cette opinion (en invoquant

« I'analyse partiellement statistique » de E. B&&trmanic Review 36 (1961) pp 27).

Je pense, suivant Béschenstein et Polledri, qyentie est en grande partie authentique. Et ce
qui est plus important ici : le ton fondamentalal@oésie devrait correspondre a celui d'une
expression authentique de Hdélderlin.

1345/ FHA 9, pp 25 : La poésie est notée sur lordane feuille avec un fragment d’'une
lettre de Susette Gontard du 5/03/1800. SattleE([Battler, O Insel des Lichts!, en
Holderlin-Jahrbuch 25, 1986-1987, p 224) en conglille a été créée dans la période ou on
privait Holderlin du matériel pour écrire.

1346/ Wittkop (/1,1/, p 349) remarque que celasimmifie pas forcement que I'idée et
'esquisse n'existaient pas avant I'écriture déifvel — dans la mémoire, ou sur papier: il est
possible que Hdolderlin voulait consciemment cré@ttecimpression de légereté. De l'autre
c6té on ne sait rien a propos de la fagon donemt&icrits les poémes créés en absence de
visiteurs.

1347/ Voir par exemple les fragments du « HombuFg#ioheft » : « ... Vatican ... » et

« vom Abgrund nemlich ... », etc.

1348/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: LebenicbBtung und Wahnsinn (1827/1828):

« Au début, il écrivit beaucoup et remplit touplkpier qu'on lui donnait. Il s'agissait de let-
tres en prose ou en vers libres pindariques, agkessla chere Diotima ; plus souvent encore,
c'étaient des odes alcaiques. Il avait adoptéylm tetut a fait singulier. Le contenu est le
souvenir du passé, lutte avec dieu, féte chezilessa.. » ;

et: « Le contenu de ses lettres est toujourdte, lle combat contre la divinité ou le destin,
comme il aime I'appeler. » ;

1349/ (181) W. Waiblinger: F. Holderlin: Leben, Dtang und Wahnsinn (1827/1828) :

« ... Ainsi dans un de ses vers il peignit d’'une raemnexpressive évoquant Homere, comme
les moutons avancent a travers une passerelleyditvcela souvent de sa fenétre. Il avait une
idée tout a fait sublime en voyant tomber les gmustrgentées de la pluie de son toit. »

Dans le premier cas il s'agit de I'ode « Si depaisiel ... ». Le poéme correspondant au
deuxieme exemple soit est cette méme ode, saoit jpeétiu.

1350/ StA 7,3, Nr. 481, p 28 : Souvenir de MOrik&)4/1832 :
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« ... les deux poemes pourtant, énigme de la faligagtie laissent entrevoir le sens le plus
beau, en partie le possedent évidemment, leurtéaeae (élégiaque-didactique) est tout a fait
décidé et ne se perd méme pas dans une seulestigne.

Il s’agit des odes « si du lointain ...» et « si depe ciel ... ».

1351/ Elena Polledri: Friedrich Holderlin: , Irelblicher Blaue...” L'inno della torre —
summa di un esistenza, 1.S.U Milano (1996)

1352/ StA 2,1 p 372-374:

En bleu adorable ... :

En bleu adorable fleurit le toit de métal du clackdentour plane un cri d'hirondelles, autouresét

le bleu le plus touchant. Le soleil au-dessuséstiaut et colore la tdle, mais silencieuse, la;hau
dans le vent, chante la girouette. Que quelgu'ttheagous de la cloche descende les degrés, alors le
silence sera une vie; car, lorsqu'une figure aoiet |ge détache, la forme aussitot ressort, denthe.

les fenétres, d'ou les cloches tintent, sont conheseportes, par vertu de leur beauté. Oui, legeport
encore étant de la nature, elles sont a l'imageudees de la forét. Mais la pureté est, elle, tieau
aussi. du départ, au-dedans, nait un esprit sésiésiples sont les images, si saintes, que gaofoa
peur, a la vérité, elles, ici, de les décrire. MassCélestes, eux-mémes bienfaisants, du toutineom
riches, ont une telle retenue, et la joie. L'honemeela peut les imiter. un homme, quand la vig n'e
gue fatigue, un homme peut-il regarder en hautiret: tel aussi voudrais-je étre? Oui. Tant quesda
son coeur dure la bienveillance, toujours purentime peut avec le Divin se mesurer non sans
bonheur. Dieu est-il inconnu? Est-il, comme le,c@®ident? Je le croirais plutdt. Telle est la mesu
de 'homme. riche en mérites, mais poétiquemenbuos,sur terre habite 'hnomme.mais I'ombre de la
nuit avec les étoiles n'est pas plus pure,si |@skre, que I'homme, qu'il faut appeler une imdge
Dieu.

Est-il sur terre une mesure? Il n'en est aucumeaidamonde du Créateur n'a suspendu le cours du
tonnerre. elle-méme, une fleur est belle, parcellguleurit sous le soleil. Souvent I'oeil trouwe

cette vie des créatures qui seraient bien pluediedincore, & nommer, que les fleurs. Oh! comriee je
sais! Car a saigner de son corps, et au coeur nteameétre plus entier, Dieu a-t-il plaisir? Md&nhe
doit demeurer, je le crois, pure, sinon, de la €dissance avec ses ailes approchera l'aigleavec
louange de son chant et la voix de tant d'oise@lest I'essence, c'est la forme de I'étre. jodiseau,
touchant, quand tu parais, et que tu roules, ctaitme I'oeil de la Divinité, par la Voie lactée.
Comme je te connais! Des larmes, cependant, saudddioeil. Une vie allégre, je la vois dans les
formes mémes de la création alentour de moi flecair sans erreur je la compare a des colombes
seules parmi les tombes. Le rire, on le diraitfflide cependant, des hommes, car j'ai un coeur.
Voudrais-je étre une comete? Je le crois. Paredlegibnt la rapidité de l'oiseau; elles fleurissn
feu, et sont dans leur pureté pareilles a I'enfamtthaiter un bien plus grand, la nature de I'homene
peut en présumer. L'allégresse d'une telle reteréuie elle aussi d'étre louée par I'Esprit, séwgue
d'entre des trois colonnes souffle, du jardin. tilfeeaimable doit couronner son front de fleurs de
myrte, parce qu'elle est simple par essence, asgmiiments. Mais les myrtes sont en Grece.

Que quelgu'un voie dans le miroir, un homme, voreimage alors, comme peinte, elle ressemble a
un tel homme. L'image de I'homme a des yeux, radige, elle, de la lumiére. Le roi Oedipe a un
oeil en trop, peut-étre. Ces douleurs, et d'un heraty ont I'air indescriptibles, inexprimables,
indicibles. Lorsque la piéce a pu produire une elgzgeille, du coup la voila. Mais de moi,
maintenant qu'advient-il, que je songe a toi? Comdeeruisseaux m'emportent la fin de quelque
chose, Ia, et qui se déploie comme I'Asie. Cettdedw, naturellement, Oedipe la connait. Pour cela,
oui, naturellement. Hercule a-t-il aussi soufflnit? Certes. Les Dioscures dans leur amitié n'lsnt-i
pas, eux, supporté aussi une douleur? Oui, lutbenme Hercule, avec Dieu, c'est la une douleur.
Mais étre de ce qui ne meurt pas, et que la virigd, est aussi une douleur. Douleur aussi, cepgnda
lorsque I'été
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un homme est couvert de rousseurs - étre de laué&tpieds couvert de maintes taches! Tel est le
travail du beau soleil ; car il appelle toute chasa fin. Jeunes, il éclaire la route aux vivathts,
charme de ses rayons, comme avec des roses digliiesirs, elles paraissent, qu'Oedipe a supportées,
d'un homme, le pauvre, qui se plaint de quelquseHhgils de Laius, pauvre étranger en Grece! Vivre
est une mort, et la mort elle aussi une vie.

Traduit par André du Bouchet

1354/ R. Treichler, Friedrich Holderlin, LebenduDichtung — Krankheit und Schicksal,
Verlag Freies Geistesleben (1987), p 180 ;

1355/ F. Beil3ner: Zu den Gedichten der letztemebszeit, Holderlin — Jahrbuch (1948), p
6;

1356/ |l est difficile trouver une traduction de poéme qui puisse transmettre sa haute
gualité (dans l'original il est en mesures réga#grret en rimes).

L’Automne (16 septembre 1837)
Ces légendes (qui s’éloignent de notre terre)
De I'Esprit qui fut et qui s’en revient,
Elles se tournent vers les hommes, et le temps
Si vite consumé nous apprend mainte chose.

La nature garde en mémoire les images

Du passé mort, et quand palissent les journées
D’arriere-été, 'automne alors descend sur terre
Et I'esprit des Voyants hante a nouveau le ciel.

En peu de temps beaucoup de choses ont pris fin.
Le paysan qu’on apercoit a la charrue

Vers sa joyeuse fin voit se pencher I'année ;

Le jour humain s’acheve en de telles images.

L'orbe des terres et ses roches en décor

N’est pas comme la nue, au soir, qui va s’éteindre

Le voici qui parait dans I'éclat d'un jour d'or,

Et la perfection regne sans une plainte.
(Traduction Gustave Roud)

/357/ C. T. Schwab: Hdélderlins Leben (1874), tigipon 2003, p 79:

« Je n'ai jamais vu de lui un vers sans sens,auvé#it souvent des passages obscurs ou plats
et, particulierement vers la fin, des phrases dglissage insignifiantes, mais l'idée n’était
nulle part totalement méconnaissable, et de cesilven écrivait, aprés que I'on n’avait pas
entendu un seul mot raisonné de lui pendant des gudes semaines, sans les relire ensuite
ni y corriger quelque chose. Ecrivit-il en prosedEéfaillance soudaine de sa force de pensée
était beaucoup plus frappante, ici il tomba facé@tdans une confusion totale. »

/358/ R. Treichler, Friedrich Holderlin, LebenduDichtung — Krankheit und Schicksal,
Verlag Freies Geistesleben (1987), p181.
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/359/ La signature (Votre tres dévoué Buarotijnpait indiquer une rédaction hative.
/360/ S. Doering, ,Aber was ist dil3*, dissertati@ittingen (1990).

1361/ R. Boschenstein, ,Holderlins Odipus-Gedicktt; Holderlin-Jahrbuch 1990/1991, p
131.
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lllustration 1:
Friedrich Holderlin, Gouache de Franz Karl Hientefq2)
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lllustration 2:
Friedrich Holderlin, Silhouette en encre (envirat9T)
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Illustration 3:

Friedrich Holderlin, dessin au crayon de Johannr@&ahreiner et Rudolf Lohbauer
(27/07/1823)

StA 7,3, Nr. 481, p 28: Souvenir de Mérike du 71B82:

« Rudolf Lohbauer et G. Schreiner (lithographe)rerairent visite en juillet 1823 a
Tlbingen; je les amenai aussi chez Holderlin; ajgegessinerent, quasi en jouant avec
nostalgie, le profil du pauvre homme, ensembleusubout de papier ... »
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lllustration 4:
Friedrich Hdlderlin, fusain de Johann Georg Sclae(t825/1826)

StA 7,3, Nr. 482, p 29: Mdrike a propos du crogiesHolderlin de Georg Schreiner (1863):

Cette image de profil du poéte Friedrich Holdediété esquissée autour I'an 1825 par le
peintre G Schreiner, que je lui présentai quaidhiit encore étudiant a Tlbingen. Elle est
hautement semblable, surtout aussi I'attitude naontfeffort de souligner ddment une idée
subtile est trés bien saisie.
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Illustration 5:

Friedrich Holderlin, dessin au crayon de Louisel&e]1842)

(429) De : Emma Niendorf : Lenau in Schwaben (kigjd853) : Une soirée chez G. Schwab
30/06/1842:

« Louise Keller ... était a peine de retour de Tibmgu elle a été introduite ... par
Christoph Schwab chez le malade : et y parvintdesiner. »
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lllustration 6:
Holderlin, relief en cire de W. P. Neubert, proleafient environ 1840
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lllustration 7:
La « tour », aquarelle, prétendue de Ernst Zimmméligu du 18Msiécle)

93



94



Illustration 8

e

photographi

'hu

d

La « tour » aujour
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lllustration 9:
Autographe du dernier poéme de Holderlin

En bas de la feuille par la main de Fritz BreunknEcrit a Tibingen dans ses derniers jours »
[donc peu avant sa mort le 7/06/1843]
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Hélas ! lls me rendent folle

I HYPOTHESES POUR UN DIAGNOSTIC

Introduction

Dans une série d’études des auteurs difféerentsropbseé plusieurs hypothéses diagnostiques
pour la pathologie de Hoélderlin — parmi d’autrekizophrénie, trouble schizoaffectif, trouble
affectif (de ’lhumeur), syndrome borderline /1-23ans la suite je discute trois de ces
hypothéses - d’abord en comparant la symptomatlaggc les criteres des systemes de
classification les plus répandus, du DSM-IV /28det’ICD-10 /29/ - : I'hypothese de la
schizophrénie, du trouble affectif et du troublesthess posttraumatique. Puis jessaie
d’approfondir le diagnostic en prenant en consitilgmades critéres additionnels.

Une limitation consciente a la dimension préfémdi@ment technique donc (et de son cété
non sans problemes d’ordre méthodologique /30/préendant aucunement a une
description compléte du drame existentiel de ladei¢idlderlin.

Les systemes de classification « multiaxiaux » &t une tentative a la définition précise et
a la délimitation mutuelle des différentes path@egar moyen de critéres diagnostiques
clairs, intelligibles, généralement reconnus. lemtion de cette standardisation de la
description clinique est 'amélioration de la fitiéi diagnostique. Dans ce sens ces systémes
représentent un progrés important et nécessavaeedes multiples définitions et
délimitations discordantes, surtout aussi au seigrdupe des psychoses. Savoir si les
normes de classification, et les criteres du DSMeiMle I'ICD-10 sont les meilleurs, ou
méme suffisants, est une autre question.

La question de la délimitation mutuelle des pathi@e dans le groupe des psychoses, par
exemple de la schizophrénie par rapport aux treudfiectifs, est particulierement délicate.
D’un c6té il existe un spectre entier de patholsdjiges sur le plan étiologique avec ces
troubles — dans le spectre schizophrénique par gheedrpartir du trait de caractére schizoide
on trouve les troubles de personnalité schizoidel@izotypique, ensuite le trouble
schizophréniforme et enfin la schizophrénie, etsdarspectre affectif le caractere
cyclothyme, les troubles dysthymique et cyclothyumeigt le trouble bipolaire. De I'autre coté
il semble exister une transition continue de lazmphrénie aux psychoses affectives avec le
stage intermédiaire des troubles schizoaffectifs.

En addition aux critéres décrivant le tableau glie en section, au moment de I'analyse - de
grande importance dans les systemes classificatgifeexiste d’autres critéres

diagnostiques : qui souvent (parfois implicitemesait utilisés pour un diagnostic et qui en
partie sont inclus dans ces systemes. Parmi egeuwinciter I'évolution au long terme, la
réaction a certains medicaments, les informationslsistoire de famille, les informations

sur la structure fondamentale et I'évolution dpdasonnalité avant la maladie, les résultats de
tests spécifiques — analysant les traits caratitgres dans la cognition, I'interaction, la
perception, I'affect etc. -, les analyses neurajags ou neuropsychologiques. Ces critéeres
additionnels seront — dans la mesure ou ils sa@ssibles — considérés séparément apres la
discussion des critéres des systémes de classifichtn des moyens les plus importants pour
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établir un diagnostic, le contact direct duranttfetien, permettant observation immédiate et
immersion empathique dans le malade, n’est passibbe dans le cas de Hdolderlin.

A Schizophrénie
A.1 Introduction:

La schizophrénie est la dénomination d’'un grougérbgene de troubles psychiques de
manifestation et évolution différentes, caractérigér certains symptdbmes communs /35/. Le
plus souvent elle apparait peu apres lI'adolescavese, une phase préliminaire ou le malade
se transforme — il devient plus sensible, irrital@du, commence a se retirer, ressent une
angoisse générique, est légerement dépressif. Aprétade prodromique un épisode de la
maladie proprement dite, avec des symptomes présose développe. L'épisode s’éteint
graduellement aprés une phase de stabilisati@issel le malade dans un état de confusion,
angoisse, insécurité. Normalement plusieurs épgse@achainent, et la maladie peut devenir
chronique.

La schizophrénie est un trouble psychotique desBemble de la personnalité qui concerne la
perception, la cognition, la communication et kaft, en laissant intactes, en large mesure, les
capacités intellectuelles et la clarté de I'étatdescience. Elle entraine une altération des
fonctions fondamentales qui permettent & la persal&tre conscient de son identité, de son
unicité et son autonomie. Tres souvent on obsealladinations et idées délirantes dans le
cadre du syndrome central schizophrénique : qupcend parmi d’autres la sensation de
l'insertion, de la transmission et du vol d'idéassociée a des voix, qui parlent du malade,

qui commentent et influencent ses actions et idéeavironnement physique est percu
changé avec un sentiment de déréalisation du maedmalade, confrontée aux multiples
idées délirantes et a la réalité altérée, réagit angoisse, dépression et retrait émotionnel.

La pensée est typiquement vague, elliptique etwbscsouvent elle fait ressortir certains
traits peu importants d’'un ensemble et les anayseéétail en négligeant la vue globale.
Interruptions et interpolations dans le cours dadiasée, incohérence, troubles de la
concentration et du langage sont fréquents. L'aHfstaltéré de fagon caractéristique : il est
ressenti comme émoussé, changeant ou inadéquedipbaité aux décisions volontaires est
réduite avec automatisme, stéréotypies et négagviavolontaire /36/.

L’évolution naturelle, considérée comme caract@ustment déficitaire depuis Kraepelin
135/, nest plus observée que rarement grace atixatés de prise en charge modernes,
offrant dans I'ensemble des possibilités de guargatdisfaisantes. Un pronostic positif est
favorisé par certains facteurs: une courte duréeréelmier épisode, bonne adaptation sociale
prémorbide, symptomatologie « positive », priselearge rapide, environnement social
stable, sexe féminin.

Il n'existe pas de consensus a propos d’un coragpbgénique de la schizophrénie. Le
modele le plus largement accepté attribue I'apiparide la schizophrénie a une coopération

de plusieurs facteurs : Une prédisposition génétign large mesure non spécifique, améne -
en présence d’influences formatives négativesineavulnérabilité accrue /37/. Celle-ci peut,
sous l'influence de conditions environnementaldawd#ables, en absence de compétences de
maitrise (coping) acquises, et éventuellement fagqrar des facteurs déclencheurs concrets,
provoquer I'apparition d’'une phase prodromalelagiossibilité de I'intervention précoce est
négligée, la psychose proprement dite va se dépetop
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Schizophrénie est surtout aussi souffrance : s du contraste avec le monde, avec la
réalité extérieure, souffrance de I'attitude deecetalité a I'égard de soi-méme /38/.

A 2 Critéres diagnostiques :
Les critéres diagnostiques pour la schizophrénanda classification du DSM-IV :

A) Symptdmes caractéristiques : deux (ou plus)sdésants, chacun présent pendant une période de
un mois (ou moins, si traités avec succes) :

1. Idées délirantes ;

2. Hallucinations ;

3. Discours désorganisé (e.g. incohérence oulidénaint fréquent) ;
4. Comportement catatonique ou grossierement gasizeé ;

5. Symptdmes négatifs (émoussement des affeotieahvolition etc.)

(Note : un critére A seulement est requis sidégs$ délirantes sont bizarres ou si les hallucinati
consistent en une voix qui commente en perman@soeoimportements ou les pensées de la personne,
ou si deux voix ou plus parlent entre elles.)

B) Dysfonction sociale ou professionnelle : depaidébut du trouble et pour la plupart du temps, un
domaine ou plus du fonctionnement tel que le tiales relations interpersonnelles, le soin de soi-
méme sont nettement au-dessous du niveau attécéggemment.

C) Durée des signes permanents : des signes peartaahetrouble persistent pendant au moins six
mois. Cette période de six mois doit inclure aurmaain mois de symptémes correspondant aux
critéres A (i.e. symptdbme de la phase active) et pemprendre des périodes de symptémes
prodromiques ou résiduels.

D) Exclusion des troubles de I'hnumeur et schizatiffeon a éliminé le trouble schizoaffectif et le
trouble de I'humeur avec traits psychotiques.

E) Exclusion d'une toxicomanie ou d'un état médlegberturbation n'est pas due aux effets
physiologiques directes d'une substance (e.g. ogrd toxicomanogéne ou un médicament), pas
plus qu'a une affection médicale.

F) Relation avec un trouble envahissant du dévelognt : s'il existe une histoire de trouble
autistiqgue ou d'un autre trouble envahissant deldgpement, le diagnostic additionnel de
schizophrénie est fait seulement si les idéesatibis et les hallucinations prévalentes sont aussi
présentes pendant plus d'un mois (moins si leetrant est efficace).

Les critéres du systéme de classification ICD-1f so

Au moins un des symptdmes, syndromes et signeguiéslide 1 a 4, ou au moins 2 indiqués de 5 a 8,
présents la plupart du temps pendant au moins s mo

Au moins une manifestation suivante :
1) écho de la pensée, pensée imposée ou vol éas&e ou divulgation de la pensée ;

2) idées délirantes de contrdle, d'influence opatesivité (mouvement du corps ou des
membres, pensées, actions ou sensations délirantpsrceptions délirantes) ;

3) hallucinations auditives (une ou plusieurs vmmentant en permanence le
comportement du patient, parlant de lui) ou auypss d'hallucinations auditives (une ou
plusieurs voix émanant d'un endroit quelconqueatps) ;

4) autre type d'idées délirantes persistantegjrelitment inadéquates ou invraisemblables.
Au moins deux manifestations suivantes :
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5) hallucinations persistantes de n'importe qua tyuotidiennes (> un mois) accompagnées
d'idées délirantes sans contenu affectif évident...

6) néologismes, interruptions ou altérations ptarpolation du cours de la pensée - discours
incohérent et hors de propos ;

7) comportement catatonique : excitation, postatatonique, flexibilité cireuse, négativisme,
mutisme, stupeur ;

8) symptbmes « négatifs » : apathie, pauvreté skodrs, émoussement affectif, réponses
affectives inadéquates (non dus a une dépressian taitement neuroleptique).

9) altération significative et persistante de laliié générale de quelques aspects du
comportement personnel, se manifestant comme gi@ntérét, perte de but, apathie,
absorption en soi-méme et retrait social.

Critéeres d'exclusion :

1: épisode maniaque ou dépressif ou alors leresi sous 1 et 2 étaient présents avant le troleble
'humeur. Si les symptdmes schizophréniques ettiffese développent ensemble et sont
d’'importance similaire il faut favoriser un diagtioschizoaffectif aussi quand les symptémes
schizophréniques eux seuls justifient un diagnatgischizophrénie.

2 : non attribuable a trouble mental organiquxication, syndrome de dépendance ou de sevrage,
alcool ou substance psychoactive.

N’il y a pas, donc, des différences importanteseelats criteres des deux systemes.
A.3 Comparaison avec la symptomatologie :

Le DSM-IV, criteres Al et A2 : Il n’existe pas ddications sdres a propos d’idées délirantes
ou de hallucinations chez Hoélderlin :

- Kerner donne une indication trés indirecte -dmportement du personnage Holder dans les
« Reiseschatten » - de quelques épisodes posaildes 1811. Dans I'une d’eux Hdolderlin se
croit cheval dans un jeu d’échecs avec des pigeasts, duquel il s’enfuit avec un saut par

la fenétre — exclamant « échec au roi ! ».

- Varnhagen en 1808 exprime I'opinion que Holdeskncroit entouré par des visiteurs lui
rendant hommage, avec qui il discute vivement : ge.dispute avec eux, écoute leur
objections ... ». Waiblinger et Schwab soulignent ggle ne correspond pas du tout a leurs
observations des années 1823 et 1841, respectitemen

- Lotte Zimmer mentionne qu’en age avancé Holdesdirdispute avec ses pensées, E.
Zimmer référe qu'il se dispute dans ses penséasdmgesavants.

En tout cas que des allusions tres faibles. Qusltraés particuliers du comportement
pourraient étre liés a des phénomenes délirandsdms hallucinations :

- Holderlin est constamment préoccupé pour sa Bé@irsa permanence chez sa famille
d’accueil. En général il est trés peureux, angoéssgitable : indications possibles d’'un
d’état d’esprit dominé par des idées délirantefsisis, ou d'un délire concret de persécution
entrainant une peur infondée d’étre menacé. La peurtant, est partiellement spécifique et
fondée /39/ ; vu cela, elle peut étre d’origineitnatique (voir section C) ou une peur
justifiee, amplifiée par la grande sensibilité d@dérlin

- L'attitude de refus a I'égard de sa famille, diftSdu personnel de la clinique pourrait étre
considérée comme délire de persécution. D’autre itékiste des informations univoques a
propos d’expériences négatives, stressates ce cercle de personnes. Les rapports de
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confiance d’'une longue durée avec les personnehesae lui, de la période de la tour,
semblent démentir globalement une tendance aledipersécution.

- Les acces d’agitation, observés pendant toytédi@de, caractérisés par agressivité, « rage
et fureur », pourraient étre conséquence d'unalélie. g. la défense contre des menaces ou
influences dangereuses. Seulement une partie deces est clairement liée a des
événements extérieurs.

- Dans ses dernieres années Holderlin semble cordgersonnes de son entourage avec des
personnes ayant été proches de lui dans le passie Zimmer avec Susette Gontard, C. T.
Schwab avec Matthison. A part la possibilité queeMisiteurs aient interprété le cours de la
pensée de Holderlin trop littéralement, il faut sidérer I'explication par un acte manqué —
peut-étre favorisé par I'age, une réaction d’éviéam

- Dans ses dernieres 6 années de vie Holderlilgne plus avec son nom, mais avec des
pseudonymes, le plus souvent avec Scardanelli. Baswversation soit il nie d’étre I'auteur
de ses ceuvres, soit il les reconnait comme authEsti mais nie son nom. Ce comportement
est généralement considéré indice d’'une déperssatiah psychotique : I'idée délirante de
n'étre plus la méme personne qu’avant — donc, @&aga rupture marquant une discontinuité
avec le passé et globalement le vécu personnehutne identité, avec une histoire
personnelle différente, propre /40/.

Quelques remarques a propos :

- Ce trait particulier de comportement ne conceune les dernieres 6 années de
Holderlin /41/. Un affaiblissement marqué ou ungede l'identité du Moi, e. g. des
délires en référence a la perte de la personnaétépnt pas évidents avant. Dans ses
poésies il réfléchit sa personne, sa souffranceopeelle et sa relation avec le monde
de fagcon cohérente avec son destin personnel. Mésez tard (jusqu’a 1830
environ), il parle de soi et de sa souffrance griexant ses émotions, méme si moins
ouvertement. Dans ses lettres jusqu’a 1828 il comgue désirs et sentiments.

Jusqu ‘a sa mort il affirme sa volonté et soi-mémeje pense cela » -, il est conscient
de fagcon cohérente de son histoire personnellis garsa vie et identifie les ceuvres
dans le recueil de ses poésies comme les siennesieHe dernier poéme s’insére de
fagon cohérente dans son ceuvre. De l'autre cotélMGer mentionne que Holderlin
« n’est plus conscient », qu’il donne pour age i§ -aéventuellement des indications,
gue son Moi affaibli /42/ devient incertain de soantité. Ce Moi, pourtant, trouve
son appui dans la maisonnée et plus tard son afiorndans I'admiration des
visiteurs.

- Cette « dépersonnalisation » semble limitée avtade Hdlderlin - il nie son nom
surtout dans cette domaine. Vu cela la suppositeoBertaux /43/ semble plausible :
Holderlin, conscient d’'une qualité hypothétiguemmaindre des derniéres ceuvres, ne
les veut plus reconnaitre comme vraies créatiorsadpain. Cette supposition est en
contradiction avec deux faits :

- il n’existe pas d'indications que Holderlin adrsidére son ceuvre tardive
commeinsuffisante ; au contraire il en exprime sa satisbn.

- il remarque que les poésies du recueil de sese® (e la premiére moitie de
sa vie, donc) ont été écrites par lui, Scardanelli.

- Une autre possibilité : Holderlin, dans ses d&as années, considere soi-méme et sa
relation avec le monde fondamentalement changégleérence avec son destin et en
reflétant celui-ci. Pour cette raison il choisinsoiemment un autre nom — il ne se
traite pas donc d’'une dépersonnalisation typiquenpgychotique : un comportement
correspondant n’est pas rare parmi des personmulggésstoire. L'interprétation
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simple lexicographique des deux pseudonymes wipsésque exclusivement semble
confirmer cette these /44/.

- L’explication peut-étre la plus convaincante @ @nnée par Jakobson /I1,190/ : il
interpréte la négation du propre nom comme un giep®mes d’'un complexe
concernant l'altération de l'interaction entre Hgilith et son environnement (qui sera
discuté ensuite) — la disparition progressive «aoner et accepter » dans son
comportement a I'égard du monde extérieur.

- Frommer /25/ suppose que Holderlin a soufferhdigélire de grandeur. Il cite un seul
argument valable soutenant cette these : I'opidmiVaiblinger que Hoélderlin se prenne pour
« quelqu’un de haut et le plus haut » /45/. On @outrouver d’autres arguments : le
témoignage que Holderlin se croie le plus grandgpdeé tous les temps, quelques-uns de ses
comportements vis-a-vis des visiteurs, I'épisodd sa désigne « Le Bon Dieu ». De 'autre
c6té le comportement de Holderlin est jugé modesies prétentions, et il se considére sans
valeur. Il s’agit plutdt d’'une certaine ambivalertans I'estimation de soi, ce qui peut étre
tout a fait normal dans le cours de longues annéms haute appréciation de ses qualités
poétiques d’ailleurs témoignerait plutdt d’'une aafintacte de jugement de Holderlin.

Kiehn /46/ exprime l'idée intéressante que Holaerin utilisant ses formulations
particulieres comme : « vous affirmez cela », «svoommandez gue je reste » etc. ne
s’adresse pas a l'interlocuteur, mais se réferesavdix perceptibles seulement pour lui :

« eux (les voix) affirment cela » (en allemande«siE eux au lieu de « Sie » = vous) : un
délire de contrdle et d’influence, donc. En paci#te idée est démentie par les témoignages
ou Holderlin indique I'interlocuteur plus précisémie « Oui, Monsieur, vous affirmez

cela! », et par I'opinion des visiteurs — forméas le contact direct de la situation
conversationnelle -, que Hdélderlin s’adresse a eux.

En résumé, il n'y a pas d’indications claires pdes phénomeénes délirants. Il est possible que
I'observation de Varnhagen de 1808 se réfere aairdelire — les observations de

Waiblinger et Schwab étant faites beaucoup pluk 2 méme, on ne peut pas exclure de
facon positive I'apparition de phénomenes délirantsine perte partielle de 'identité du Moi
dans les toutes derniéres années de la vie.

Critéere A3 : Un des symptdmes les plus apparemisles particularités du langage. Holderlin
attribue aux visiteurs les titres honorifiquespass divers et confirme sans cesse sa gratitude
et sa soumission. Son discours est en partie togeeincompréhensible, en partie au début
compréhensible, sense, et insensé en suite.dhasgé de formules de mots vides, de phrases
répétitives, de mots nouveaux ou insolites, d’esgimns dans des langues étrangeéres.
L’'incompréhensibilité augmente en proportion de degré d’agitation. Holderlin est capable
d’un discours clair, quand il est calme et assetréans le cas d’'une nécessité absolue. Les
fragments tres courts transmis de son discourselaisupposer que les néologismes (au total
un petit nombre) ont une signification personnetlaccessible et que Hdolderlin utilise
souvent un langage poétisé, personnel. La commiioncavec lui est possible de facon
limitée pour les personnes de sa confiance. Saoulis est précipité, en flots de mots.
Holderlin parle presque sans arrét avec soi-mérdejaren présence de visiteurs.

Des particularités du discours sont attestées pendate la période de la tour. A partir de
1822 elles semblent rester constantes dans lexastéastiques — pour la premiere fois
décrites, pour ce temps la, de maniére suffisampréaise (important ici et en suite pour la
constance de certains symptomes, que C. T. SchnvaB4? confirme totalement certaines
observations du comportement de Hdolderlin faites/gaiblinger de 1822 a 1826, qui de leur
cOté se réferent a un état déja stablement instRIbRir le début de la période ces
particularités ne sont décrites que de facon irsarfiment exacte : on trouve des indications
gue leurs caractéristiques sont differentes deselbservées plus tard.
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Les particularités observées a partir de 1822featislans un certain degré soit le critere A3 :
Discours désorganisé (e.g. incohérence ou déraheméquent) du DSM-1V, soit le critere

6 : néologismes, interruptions ou altérations ptarpolation du cours de la pensée - discours
incohérent et hors de propos de I'ICD-10. Elle®sediscutées en détail en section E, plus
tard.

Critéere A4 : Les différents traits marquants du meuent et de I'expression corporelle
peuvent étre interprétés comme comportement cagai@nSeulement les « contorsions de la
physionomie et de la bouche », « le regard évanescgont documentés dans toute la
période. Parmi les comportements observés a partiB22 il faut noter ici le caractere
convulsif des gestes, les tressaillements, I'agitatontinue, les stéréotypies du mouvement —
sans arrét Holderlin se promene, frappe sur lasgaales, arrache fleurs et herbes, joue les
mémes mélodies au piano. Il s’y ajoute le manié&idmnégativisme se manifestant dans le
refus et la résistance contre les ordres, 'ambivad intellectuelle — la remise en question
immeédiate, compulsive des propres affirmations affetctive — ’lhumeur capricieuse, le
comportement contradictoire a I'égard de sa famallec laquelle il cherche le contact, et
gu’il rejette & I'occasion des visites. Ces com@arents sont présents de fagon certaine a
partir de 1822, en petite partie a partir de 18@8%atisfont le critere A4 : Comportement
catatonique ou grossiérement désorganisé du DSMeli¥|e critére 7 : comportement
catatonique : excitation, posture catatonique,ifiété cireuse, négativisme, mutisme,
stupeur de I'lCD-10.

Critére A5 : Dans la symptomatologie de Holderlimpzut déceler divers symptomes
négatifs. Les documents parlent de périodes daitretrd’apathie, de I'intérét réduit pour
l'autre et pour les événements en dehors de sdroenement limité, dont les causes seraient
I'occupation continue avec soi-méme, I'absorptiansises pensées, I'incapacité a
'empathie. Il a, pourtant, un contact étroit, ehtinu, affectif avec quelques-unes des
personnes dans son entourage. Il semble que Hal@stlcapable d’'intérét pour I'autre, d’'un
investissement affectif, mais qu'’il ne les extégermpas a cause de sa timidité, de sa peur
d’étre blessé, de sa peur de la dérision et ded&siyité des autres. Cela en partie comme
réaction au comportement du monde autour.

Affect, émotions sont a observer du début jusca'inl du période de la tour. Elles sont
authentiques et adéquates. Holderlin les exprime e rapports personnels, dans la
conversation, dans les lettres, ses poésies, dansisique. De sa propre initiative il écrit des
poésies, il fait de la musique, il dessine — celgjulonne grande satisfaction. Jusqu’a ses
derniers jours il donne épreuve de la capacitéadimmmersion émotionnelle profonde et
harmonieuse dans la nature. Il n’existe pas d’'mtthe pour un retrait primaire, originaire
seulement dans sa personne, causé par exemplssaidtion, par la formation d’'un monde
intérieur personnel, a I'écart de la réalité. Gearedonc est secondaire dans I'ensemble, et il
n'est pas constant : des phases d’ouverture \exgtieur alternent avec des périodes ou
Holderlin se limite aux contacts avec sa maisormeguand il se retire totalement. Des
phases de résignation dans le destin alternentdegepériodes caractérisées par rébellion,
volonté d’affirmation.

Ce retrait est surtout défense, protection :

- réaction a divers événements graves, possibletramhatiques, et a des échecs personnels
et professionnels — en vue de son incapacité dmdép de maniére adéquate a ces
événements.

- réponse au comportement de son environnemedgters du cercle restreint de sa
maisonnée, caractérisé par méprise de sa persoretead. A souligner ici son interdiction
effective - soit juridique /47/, soit artistiquéout naturellement on I'exclut de I'édition de son
ceuvre, fouille dans ses papiers, propose ses paasieaditeurs, lui nie la possibilité de
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réaliser ses projets. Sa famille et ses amis Benttla population de Tubingen le traite avec
mepris et dérision.

- L'attitude de son environnement, son isolatidiectfve provoquent le retrait de Holderlin
dans un environnement étroit rassurant, dont chagse en péril crée des fortes tensions.
Pourtant, méme ici il rencontre une attitude essiement autoritaire, dévalorisante.

En conséquence Holderlin se retire aussi de séqoslians la société, de son réle comme
adulte responsable de soi-méme, dans une attiridalohe soumission, de résignation a
I'égard du monde et des hommes. Aussi ce retraibsarver a partir de 1812, est favorisé par
le comportement du monde extérieur et n’est jam@isplétement accepté.

Les manifestations de ce retrait sont multipless iactions spécifiques a des personnes et
des événements, I'anxiété a I'égard des étrangiicherche d’éviter les contacts et s’enfuit
dans la musique et I'écriture de poemes -, sa gesichangements, de 'inconnu, et surtout
plusieurs aspects de son trouble du langage (vbiRE: en grande partie ils ont une fonction
protectrice. En plus, divers aspects de ses treud#decomportement peuvent étre interprétés
comme conséquence de sa relation inharmonieusd’awetconnement.

Au début du temps de la tour le retrait apparailén® — Holderlin est actif, a des projets pour
I'avenir -, puis il se prononce, a partir de 184&me si Holderlin essaie de renouer le contact
avec sa famille. A partir d’environ 1816 le retrsat généralise pour une période qui se
termine avec le contact avec Waiblinger en 1828Idétlin s’active, fait des projets, essaie

de changer sa situation, communique des contemssrpels, liés a des fortes émotions.

Mais a nouveau il se heurte contre le refus deeseironnement /49/ : Ainsi, a partir de

1828, il se résigne dans son isolation.

De toute facon le critére A5 : Symptdmes négaéfequssement des affects, alogie, avolition
etc.) du DSM-1V, soit le critere 8 : symptoémes gaitifs » : apathie, pauvreté du discours,
emoussement affectif, réponses affectives inadéguabn dus a une dépression ou un
traitement neuroleptique) de I''CD-10 pourraiemeé&atisfaits a partir d’environ 1816, au
moins par périodes.

Critéere B : Hdlderlin reste autonome sans intdroup ne néglige jamais ses soins, et reste
capable a poursuivre son activité artistique ([gtre-a I'exception de la période de 1816 a
1822). Pourtant, son comportement inhabituel nfétéition de ses contacts compromettent ses
rapports sociaux — avec sa famille, ses amis,@lEgaes, ses concitoyens -, sa qualité de vie
et I'efficacité de son fonctionnement général. Bmparaison avec son fonctionnement avant
1802 on constate un changement significatif. Lasress se référant a la compromission du
comportement général et social, critere B du DSMsit critéere 9 de I'ICD-10 sont donc
satisfaits.

Plusieurs symptémes ultérieurs sont compatibles Evdiagnostic de schizophrénie :
I'attirance par I'alcool, la fureur agressive seide regret et honte, I'évolution par acces et les
troubles de sommeil. Atypique est I'absence deltiesisomatiques et de violations de
bienséance et décence.

En référence au DSM-IV on peut considérer satsfaitritere A3 (sous réserve : le trouble
du langage sera analysé en détail plus tard) pétaize la période de la tour, les criteres A4
et A5 par périodes (a partir de 1816), et peut-#@tissi le critere A1 autour I'an 1808, et aprés
1838. Le critere B — compromission du fonctionnetreest satisfait.

Pour I'ICD-10, en analogie, on peut considérerséaits le critére 6, et par périodes les
critéres 7 et 8, et peut-étre 5 au début et aldditemps dans la tour ; ainsi que le critere 9 :

En résumé, pour les deux systemes de classificattonombre suffisant de criteres pour un
diagnostic de schizophrénie est satisfait, a pdieinviron 1816.

Il faut discuter les critéres d'exclusion :
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Critére E : L'anomalie du cerveau, observée penkmbpsie, pourrait indiquer une
pathologie organique du cerveau et donc excluresangophrénie. Peters estime cette
possibilité négligeable /50/.

Il faut noter qu’'un nombre important d’études réeerde la structure du cerveau constate des
corrélations entre I'apparition de la schizophrértides anomalies dans le systéme
ventriculaire cérébrale : e. g. une augmentatiomadume du cavum septi pellucidi (le
ventriculus septi pellucidi mentionné dans l'auieppour des patients avec une
schizophrénie chronique /51/. De l'autre coté dhcse les ventricules cérébraux peuvent
augmenter en volume a partir de la quatrieme déeelenla vie /52/. En référence a Holderlin
on ne dispose pas d'informations sur quand I'anansast formée (peut-étre seulement dans
les dernieres années), si elle est due au vieithsst, et si elle serait a considérer comme
cause, ou plutét comme conséquence d’'une évenpaghelogie psychique.

Dans le passé - il semble a la suite de I'hypotlésautenrieth (voir /63/) - on a avanceé la
possibilité que Holderlin ait souffert de syphiki® qui ensuite aurait provoqué une atteinte au
fonctionnement psychique. A part le fait qu’il rypas d’indications confirmant cette
supposition, elle est a exclure en considéranséabe de démence, de troubles physiques et
d’une évolution rapide déficitaire.

Critéere D : Il reste a évaluer si I'on peut excluree pathologie schizoaffective ou affective :
d’un c6té, si on observe des symptomes importadiguant un trouble affectif (de 'hnumeur)
ou schizoaffectif en méme temps ou avant les symgstde schizophrénie, ou si de l'autre
cOté le tableau symptomatique ne pourrait pascéimgpatible de prime abord avec un trouble
affectif. Dans ce cas il faudrait exclure le diagtimde schizophrénie.

B Troubles de 'lhumeur
B.1 Description clinique :

Les troubles affectifs, ou troubles de I'humeurcaeactérisent par un changement de
I’'humeur significatif et perdurant pour un certéémps, accompagné d’une altération du
niveau d’activité et de symptdmes corporels. Otirdisie le trouble dépressif, le trouble
maniaque, et un type mixte.

Le trouble dépressif est caractérisé par un chaegede I'humeur négatif — tristesse,
désespoir, abattement, découragement, irritatertjraent d’inutilité et incapacité, perte de
I'estime de soi -, par une altération psychomotride plus souvent inhibition, parfois
agitation -, souvent accompagnés par I'anxiétdgliétude, par des manifestations variés
physiologiques, par des perturbations de la peilm®pt cognition — pessimisme, troubles de
concentration, idées délirantes, idéation suicgdgiet par un manque de réactivité, une perte
de motivation /53/.

Le trouble maniaque s’exprime dans une exaltatohhdimeur — euphorie, optimisme
exagéré — et une augmentation générale de I'agstidé I'énergie et de l'irritabilité, avec
acceélération et perturbation de la perception ghitmn — fuite d’'idées, trouble de
concentration, du langage /54/, hallucinationshénomeénes délirants /55/.

Normalement le trouble évolue dans une alternargqehdses de dépression et manie,
chacune d’'une durée de quelques semaines a plisnis. Elles sont intercalées de
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périodes de normalité relative : la pathologie Epe (maniaco-dépressive).

L’enchainement d’épisodes du méme type désignealmlogies unipolaires. Il est
caractéristique que méme pendant un épisode défirduble n’est pas stable — ainsi dans
une phase maniaque I’hnumeur est labile, se pewtngét avec des sentiments d’angoisse,
abattement ou des moments de rage.

Si les symptédmes du trouble dépressif et du trontairiaque se manifestent au méme temps,
ou si ils s’alternent rapidement, on parle d’'urséde mixte.

Plus le trouble affectif persiste, plus prononcas $es symptémes négatifs qui
I'accompagnent: diminution de I'intérét, de la caip@a I'investissement affectif, retrait

social et affectif. Ces phénomenes sont particuiemt marqués quand la pathologie devient
chronique /56,57/, ce que I'on n'observe que rardgraajourd’hui.

L’hypothése étiologique favorisée est un modeleifalctoriel - comme dans le cas de la
schizophrénie : on attribue I'apparition du trouééel’numeur a une collaboration de

facteurs génétiques, psychologiques, biologiquesdtonnementaux.

Le pronostic est dans I'ensemble, vue les pos@bilnodernes de prise en charge, assez
favorable.

B.2.1 Criteres diagnostiques : manie :
Les criteres du DSM-IV pour un épisode maniaqué son

A) Une période définie d’'une durée de au moinssamaine ou 'humeur est exaltée, expansive ou
irritable de fagon anormale et persistante

B) Pendant cette période on observe 3 ou plusymhegtémes suivants (au moins 4 si I’humeur est
irritable /58/) sans interruption et d'importandgrsficative :

. Appréciation de soi-méme exageérée ou idéesatelgur ;

2. Besoin réduit de sommeil (e.g. se sent repps a8 heures de sommeil) ;
3. parle plus de I'habitude ou discours sous poessi

4. Insomnie ou hypersomnie presque tous les jours
5
6
7

=

. Agitation ou ralentissement psychomoteur pregqus les jours ;

. Fuite des idées ou vécu subjectif d’idées qurent ;

. Distractibilité (e.g. I'attention est dirigé@frfacilement vers des stimuli externes sans
significativité et importance ;
8. Augmentation d’activités dirigées vers un bot(ales, professionnelles, scolaires ou
sexuelles) ou agitation psychomotrice ;

9. Engagement exagéré dans des activités hautaxgeiatbles avec un grand potentiel de
conséquences nocives (e.g. achats inconsidérés sexuels).

C) Les symptdmes ne répondent pas aux critéresotpmixte.

D) Les symptdmes ne sont pas imputables aux gffstsiologiques d'une substance ou d'une
affection médicale générale.

E) Le trouble de 'humeur est assez prononcé paluiie une altération du fonctionnement social,
professionnel ou dans d'autres domaines importantgpur nécessiter une hospitalisation pour éviter
dommage pour le malade ou pour les autres, oaditsd’'un tableau psychotique.

E. Les symptdmes ne sont pas imputables aux g@ffgtsiologiques d'une substance ou d'une affection
médicale générale.

B.2.2 Critéres diagnostiques : dépression
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Les criteres du DSM-IV pour un épisode dépressjemasont :

A) Au moins cing des symptémes suivants doiventradt@ présents pendant une méme période d'une
durée de deux semaines et avoir représenté unetmang par rapport au fonctionnement antérieur; au
moins un des symptomes est soit (1) une humeuesgipe, soit (2) une perte d'intérét ou de plaisir

1. Humeur dépressive présente pratiquement tojoelaée, presque tous les jours, signalée
par le sujet (ex. : se sent triste ou vide) ou nkEgepar les autres (par exemple pleurs).

(Note : Eventuellement irritabilité chez I'enfabt'adolescent.)

2. Diminution marquée de l'intérét ou du plaisiuptoutes ou presque toutes les activités
pratiguement toute la journée, presque tous las jou

3. Perte ou gain de poids significatif en I'absateeégime;

4. Insomnie ou hypersomnie presque tous les jours;

5. Agitation ou ralentissement psychomoteur presqus les jours ;
6. Fatigue ou perte d'énergie presque tous les jour

7. Sentiment de dévalorisation ou de culpabilitéesgive ou inappropriée (qui peut étre
délirante) presque tous les jours;

8. Diminution de l'aptitude & penser ou a se cameenu indécision presque tous les jours.

9. Idées répétées de mort ou de suicide, ou odonatec idées suicidaires sans projet
spécifique, ou tentative de suicide ou plan spguéide suicide.

B) Les symptdmes ne répondent pas aux criteresdigmixte.

C) Les symptdmes induisent une souffrance cliniqrgraignificative ou une altération du
fonctionnement social, professionnel ou dans dawdomaines importants.

D) Les symptomes ne sont pas imputables aux gffstsiologiques d'une substance ou d'une
affection médicale générale.

E) Les symptdmes ne sont pas mieux expliqués pdeuih, c'est-a-dire la mort d'un étre cher, les
symptdmes persistent pendant plus de deux moigotosnpagnent d'une altération marquée du
fonctionnement, de préoccupations morbides de désation, d'idées suicidaires, de symptédmes
psychotiques ou d'un ralentissement psychomoteur.

Un épisode mixte est caractérisé selon le DSM-Ivimme suit :

A) Les criteres pour un épisode maniaque et ceux po épisode dépressif majeur sont satisfaits au
méme temps pour une durée de au moins une seradiegdeption du critéere de durée de I'épisode
dépressif).

B) Le trouble de I'humeur est assez prononceé puiluire une altération du fonctionnement social,
professionnel ou dans d'autres domaines importantspur nécessiter une hospitalisation pour éviter
dommage pour le malade ou pour les autres, oagitsd’'un tableau psychotique.

C) Les symptbmes ne sont pas imputables aux gffgtsiologiques d'une substance ou d'une
affection médicale générale.

La caractéristique majeure du trouble du type hiipell est I'apparition d’un ou plusieurs épisodes
maniaques ou mixtes. Souvent on trouve dans I'aeamuon ou plusieurs épisodes de dépression
majeurs.

La caractéristiqgue majeure du trouble bipolairest 'apparition d’'un ou plusieurs épisodes de
dépression majeurs et d au moins un épisode hypaman Le diagnostic d’un trouble bipolaire Il est
exclus par un épisode maniaque ou mixte dans I'apam

Le diagnostic d’un trouble bipolaire | ou Il es¢xclure
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- en présence d’'un trouble de I'hnumeur induit pze substance ou imputable aux effets d’'une
affection médicale générale ;

- quand les épisodes ne sont pas mieux caract@asém trouble schizoaffectif, ou quand les
épisodes se chevauchent avec une schizophrérni@ulrbe schizophréniforme, un trouble délirant ou
un autre trouble psychotique.

B.3.1 Comparaison avec la symptomatologie : manie

Les documents parlent fréquemment d’altérationsa&jiijues ou périodiques de I'état
psychique de Hdlderlin, qui pourraient étre ide@é$ avec des altérations de 'lhumeur : états
d’agitation et excitation accrues, diminution éplispe de I'activité et de I'intérét de

Holderlin. Les sources sont pourtant trop ponceiselhi assez régulieres, ni assez spécifiques
en référence a la durée et fréquence des épigddasa pratiquement aucune information
explicite a propos de périodes de normalite.

Si on considére que sa famille d’accueil attritegepgériodes d’agitation augmentée soit a la
saison, soit a une situation météorologique pdidia) on peut déduire une durée étendue, de
I'ordre de une a plusieurs semaines. Une assogiatiec des phénomeénes spécifiques ou des
saisons particulieres ne semble pas possible ed aga différents témoignages
contradictoires : « hélas il change toujours... >s temptes rendus des états épisodiques
commencent avec Waiblinger (qui les considére &alalpres 1828 ils manquent, plus tard, a
partir de 1838, Lotte Zimmer en parle plusieursfet C. T. Schwab aprés 1841.

Peut-étre ces états épisodiques sont a identifear des périodes de durée relativement
grande — qu’on ne peut pas définir de facon préciattestées au début du temps dans la tour,
qui sont suivies de phases d’apathie.

Il semble qu'il faut différencier entre un état fflamental d’agitation accrue, presque
constant, et des états épisodiques ou périodigaagrdentation de I'excitation d’'une durée
de plusieurs jours a plusieurs semaines. En plusbearve des brefs acces d’agitation, d'une
durée de quelques minutes ou heures, contenudegaégisodes plus longs et documentés
pendant toute la période dans la tour:

E. Zimmer référe en 1812 que jusqu’ici Holderlira@wine heure agitée « un jour si, un jour
non », Waiblinger écrit en 1822 qu'il faut le lasseul en attendant qu’il se calme, et C. T.
Schwab en 1841 : « il est a présent, comme touptams cette saison, tres tumultueux ... ; ...
jattends ... dans ces moments, qui arrivent et gt en poussées ... » qu'ils s'atténuent.
Ces acces d’agitation, « paroxysmes », de courtsecaerdent en intensité et fréquence apres
la crise de 1812, et se maintiennent en forme @&etjgsqu’a la fin ; peut-étre s’aggravent-t-

ils aprés la mort de E. Zimmer.

Cet ensemble d’états d’agitation dans leurs diffta® modalités représente un complexe
principal de symptomes.

De l'autre coté il y a des témoignages que Holdesd retire par épisodes, « ... reste dans son
lit pendant 5 jours », ou que pendant plusieurssjdune sort pas du lit dans la journée. Au
début du temps dans la tour les épisodes de foititian alternent avec phases de retrait
apathique. En général les comptes rendus ne ssrasgaz détaillés pour pouvoir associer des
épisodes d’'une durée spécifique a un complexefapéeide symptomes, et a 'augmentation
de leur importance pendant I'épisode. De la mérperfa semble difficile de pouvoir déduire
un trouble cyclique, et le définir. Cette hypothéeea discutée autant que possible ; de l'autre
co6té il faut tenir compte de la possibilité d’uauble affectif chronique.
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Critéere A : Il n'y a pas d'indication claire d’'utumeur euphorique par périodes. La phase
vers la fin de 1810, quand Hdlderlin travaille augensité sur son projet d’un almanach, et
surtout la phase d’activité accrue de la fin 1&22Jju début 1823 pourraient étre marquées
par I'euphorie. De l'autre coté il y a des témoiges clairs que Hdolderlin périodiguement est
plus irritable, « méchant », « trés tumultueux >pakt cela, les documents témoignent — a
partir de 1822 — qu’il est extrémement sensiblbeudieur changeante, facilement excitable et
irritable de fagon chronique. S’il s’agit de I'huorananiaque, elle est donc probablement du
type « humeur irritable ».

Critere B1 : Il existe des indications que Holdedit une appréciation exagérée (ou plutot
haute) de soi-méme, mais aucune information a grdpme corrélation avec un épisode
maniaque.

Critéere B2 : Le besoin réduit de sommeil, les Ilea du sommeil sont documentés plusieurs
fois, ils sont corrélés avec les phases d’agitation

Critéere B3 : Le débit élocutoire accéléré aing dlautres particularités du discours sont
chroniques et présents pendant tout le temps dapsi. La tendance aux soliloques et le
trouble du langage sont plus prononcés durantiasgs d’excitation , ou il s’exprime de
fagon moins compréhensible, « plus insensée ».

Critere B4 : Au moins ponctuellement Holderlincaffert d’insomnie — e. g. pour une nuit.
Lotte Zimmer référe en 1841 : « que il est souvard agité pendant la nuit, hélas, c’était déja
ainsi pour des annees ».

Critéere B5 : L’agitation psychomotrice est prégetinstamment et augmentée pendant les
phases d’excitation

Critére B6 : La fuite des idées — Waiblinger épat exemple : « Il dit quelque chose de
sense, il ne réussit pas a le développer, autreedoovient dans I'esprit, et cela est coup sur
coup écarté et détruit par un troisieme et un geratr . » est chronique et augmentée en
agitation. Rarement, dans des circonstances falesadile s’'arréte.

Critere B7 : Le manque de la capacité de condmtra Waiblinger considere celui-ci le
trait central de la pathologie de Holderlin — detonique et semble augmenté dans les phases
d’excitation.

Critere B8 : Pendant les périodes marquées éMrhent par euphorie (fin 1810 et 1823)
les activités dirigées vers des buts définis — sagoésie — sont augmentées. L’excitation
psychomotrice est augmentée dans les périodes ésapgu agitation.

Critere B9 : A part des allusions que Hoélderlincausé des dommages, ait « fait des
bétises » quand il est sans surveillance, il pyaad’indications d’'un engagement dans des
activités potentiellement nocives — déja a causdidetations imposées.

On peut constater que un nombre suffisant de estgour le diagnostic d’'un trouble de
’humeur de type maniaque (irritable) — les crigeB2, B3, B5, B6 et B7 (ou un des deux) du
DSM-IV — sont satisfaits au moins pour la périodel822 a 1843. Le trouble pourrait étre
soit périodique (bipolaire 1), soit chronique.

La présence éventuelle de phénomeénes délirantallugcinatoires est compatible avec le
diagnostic, ainsi que I'apparition d’acces d’agitatpendant les épisodes maniaques.

B.3.2 Comparaison avec la symptomatologie: démess

Il y a plusieurs témoignages qui attestent I'agpmaride symptéomes dépressifs chez
Holderlin. Le grand probleme pour un diagnosticleshanque d’informations a propos de la
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durée d’éventuels épisodes dépressifs, de lewndrémp et leur alternation avec périodes de
manie, hypomanie ou normalité. Les observationepade phases de retrait : qu'il « restait
dans le lit pour 5 jours », qu'il se retire danditlereste couché dans la journée — a part le fait
gue la dépression peut étre accompagnée aussjifstiam psychomotrice. On pourrait
supposer les raisons pour ce manque d’informatians la durée plus étendue des épisodes
dépressives et dans le caractere moins spectacdisrsymptomes.

On ne peut pas décider si le critere concernathiiiée des épisodes est satisfait, si il s’agit
d’épisodes définies, si éventuellement les épisetdternent avec des phases maniagues ou
de normalité, et si il y a une augmentation sigative d’un syndrome de symptémes durant
les épisodes. Je veux juste discuter, si symptai@eessifs sont présents, et globalement
dans quelle période ; un diagnostic n’est pas plessi

Une premiére possibilité est d’'identifier les plede retrait, « dans le lit », d’apathie — qui
régulierement suit les phases d’excitation danpiesiiéres années (ou une fois il est
caractérisé « farouche et muet [!] ») avec desoéess dépressifs.

La comparaison avec les criteres du DSM-IV :

Critere A1l : N’il y a pas d’informations de queleameur Hdélderlin était pendant ces phases.
Les témoignages qu’il est malheureux et tristef&rent aux premieres années jusqu’a 1812
—les années ou on place les poésies qu’exprimstgsise, chagrin. Plus tard, apres 1828, E.
Zimmer le décrit « ... tout a fait pas malheureux ,.serein : ce qu’est contredit par
Holderlin-méme, qui écrit en 1830 environ : « Rasstles jours appelle les plus beaux celui,
qui désire en regardant en arriere ... ». Waiblingaistate en 1828 « ... mélancolie et
tristesse étaient I'ame de son chant ... », C. Twabhen 1842 caractérise ses mélodies
comme mélancoliques, un des thémes préférés detibldst la mélodie de la chanson « Me
fuient toutes les joies ». De l'autre c6té son hunest continuellement irritable.

Critere A2 : Pendant les jours de retrait I'intgréur toutes les activités est fortement
diminue.

Critéere A3 : Il y a un témoignage a propos unaepée poids significative de Holderlin, peu
avant la crise en 1812 ; probablement d’originespiiggique.

Critere A4 : Hdlderlin a souffert d’insomnie au m®de facon ponctuelle.

Critere A5 : L’activité psychomotrice est ralent®it — I'état d’agitation — acceélérée.
Critéere A6 : Sentiments de fatigue et perte d'gigesont probables, mais ne sont pas
documentees.

Critere A7 : Hdlderlin exprime plusieurs fois dusiestime sans valeur — « je ne suis plus
rien ... », « hélas, je ne suis qu’un pauvre homme-, ses sentiments ressortent dans
plusieurs lettres a la mére.

Critéere A8 : La diminution de la capacité de corication est documentée souvent.

Critere A9 : 1l n'y a pas d’'informations a propws pensées de suicide ou de mort. Une fois
Holderlin écrit : « ... je n"aime plus vivre ... ».

On peut donc constater freqguemment des symptonmegatibles avec une dépression. Les
sources ne sont pas suffisantes pour permettréfidercdu caractériser des épisodes
dépressifs.

Une deuxiéme possibilité est I'identification deipdes de retrait (e.g. celle entre 1816 et
1822) avec des épisodes dépressifs caractéris€agitation psychomotrice (critere 5). Ici,
encore une fois, le manque de sources ne permeepd&finir et caractériser ces épisodes.
Vue cela, il n’est pas possible caractériser @tggment I'éventuel trouble de 'humeur.
L’hypothese la plus probable est un trouble de tyipelaire |.
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On peut résumer et relativiser : Le tableau symptajune semble permettre le diagnostic

d’un trouble maniaque ; en tout cas on observeambmne de symptémes compatibles avec un
trouble affectif, de fagon qu’on ne peut pas exxka présence. Il faut considérer que la
description des symptémes dans les systemes atasgifes ne tient que peu compte de la
coloration affective des symptomes : dans la sedib j'essaie d’obtenir des informations
ultérieures dans ce respect.

La réduction de l'intérét général, le retrait glbpeogressif au cours des annees, l'intérét
dirigé vers la satisfaction de plaisirs corporescampagné d’'un apaisement des états
d’agitation sont compatibles avec une symptomateloggative provoquée par la longue
durée du trouble, et correspondent assez bierbsatad’une manie chronique. L'apparition
de stéréotypies, de négativisme, d’ambivalence @eatexpliquée sous cet aspect.

Ici aussi, il faut tenir compte des criteres d'esbn : Si les symptémes sont mieux
représentés par un trouble schizoaffectif, il fanbriser ce diagnostic.

C Trouble de stress post-traumatique:

La symptomatologie de Holderlin contient des traierquants qui suggérent une origine
traumatique des troubles : par exemple les accésgeedurant le contact avec certaines
personnes, I'évitement de certains themes, I'afition de ne pas connaitre certaines
personnes, les diverses perturbations du componteans une tentative de mieux définir
cet aspect je compare la symptomatologie avecises diagnostiques du trouble de stress
post-traumatique.

C.1 Description clinique :

C’est une réaction différée, persistante a un énéné traumatique - par exemple une
catastrophe naturelle, un événement de guerreagnessiorsexuelle, un acte de violence
corporelle ou psychique, un accident grave - pgudéla personne a été concerné directement
ou indirectement et qui a été percu comme extrémemenacant pour son intégrité physique
et psychique. Ce sont des expériences auxquelfEgdanne, dans son fonctionnement
habituel psychique et physique, ne peut pas trouneréponse adéquate. Des symptomes
typiques sont des réviviscences intrusives de liéagent dans la veille ou le sommeil, ainsi
que I'évitement des stimuli spécifiques rappel&udnement traumatique. lls sont
accompagneés par des symptémes de caractere gvbhalel’augmentation de I'agitation et
de I'excitabilité, I'anxiété, la peur généraliséémoussement affectif, le retrait social, des
acces de panique, de rage, d’agression, et la amgsychosomatique. Le malade semble
effaré, il peut négliger les soins personnels, @ésorienté dans le temps et I'espace. La
capacité de concentration, de contréle des immasést affaiblie ; des troubles du langage
peuvent apparaitre.

Apres la premiere réaction aiglie a I'expériencenratique, le trouble évolue - aprés une
phase latente : phase d’élaboration, évolutionrs esyndrome différé proprement dit, et
s’éteint normalement, suivant un cours fluctuaptgea une durée de 'ordre d’une année. Le
trouble peut pourtant devenir chronique et s’étatiimme trouble de la personnalité
persistant, en provoquant par exemple I'appariiome symptomatologie négative marquée
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— émoussement affectif, avolition, apathie, resaitial et émotionnel -, une altération
persistante du fonctionnement de la personnalite.

Le développement et I'évolution du trouble soned&inés par des facteurs personnels :
vulnérabilité, sensibilité, I'histoire personnelid’égard de pathologies psychiques et
expériences traumatiques, ainsi que la structuta dersonnalité.

Le trouble de stress post-traumatique ne s’insasespns problemes dans les systémes de
classification, car il est essentiellement différd@iautres troubles. Il influence le
fonctionnement psychique de plusieurs facons qiai@ment différentes. D’un cote |l
provogue directement des symptdomes qui sont quasipaghognomoniques — la réviviscence
intrusive, la réaction aux stimuli spécifique -,I@aitre cété il cause en méme temps des
perturbations générales du fonctionnement — I'tigitala difficulté de concentration.

En outre, le trouble influence la constitution gaygce et le fonctionnement fondamental de
la personnalité. Expériences traumatiques pendaptidse de développement de la
personnalité favorisent certaines modalités detfoncement et déterminent ainsi la structure
psychique de la personnalité. Les expériences ttgues peuvent, en plus, provoquer le
retrait & des modalités de fonctionnement qui meespondent plus a I'état actuel de
développement de la personnalité, ou accroitrepbirtance de certaines composantes de la
structure de la personnalité aux dépens d’audes peuvent provoquer des transitions au
sein d'un spectre, - e. g. d’'un trouble schizotyphld schizophrénie (elles peuvent provoquer
I'apparition d’une psychose) -, ou par exemple oerdr les traits schizoides dans une
personne de fonctionnement préférentiel cyclothymiq

C.2 Criteres diagnostiques:

Les criteres du DSM-IV pour le trouble de stresstyicaumatique (PTSD):

A) La personne a été exposée a un événement tligumgpendant lequel les conditions suivantestnt
satisfaites :
- la personne a soit fait expérience elle-mémesaiéa participé a, soit a été confrontée avecvénément
concernant la mort effective ou possible, ou uneane pour I'intégrité corporelle, de soi-méme ou
d’autres.
- la réaction de la personne a été marquée paeutré’s par peur intense, impuissance ou terreote(N
en cas d’enfants la réaction peut s’exprimer coroameportement désorganisé ou surexcité).
B) L'événement traumatique fait objet d’'une résegnce continue dans une des fagons suivantes :
1. souvenirs répétés et envahissants de I'événgmaviiquant souffrance ou peur, qui
comprennent images, pensées ou perceptions. (ldote enfants en bas dge sont possibles des
jeux répétitifs exprimant des thémes ou aspectsadumma).
2. réves répétés concernant I'événement, provocpaarffrance ou peur (Note : pour enfants aussi
cauchemars non spécifiques).
3. Comportements ou sentiments comme si I'événetraumnatique se répétait (impressions de
revivre I'événement, illusions, hallucinations, sdes flash-back de nature dissociative, e.g. en se
réveillant ou en état drogué). (Note : Pour enfantsremise en scene concernant le trauma est
possible)
4. La personne réagit avec souffrance intense oy pa avec réactions physiologiques, a stimuli
internes et externes symbolisant ou rappelant pecaslu trauma.
C) Evitement persistant de stimuli en relationcaleetrauma, et émoussement de la réagibilité gémér
(absente avant le trauma), en 3 ou plus des méslalitivantes :
1. Evitement conscient de pensées, sentimenterersations concernant le trauma.
2. Evitement conscient d’activités, situationgpensonnes évoquant les souvenirs du trauma.
3. Incapacité de se souvenir d'un aspect impodartauma.
4. Diminution marquée de l'intérét pour ou de datigipation a des activités importantes.
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5. Sentiment de distance ou d’aliénation d’aypersonnes.
6. Diminution marquée d’éprouver des sentiments (gpossibilité de ressentir de 'amour).
7. Sentiment d’avoir un avenir limité (e.g. nett®ad pas a avoir une carriére, un matrimoine,
enfants, une durée de vie normale).
D) Symptémes persistants d’hyperexcitabilité (absavant le trauma), au moins 2 des suivants :
1. Troubles du sommeil,
2. Excitabilité augmentée ou acces de rage,
3. Difficulté de concentration,
4. Hypervigilance,
5. Réactions de peur exagérées.
E) La durée du trouble (symptémes des groupesd®,0) dépasse un mois.
F) Le trouble induit du stress cliniguement relevamuae altération du fonctionnement social,
professionnel ou dans d'autres domaines importants.

Le ICD-10 représente les trois phases de I'évatusiéparément :
- la réaction immédiate, souvent aigle, a I'évémamn(état de stress aigul),

- le trouble primaire, proprement dit (I'état deests post-traumatique). Les critéres pour le
diagnostic :

Le trouble débute au plus tard six mois aprés @éméwent traumatique d'importance extraordinaire.
Les symptdmes clés, indispensables pour un diaigremstt les souvenirs répétés, envahissants ou la
réviviscence de I'événement dans les souvenirsagjination et les réves. Détachement émotionnel
marqué, émoussement émotionnel, évitement deslspiouvant réveiller le souvenir du traumatisme
normalement sont présents, mais pas indispens&l@egerturbations de I'autonomie et de I'humeur
ainsi des comportements anormaux contribuent ayndic.

- une modification durable de la personnalité &eadu traumatisme :

Modification durable de la personnalité, persisantmoins deux ans, a la suite de I'exposition a un
facteur de stress catastrophique. Le facteur desstfoit étre d’une intensité telle qu’il n’est pas
nécessaire de se référer a une vulnérabilité peetderpour expliquer son effet profond sur la
personnalité. Le trouble se caractérise par uitadgdthostile ou méfiante envers le monde, unitetra
social, des sentiments de vide ou de désespoifjparession permanente d’'étre «sous tension»
comme si on était constamment menacé et par unhdsteent.

C.3 Comparaison avec la symptomatologie:

Les criteres du DSM-1V:

Critere A : On connait plusieurs événements damgadire personnelle de Holderlin qui
pourraient avoir eu le caractére d’'un traumatisna@eypour lui, dont quelques-uns ont été
considérés responsables de sa maladie déja peorgesnporains:

- Un événement traumatique pendant son séjourarcéren 1802 ;

- la mort de Susette Gontard le 22 juin 1802 ;

- le mariage de sa fiancée supposée Maria EberteaBlost avec son demi-frére en 1804 ;
- son implication dans le proces pour haute trahgamtre Sinclair a partir du début 1805 ;

- son départ forcé de Homburg et I'hospitalisatontre sa volonté dans la clinique de
Autenrieth a Tubingen (entre le 11 et le 15 septemBO06) ;

- son séjour forcé dans cette clinique (du 14/J6esabre 1806 au 4 mai 1807).
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On retrouve les traces de tous ces événementdedeosiportement de Holderlin : ils sont
liés a des personnes ou themes qu’il évite, etwalgdl répond avec des réactions
émotionnelles négatives aigues /59/. Les deux gnemipossibilités sont bien compatibles
avec le moment de I'apparition des premiers sympapres son retour en Allemagne en
début de I'été 1802.

Il est possible que Hélderlin ait vécu plusieurpéniences traumatiques : des événements
additionnels, successifs a un premier traumatismesg ce cas, peuvent augmenter
'importance du trouble et favoriser son instaflatchronique : ici, I'effet d’'une expérience
traumatique sur une psyché déja affaiblie estq@ddrement grave.

Critere B : On ne dispose pas d’informations greréférence a quels événements Holderlin
a eu des souvenirs envahissants, réves, ou délireallucinations. Une indication indirecte a
des phénomenes correspondants pourraient étredes de rage, les soliloques, I'agitation
pendant la nuit. Aussi la négation insistante dtagees affirmations, et I'agitation — « Non !
Non ! Vérité ! » - pendant la poursuite de certaitges pourraient indiquer l'intrusion
constante de contenus traumatiques.

Il'y a plusieurs témoignages, répandus sur toupeéiede dans la tour, concernant des
réactions véhémentes émotionnelles de Holderliesastimuli externes — peur, souffrance,
détresse, réactions de défense :

- il a une peur prononcée de la mort et de menamesssa sécurité et inviolabilité: il répéte
avec insistance « il ne m’arrive rien », il a pdiétre amené ailleurs, quand il doit laisser sa
chambre pour quelques jours. Il accueille les auttgulierement avec humilité et courtoisie
exageérees, il est timide en présence d’étrangerpleis insensé » - plus agité, son discours
est moins compréhensible ;

- il se met en « rage et convulsions » quand il goelqu’un de la clinique ; vis-a-vis de
Kerner — qui a été chargé de son traitement dacigigue — il parle en 1807 « que de choses
confuses » et éventuellement de « carnifex » (leauiyr;

- a I'occasion des visites de ses parents il etbe ¢n rage sur eux » ;

- il est furieux contre le consistoire ; il refusetitre « Magister » - lui revenant apres ses
études de théologie — avec véhémence (voir ausselze des « Reiseschatten » /11,132/, ou
Holder faillit étrangler un prétre).

- sa famille suppose que I'occupation avec sesigaés les themes traités I'excitent trop.

Critéere C1 : Dans la conversation Holderlin éeieetains themes, répond de fagon évasive a
des questions concernant ces themes ou se metigation. Les témoignages concernent
surtout la période apres 1822 : Waiblinger réfere lgolderlin évite les conversations
concernant « Frankfurt, Diotima, la Grece, sesigséstc ... » (tandis qu'il parle
volontairement d’autres événements de son pasgésen voyage en Suisse, rencontres avec
des amis). Encore avec C. T. Schwab en 1841 ilgarie pas de Diotima, et pas du tout de
son séjour a Frankfurt et des raisons de son ref®la France » ; pourtant il admet devant lui
pour la premiere fois d’avoir été a Paris. Un pkus pard il parle avec agitation de Susette
Gontard. Aussi de Goethe il ne veut rien savosgjia peu avant sa mort.

Critere C2 : Au début de la période dans la todiderlin évite le contact avec sa famille. A
partir de 1812 il commence a écrire a sa mereJigrgment, avec des lettres pour la plupart
impersonnelles et distanciantes. Il écrit une énisl823 a son demi-frere, plus tard quelques
fois a sa sceur, et interrompt le contact apresold de sa mere.

De l'autre co6té il décide d’aller a Frankfurt (6@ empéche). Il lit en continuation dans son
Hypérion et déclame des parties, jusqu’a 1826 alessint autres personnes — il s'occupe
donc dans ses pensées en continu de Susette Gontard
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Critére C3 : Pendant plusieurs visites Holderlenagonnaitre son demi-frere, ainsi que son
ami intime de jeunesse Nast — qui lui rend visitenam de celui-ci.

Critere C4 : L’intérét de Holderlin pour le monebeterne, les contacts sociaux, et pour les
activités qui dépassent son environnement étrbiéesiit pendant des longues périodes.

Critere C5 : Waiblinger constate : « Il y a un fimincommensurable entre lui et 'lhumanité
entiere. ». Holderlin en est conscient.

Critere C6 : Waiblinger exprime I'opinion que HéHtn ait perdu tout intérét, toute
compassion pour les autres, « car il ne peut piusuak s’occuper d’autres. », mais relativise :
cela est valable au premier contact avec une niejwele personne ; peu a peu il est capable
d’un contact, une perception affective — peut-gtreomportement de défense contre une
invasion émotionnelle. L'affectivité de Holderliaste partiellement intacte pendant tout le
temps de la tour, elle est limitée par une récaptltangée.

Critere C7 : L'impression d’avoir des possibilitésitées pour I'avenir ne semble s’installer
gue graduellement en réaction a l'attitude de rd&ubenvironnement.

Critere D : Divers symptdmes de hyperexcitabibésents avant (au moins dans cette
intensité), sont attestés — de facon suffisantartirple 1822 :

1. Troubles de sommeil jusqu’a lI'insomnie,
2. Irritabilité accrue ou acces de rage,
3. Problémes de concentration,

5. Réactions d’anxiété exagérées : « il est fagléui faire peur. Il sursaute au
moindre bruit. ».

Méme si on ne dispose que d’'informations insuffisartoncernant la perception et les
sentiments subjectifs, un nombre suffisant deredte A, B4, C1, C3, C4, C6, D1, D2, D3,
D5 — est satisfait pour diagnostiquer un troublstiess post-traumatique, au moins a partir
d’environ 1822..

Tout le tableau symptomatique entier semble bienpatible avec un trouble de stress post-
traumatique marqué, chronique, ayant entrainé wukfication durable de la personnalité.

Pourtant il faut relativiser : En absence de témaggs clairs concernant les symptémes de
réviviscence envahissante un diagnostic de traiiblkstress posttraumatique ne peut pas étre
certain, méme en présence des symptomes satigflEsamiteres B, C1 et C2 — qui

pourraient trouver des explications alternativess €ymptdmes se référent a des expériences
négatives, fortement désagréables, mais pas par towujours a des traumas psychiques
proprement dits : il faut tenir compte du fait dd@ derlin, & partir de sa séparation de Susette
Gontard, a vécu une période difficile sous plusieagpects, ce qui a en tout cas affaibli sa
résistance psychique, et a laissé des traces piedatans sa personnalité.

D Vue d’ensemble:

La comparaison des criteres diagnostiques des slaiégmes de classification considérés
montre — dans les limites mentionnées — que lendste soit de schizophrénie, soit d’un
trouble affectif, soit d'un trouble de stress ptratimatique est compatible avec le tableau
symptomatique.

Cette impossibilité de porter un diagnostic claplasieurs raisons :

- Pendant de longues périodes les sources soffisasiies et ne permettent pas d’établir un
tableau clinigue complet. Au plus tét un diagnosemble possible a partir de quelques
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années avant 1822. Les premiéres descriptiondldéstase référent a la période a partir de
1822 : elles décrivent donc les symptémes d’'unkegbagie déja de longue durée - longtemps,
de 15 & 20 ans, apres son début. Il n’est pastpesk décider, si e.g. la symptomatologie
négative, ou des traits catatoniques, sont signee dchizophrénie, ou dus a la longue durée
ou a la chronicité du trouble. La période décigivar un diagnostic — les premiéres années
dans la tour — est tres pauvre en documents sighfs.

- Le caractére des symptomes est, méme dans lseiméie, trop peu spécifique /77/.

- La description des symptomes dans les systemelasigfication n’est pas assez précise.
Dans la suite je discute des critéres supplémestaermettant une meilleure différenciation.

Il faut noter la présence de symptébmes spécifiquesdiqguent une composante traumatique.
A ce point de I'analyse on ne peut, au moins, erda présence d’un trouble affectif — soit
contemporain aux symptémes schizophrénigues,eddminant ou les précédant /78/ -, ou,
a l'inverse, la présence de symptomes schizophwénidans un trouble affectif. A cause des
critéres d’exclusion respectifs il faudrait donéf@rer le diagnostic d’un trouble
schizoaffectif.

La formation et I'établissement de la pathologiagdeoutes les hypothéses est favorisée par
une grande vulnérabilité — fondée dans la struatarpersonnalité de Holderlin, dans son
histoire personnelle et sa disposition génétiqe¢ promue par une accumulation
d’événements et circonstances de vie défavorables.

E Critéres supplémentaires pour le diagnostic

Ici, premiérement, j'essaie d’analyser le tablsgmptomatique par rapport aux traits
caractéristiques de I'affect et de la cognitiontt€analyse donne des indications sur le
fonctionnement psychique et ses perturbationswgtaiesi contribuer & un diagnostic
différentiel. Dans ce sens, ensuite, je discutecd&res ultérieurs, supplémentaires, pour un
diagnostic.

E.1 Traits caractéristiques de I'affect et dedgrttion :

lls sont accessibles le plus aisément dans le codit@ct et par moyen de tests spécifiques,
qui représentent ainsi des outils diagnostiquesidjeas. Leur application n’est pas possible
ici, ce qui rend plus difficile le diagnostic : est limité a I'analyse et l'interprétation du
comportement documenté et des témoignages personigkerprétation donc de données
incomplets et souvent équivoques (qui déja dedété se peuvent baser sur une
interprétation du témoin). Il faut simplement é&omscient de la valeur relative de cette
interprétation, sans postuler — comme souvent @snstudes citées — I'exactitude et
importance absolues d’une certaine interprétatemsgnnelle.

E. 1.1 Description des traits caractéristiques :

Dans les troubles de 'lhumeur — manie, dépresgpiatiologies bipolaires — la cause
fondamentale de la pathologie est une perturbatii@etive. L’humeur est soit exaltée, soit
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déprimée, le vécu affectif est au premier plan. émstions, I'affect sont exprimées, elles
sont adéquates et percues comme vraies, authentigpie, enthousiasme, deésirs, passion,
surprise, colére, chagrin, tristesse profonde.

Dans les troubles schizoides ’humeur est distay@eéralement on caractérise cette altération
comme émoussement de I'affect et du désir. Cettprigté particuliere est en relation avec le
trait fondamental de la schizophrénie, mis en éddeet décrit par différents auteurs de fagon
toujours différente : la perte de I'évidence det@&dement, la perte du contact vital avec le
monde, le manque de I'authenticité de la relatierde monde, I'absence d’une résonance
emotionnelle avec le monde. Déja Kraepelin parlendnque particulier et fondamental de
tout sentiment fort pour les impressions de lacamme signe décisif de la dementia praecox.
La personne donne lI'impression de ne pouvoir pasigfiuencée par des stimuli affectifs, les
émotions semblent aplaties, émoussées, mais sdbt plauthentiques, inadéquates a cause
de la perte de I'évidence du rapport avec le mobeenalade (et I'observateur) a

l'impression d’aliénation, de dévitalisation, déalité : « Tout est imaginaire ... » écrit Kafka
dans son journal, Nietzsche décrit ce sentimenthoemihilisme passif. Souvent cette
distanciation est ressentie par I'observateur compodue — retrait intentionnel, ségrégation
ironique, négativisme, bizarrerie -, et s’exprinagsl des domaines de fonctionnement divers,
surtout aussi dans la communication. Il est impartge cette perte du contact peut étre
graduelle et sélective et devient nécessaire, iatipérpour sauvegarder le Moi ; dans certains
domaines, au moins dans les plus intimes, inté&jdeifonctionnement peut rester intact /79/.

La cause fondamentale, donc, de la schizophrémeélsetre de nature cognitive — la perte
du rapport évident, vital avec le monde -, lesyrbdtions affectives étant secondes a cette
cause. La perturbation cognitive se réféere d'umeaqacontenu de la pensée — idéation
délirante, idées bizarres — et amenent a l'attipeféurbée a I'égard du monde, d’une autre
part a la fagcon de penser — formation de concémiatégories, déductions et opérations
logiques, enchainement et flux de la pensée etidarmnement, compréhension et
manipulation des relations symboliques : ici orgde troubles « formels » de la pensée.

Ces troubles formels sont variés, difficiles a stassous un principe supérieur. Il n’existe pas
d’'unanimité générale a propos de la question deisguels troubles formels de la pensée
seraient spécifiques pour la schizophrénie, lesqualir la manie, et lesquels pour la
dépression ; ils apparaissent dans ces trois pafiesl avec une importance et fréquence
comparables.

Typiques pour la schizophrénie sont l'interruptaancours de la pensée (blocage), la
privation ou le vol de pensées, I'insertion, la mpatation, la propagation, I'écho de la
pensée, et I'incohérence et la dissociation dessid&insi que le déplacement, la destruction
des conceptions et la pensée symbolique surtootune signification personnelle des
symboles. On parle de concrétisme, pensée soussine| perturbation de I'attention
sélective — avec une distractibilité accrue a calesstimuli différents, souvent peu pertinents.
Sass souligne I'excentricité de la perspectivarapbrtance exagérée attribuée a divers
points de vue inhabituels, parmi lesquels le mafagecussit pas a décider : avec la
conséquence d’un va et vient continu entre degiposidifférentes, d’'une inconsistance des
perspectives, d’'une ambivalence, de conflits, inst&; hésitations, blocage. L'excentricité de
la perspective se référe aussi a I'évaluation dksjposition temporelle et spatiale.

Un trait central et typique de la pensée schizaphte semble étre 'originalité,
'inconventionnalité, la radicalité des idées et delutions personnelles de questions
existentielles, et la volonté et la nécessité dequovre conséquemment ces positions, de les
défendre sans les compromettre, sans les adajat@oaition communément acceptée et aux
exigences de la réalité.
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Les troubles formels de la pensée dans la maniecaoactérisés plutdt par I'accélération et
'expansivité de la pensée et de 'idéation, lafrénce accrue des associations, par la fuite
des idées, par une pensée combinatoire et suisime|uout sur un fond ostensiblement
affectif, et par la distractibilité augmentée -tteamtion est attirée en continuation par des
stimuli nouveaux, ce gu’amene par exemple a dexg®ns inhabituelles, mais pas a la
paralysation, le blocage comme dans la schizopéréni

La dépression est marquée surtout par la pauvectz gensée (en référence a la quantité et le
contenu), la pensée imprécise et circonstanciadlele blocage.

Les perturbations a I'’égard du contenu de la pendées délirantes, apparaissent dans tous
les troubles psychotiques avec une fréquence cablgaDans le trouble maniaque ces idées
sont en général expansives et grandioses, ouaueatise référant a la satisfaction de désirs,
dirigées vers la communication, souvent de caractigieux ou mythique — toujours avec
une coloration de fond émotionnelle. Les phénoménaspeu systématiques et durables,
brefs, changeants, autant que les hallucinatiosmcases, qui sont de modalité visuelle, moins
souvent auditive, peu claires et définies.

Les délires de la dépression ont comme themegldes de culpabilité, de l'indignité, de la
punition méritée sur un fond émotionnel.

Des phénomenes délirants dans la schizophrénladespuvent sont organisés, persistants,
systématisés dans le cadre d’'un systéme persoinitsidélirantes, se référant au contréle,
la prise d’influence, la perte d’identité, souvamec une dimension cosmique. Typiques sont
des hallucinations auditives — voix qui accuseuntcgmmentent le comportement du malade
— subordonnées au systeme délirant.

Les troubles formels de la pensée se manifestaiméient dans les troubles du langage,
auxquels ils contribuent substantiellement. Leslites du langage ont, en addition, une
dimension linguistique, une dimension sémiotiquerst dimension interactive : celles-ci, de
leur coté, peuvent étre caractéristiqgues d’'uneugaation psychique spécifique.

D’'importance particuliére est la dimension interget- par sa nature de grande complexité :
elle concerne linteraction du Moi conscient aveast les interlocuteurs, tous les sujets a qui
s’adresse une communication. Ici s’exprime toutéiqaarité pathologique ou non
pathologique en référence a ce spectre de canaconai@unication. Le langage ici assume
plusieurs fonctions : e. g. la protection contsedenflits, contre l'invasion, la dissimulation
du désinvestissement vers I'extérieur.

E.1.2 Trouble du langage :

Les troubles du langage sont difficiles a saisa ahalyser - a cause de leur diversite, leur
variabilité, et surtout a cause de la difficultiél@ntifier et a séparer les facteurs différents
contribuant a une perturbation donnée. La composdu trouble de langage a partir de ses
composantes diverses est hétérogene, variablendi@mpe du contexte. En grande partie le
langage a un sens — qui est tres personnel, narpiiétable, et une intention — qui peut étre
contrdlée et contrélable, ou incontrblable.

Andreasen /80/ dans une étude étendue a créederfamt pour I'analyse moderne des
troubles du langage sous I'aspect de leur relevdiagmostique et thérapeutique. Importantes
ici sont quelques de ses conclusions, valablesrerazgourd’hui :

- La base pour la tentative d’'une évaluation diatjgqae d’'un trouble de langage est I'analyse
détaillée linguistique du discours du sujet — idéant d’'un monologue étendu,
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émotionnellement neutre (impossible d’atteindreamaslitions idéales : la communication ne
peut étre isolée des émotions).

- Le discours est analysé au moyen de sa déconguosit des traits définis, caractéristiques,
appelés sub-types par Andreasen /81/.

- Aucun de ces traits caractéristiques n’est gatbhmonique pour une pathologie spécifique.
- Les traits caractéristiques divers peuvent appardans toutes les psychoses.

- Une décision, si un trouble du langage spécifiegtea attribuer avec une probabilité
majeure a une pathologie spécifique, peut étreilplessu moyen d’une analyse de la
fréquence statistique de certaines corrélatiordgiftirents traits caractéristiques.

L'étude de Andreasen et plusieurs études postésandiquent que le discours
schizophrénique est a caractériser surtout partglation entre incohérence, illogisme,
pauvreté du discours (en quantité et contenu)jliément, discours tangentiel. Typique du
discours maniaque est la corrélation entre incotoédllogisme, logorrhée, déraillement,
discours tangentiel, discours divergent, en absdageguvreté de discours (en quantité). Le
discours dans la dépression est caractérisé parr@lation entre pauvreté du discours (en
guantité et contenu), discours circonstanciel,gpgut but, en I'absence d’incohérence et
illogisme /80,82/.

Sass identifie comme tendances fondamentales datisclours schizophrénique la
désocialisation — I'abandon d’une base communédiidgat cognitive, ce qu’entraine
incompréhensibilité, obscurité -, 'autonomisatietiattention accrue au caractere extérieur,
matériel de mots, lettres etc. -, et I'appauvrisseindu discours — en quantité et contenu,
souvent caché derriere un discours intellectuatisananiéré.

E. 1.3 Comparaison avec la symptomatologie fmeBce aux traits caractéristiques de
I'affect et de la cognition, et au trouble du lagga

E.1.3.1 Discours:

Une des manifestations les plus apparentes deHalpgie de Hélderlin est la perturbation du
discours. Elle est spécifiqguement marquée dansitungtion de stress émotionnel — pendant
un état d’agitation, vis-a-vis de personnes eééérence a des themes de grande
significativité émotionnelle. Elle est donc clairemt perturbation de la communication ; son
analyse psycholinguistique en principe présuppag®s$sibilité de la séparation d’'une part
générale linguistique — ce qui dans la réalitétrpessible que de fagon incompléte.

Il est caractéristique, mais pas spécifique poerpathologie donnée, que le trouble du
langage se manifeste — comme évident dans le ddélderlin — de la fagon la plus marquée
dans la conversation directe, la, ou une communoitat confrontation immédiate,
immédiate aussi dans le sens temporel, est inéwita perturbation est moins apparente
dans la communication écrite avec une autre peesannla confrontation avec I'autre est
moins directe et optionnelle dans le temps — et gaut étre réfléchie ou supprimée. Méme
si la poésie est communication, avec des autrageetsoi-méme, elle n’est pas
inévitablement liée a la confrontation : il est gibte d’éloigner d’elle, dans une large mesure,
la composante conflictuelle /84,85/. 1l est typiquessi, mais pas spécifique pour une
pathologie spécifique, que la perturbation — darsommunication et dans I'action — se retire
dans l'arriere-fond dans des moments de dangerd88ime attesté dans le cas de Holderlin.
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En principe, donc, la comparaison des traits caratiques du trouble du langage dans ces
trois domaines donne des informations sur les itapoes relatives du trouble formel de la
pensée et de la perturbation de l'interaction.

Les fragments du discours qui nous sont parvenssmieque brefs et incertains dans leur
transmission, les remarques a I'égard de la carsati®n du trouble du discours sont pour la
plupart peu significatifs. Selon Waiblinger la pebation est marquée par le manque de la
capacité de concentration, par I'incapacité de qaure une pensée de facon conséquente.
Avec quelques réserves, pour la période apres B2@eut indiquer la présence des traits
caractéristiques suivants :

- discours sous pression (logorrhée) : « flot désnmsenseé », « parle de fagon précipitée »,

- discours emphatique (pompeux) : formules de g@gdi¢ inhabituelles et exagérées, utilisation
de mots inhabituels, expressions dans des languagjéres,

- incohérence : « flot entier de mots incompréhaasi», « en partie inarticulé, en partie
incompréhensible », surtout en état d’agitatiophrases cassées »,

- néologismes (et utilisation inhabituelle des ots

- probablement pauvreté du discours en référencemtenu — difficile a juger : un
témoignage comme « non-sens », « du délire » yarda de choses sans importance »
dépend toujours d’'une évaluation de I'observateur,

- éventuellement déraillement (fuite des idéesgalirs divergent, discours tangentiel, perte
du but.

Il n'existe que trés peu d’indications concerndngisme et blocage (peut-étre observé une
fois). Echolalie, persévération, pauvreté du diss@m référence a la quantité et discours
autoréférentiel sont absents.

Tout d’abord il faut relativiser ses évaluationa perturbation est a voir comme altération du
comportement « normal », en rapport avec le corepweht de la méme personne avant
I'apparition du trouble. Dans le cas de HolderEncomportement est déterminé par la
déviation de la norme — il est un homme hautemedtié, extrémement sensible. Il semble
douteux que I'utilisation de néologismes, ou deswmut expressions inhabituels, par lui —
poéete = créateur de langage — puisse étre considénéme pathologique ; en tout cas elle n’a
pas la méme importance comme dans le cas « hormal »

Des réflexions similaires relativisent les épisqaesHolderlin parle de fagon fantastique,

« bizarre », de personnes lui ayant été prochesteis de sa Diotima, avec qu’il s‘occupe
sans arrét dans I'esprit -, ou quand il s’aposteopton Dieu » ou s’attribue des
pseudonymes de fantaisie : expression de son dnatamn de poete », ou trouble de la
pensée?

Aussi les soliloques pourraient étre vus dans dettéere : un travail continu sur ses poeésies,
anciennes et nouvelles — esquisses, correctiorisiags, élaborations, désormais dans sa
téte, et non plus sur le (rare) papier.

Plusieurs auteurs ont analysé le trouble du discderHdlderlin en vue de son importance
pour un diagnostic. Peters /16/ a identifié le cana particulier du discours de Hélderlin
avec une perturbation du langage, décrite en 18 &@mepelin, et appelée par celui-ci

« schizophasie » /87/. Kraepelin remarque qu'ijis’d’une « limitation inhabituelle de la
perturbation de la volition a une domaine étroitehiienité des actions volontaires, celle de
'expression verbale ... ».

Kraepelin reconnait dans cette perturbation unadaide la dementia praecox — avec un état
final, ou le trouble du langage entierement déyadogiomine une atteinte relativement peu
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importante du comportement général -, mais laisserne la possibilité que le trouble
représente une forme pathologique indépendante.

Plusieurs traits de cette schizophasie sont refg&ralans I'expression verbale de Holderlin.
Peters (comme déja Leonhard /7/ avant lui) identditrouble du langage de Hdolderlin avec
la schizophasie de Kraepelin, et utilise cettetitlecomme unique base de son diagnostic de
schizophrénie.

Il faut remarquer d’abord, que Kraepelin méme nesere pas la schizophasie
inévitablement comme une forme de la schizophré&nigue la définition de la dementia
praecox de Kraepelin ne correspond pas compléteanlerdéfinition moderne de la
schizophrénie.

De l'autre c6té déja Andreasen a souligné queolgbte du langage, appelé schizophasie,
n'est pas caractéristique de la schizophrénie.apparition n'a aucune importance
diagnostique spécifique a I'égard d’un diagnostifécentiel entre e. g. schizophrénie et
trouble maniaque.

Surtout, en plus, il est clair que dans le cas diglétlin, les conditions nécessaires de fond
pour une analyse linguistique pertinente ne sosisptisfaites

— les textes ne proviennent pas d’une situatiocodemunication neutre dans le sens
émotionnel : les traits particuliers constatés daits leur ensemble, soit en partie pourraient
étre a attribuer a une perturbation de la commtinica

- les textes sont incertains dans leur transmisgibndans une large mesure - ne sont pas
assez amples pour pouvoir étre I'objet d'une amadgieuse. En plus, méme un résultat
significatif ne pourrait permettre qu’'une évaluatielative, en aucun cas un diagnostic
définitif.

On peut constater que le trouble du discours deetfih est compatible avec un diagnostic
de manie, et aussi de schizophrénie, et peut-étreqertaines périodes aussi de dépression.
En considérant le fait que le trouble du discostsdeminé par la perturbation de
I'interaction, il est possible aussi qu’un traunsyghique puisse étre a son origine, ou son
facteur déclencheur.

A noter aussi 'ambivalence intellectuelle, obsereé 1823 et décrite de fagon impressive
par Waiblinger. Elle pourrait indiquer une compdsasthizoide présente dans cette période
/88/.

Il faut remarquer que dans le témoignage de Vamadg I'an 1808 il n'y a pas d’indications
pour cette ambivalence (et non plus pour incohé&ebdlogisme). Le trouble du discours qui
se dessine a partir de sa description, de la é&isation du contenu comme ayant « la
couleur d'une imagination poétique exagérée s’eéfot d’étre géniale » — compatible avec le
discours du personnage Holder dans les « Reisésghatet avec le caractere des premiéres
poésies — apparait difféerent de celui de 15 arstahd, et plutdt en correspondance avec un
trouble affectif.

E.1.3.2 Lettres:

Les lettres de Hdolderlin de la période de la taunt £onsidérées communément comme
I'expression d’une pathologie. D’'une grande paddsesont déterminées par des formulations
rigides se répétant dans les lettres et de letttetre : en conséquence celles-ci donnent une
impression figée, impersonnelle, formelle, et aggsigérément polie, humble - distanciée et
distanciante. Des communications de caractere peesoun échange avec la mere
concernant des thémes d’intérét commun, d'impodaffective évidente sont insérées dans
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plusieurs lettres, et déterminent quelques ledngerement : elles expriment intérét, joie,
déception, irritation, affection, désir de proxi@iEvidemment ces émotions sont présentes,
mais normalement supprimées, cachées derriéreran ée mots vides. Dans des
circonstances propices, surtout apres 1823, efleggnt étre exprimées. La difficulté ou
incapacité a communiquer des émotions et des aamfmersonnels font partie de plusieurs
troubles psychiques : en général elles désigneretuait affectif, une fermeture a I'égard de
certaines parties du monde extérieur.

Les lettres — écrites entre 1812 et 1829 - soireslacompréhensibles et cohérentes dans le
cours de la pensée. C’est seulement |a, ou Hahdenliche a des thémes d’une significativité
particuliere, conflictuelle et émotionnelle, quexpression devient incertaine, circonstanciée
/89].

La présentation externe des lettres, comme celigpdésies, ne démontre pas de traits
particuliers, bizarres, d’une utilisation inhabitaele symboles etc. Il serait intéressant de
disposer d’'une étude graphologique globale deg#tbu en général des manuscrits de la
période dans la tour, analysant ainsi I'évolutiamgl|’écriture.

Klaiber /90/ analyse dans son étude graphologigsehnuscrits de toutes les périodes de la
vie de Hoélderlin, dont — seul exemple pour la péeia partir de 1807 — le poeme « Amitié »
du 27/05/1843. En général, elle constate danstigerde Holderlin une certaine disposition a
la maladie /91/, une vulnérabilité. Elle souligneed'écriture n’est jamais confuse : « des
signes importants que I'on rencontre souvent demgdritures dites schizophréniques ... »
sont absents. « ... Il faut constater qu’il n’a pasdission dans I'écriture de Holderlin ». Et
en référence a I'écriture de la période dans la:talEn tout cas il est fort impressionnant,
comme l'écriture, malgré maintes faiblesses etquestaractere fragmentaire /92/ toujours, et
jusqu’a la fin se retrouve dans une unité en foetnespace, en extension et concentration,
gue donc le poéte est capable de retourner danstggnalite. »

Hosch /93/ arrive a des conclusions correspondaltiesdécele une sensibilité accrue a
I'égard de stimuli et impressions, mais aussi uapasition positive vers la fonction et un
contact solide avec la « terre » ; elle déduitdisposition bonne et équilibrée, au moins par
périodes, et une absence de tout trait pathologigns I'écriture.

Peters caractérise le contenu des lettres commefa@t distanciant, dans leur ensemble elles
sembleraient figées. Il constate une utilisationrdits de style et de phrases du langage
habituels dans une densité et intensité inhabésiefielon lui trait caractéristique pour les
textes schizophasiques : qui cachent des altésatiohangage typiques pour les
schizophrénes.

En addition il constate :

- les expressions répétées dans les lettres, gayckois que je ne Vous importune pas », ou
« je pense au temps vécu a Votre coté avec beauleogratitude ... » seraient en réalité des
expressions donnant la preuve de I'antipathie ddetlin pour sa mére — comme démontré
par I'application de la « regle psychologique datcaire » : « le conscient permet tout — sous
la condition de la négation ».

- dans toutes les lettres les communications paeslas sont complétement absentes.
Quelques remarques encore :

- les lettres a la mére représentent une commumncavec une personne, avec qui — pour des
multiples raisons, en partie mentionnées, en parntiacinées plus loin dans I'histoire
personnelle de Holderlin — il a une relation foregrperturbée. Vue cela il ne semble pas
surprenant que cette communication soit perturlteé@résence de la perturbation en tout cas
n'est pas spécifique de la schizophrénie. Le caraate la plupart des lettres est déterminé
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par cette perturbation de l'interaction : on n'yippas détecter les traces d’un trouble formel
de la pensée.

- comme indiqué avant, la constatation que toutensonication ouverte, personnelle est
absente, est incorrecte. (Il est intéressant goeidio accepte complétement I'analyse de
Peters tout en citant une des lettres non impeedi@sn/94/.)

- I'application globale de « la régle psychologigliecontraire » sans une confirmation
indépendante de son justification et de la rédkt® mécanismes sous-jacents semble
hasardeuse ; quand méme Joppien I'accepte sanssimt. On ne peut pas exclure avec
sreté absolue que Hdlderlin ne ressente et ndeveprimer de fagon chiffrée, en
permanence et toujours, que de I'antipathie pounésa : cette explication pourtant n’est pas
la seule, ou 'unigue, et méme pas la plus probéile La psyché humaine dans ses
caractéristiques, ses mécanismes et ses interaesbrop complexe pour pouvoir étre
résumée dans des stéréotypes psychologiques ogosygtiques.

En tout cas, il est a exclure que I'attitude dedddin envers la mere soit basée sur des idées
délirantes ; cet aspect de la relation avec la mardonc pas d’'importance pour un
diagnostic différentiel.

E.1.3.3 Poésies:

Déja la plupart des contemporains de Holderlin@édes indications d’'une perturbation
psychique dans sa production poétique. lls sontriesiers d’une longue série d’auteurs qui,
disposant de l'information que Hdolderlin était ualade mental, retrouvent les traces de cette
maladie dans I'ceuvre /96/. De l'autre c6té il déair@ue aucune des poeésies tardives de
Holderlin, vue isolée (ou méme I'ensemble de ladpotion de la période dans la tour), peut
étre considérée — sans connaissance de l'autdersetn histoire — comme ceuvre d’'un

« fou » : beaucoup sont a considérer comme des dieefuvres, ou inhabituelles, originelles,
profondes, difficiles, un certain nombre faiblelgp@nsignifiant ; jamais incompréhensible ou
« malade ».

Pour les germanistes il y déja 100 ans environl'@ualuation initiale de I'ceuvre tardive
comme « produits de la folie », « poésie d’hopitél/ a changé, a partir de I'essai de Dilthey
en 1905 /97/, et ensuite avec I'analyse de HebitigrA partir de 1925, quand Zinkernagel, au
début partisan de I'hypothése pathologique, coasfaé ce n’est pas juste de « écarter tout
'inhabituel comme symptéme d’une maladie » /982st accepté qu’on ne peut pas voir
I'ceuvre tardive de Hdolderlin dans la lumiére dedahologie : « ... que Holderlin
possiblement a méme encore grandi quand la mdladat au fond déja brisé. »

Psychiatres et psychologues ont longtemps ign@éugements et continué, en suivant
Lange /2/, a diagnostiquer la maladie de Holdexlpartir de son ceuvre.

Evidemment les poésies de la période de la tomnargfestent pas des traits linguistiques qui
indigueraient immédiatement et clairement une patfie : pas d’indications d’un trouble
formel de la pensée. En étant témoignages intipegspnnels, elles contiennent pourtant des
informations sur les traits caractéristiques didGt et de la cognition, et sur leur évolution
au cours du temps.

Les premieres ceuvres de cette période montreranterau émotionnel éleve, des émotions
fortes, authentiques et adéquates y sont expriodestement. L'attitude de I'artiste a
'égard du monde est changée par rapport aux ceordes immeédiatement avant
I'hospitalisation: acceptation tranquille du destle la souffrance, amour et admiration de la
nature retrouvés. Il exprime joie et souffrancef@ndes, admiration naive, désirs ; le Moi
semble plus simple, tel un enfant, résigné deaadektin et non plus en lutte contre lui /99/.
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Dans les premieres poésies prédominent les mesuf@snes antiques, peu apres
apparaissent déja des formes plus simples, delleedonstruction est toujours cohérente,
équilibrée, adaptée au contenu, jusqu’aux dernEneses.

Plus tard — impossible de dater le changementebsarve une fagon plus distanciée de
'expression des émotions ; I'attitude a I'égardndande reste naive, les formes de lied
deviennent prédominantes.

Enfin, a partir de 1830 environ, les émotions n& ptus exprimés, mais restent présentes
dans le fonds, a ressentir /100/. Les représentatle la nature continuent a donner preuve
d’une résonance profonde avec la nature : globalesteen général il n’y a aucune indication
d’une dissociation, une aliénation du monde extéfige la nature. Certaines de ces derniéres
poésies sont encore des chefs d'ceuvres, toujouitibéées dans la composition et le

contenu. Les motifs de pureté, perfection, compleéuans le cycle des saisons se répetent.

Deux apophtegmes des dernieres années sont obsemtdent faibles, en partie
incompréhensibles : les seuls témoignages écrits priode dans la tour indiquant un
eventuel trouble formel de la pensée.

Thématique et dictionnaire sont fortement rédugtssdes dernieres poésies /101/. Kudzus
constate ici « perte du langage », « manque dudlerdu cours du langage /102/, ce qui est
vrai peut-étre pour certaines des derniéres poeseastout parmi les poésies signées « trées
humblement Scardanelli (Buarotti) ». De I'autreécénh trouve encore des poésies de haute
gualité comme « l'automne » (du septembre 1837propos duquel Wittkop remarque la
neutralisation de la tension entre nature et cejter la correspondance exacte de la structure
avec l'idée fondamentale, ainsi que la maitrise masitionnelle /103/. Ici on pourrait parler
aussi de sérénité, de sagesse de la vieillessenednschenstein « ...conséquence d’'une
relation sereine avec I'existence » /105/. Une compation qui se distingue de celle

d’avant : de contenus différents, de facon difféeen

Pour ces derniéres poésies Peters établit un gatlatéressant des thémes absents, évités
par rapport aux poésies antérieures. Il remargedajaaractére fondamental de la
schizophrénie exige la soumission a de regles @éant similaires, générés par l'intellect.
Méme si, d'un coté, cela est partiellement correetnécanisme est, de I'autre cote,
caractéristique pour plusieurs pathologies et ramngpécifique pour la schizophrénie.

Kiehn /46/ analyse toutes les poésies de Holddhlin point de vue purement grammatical —
le texte est considéré comme une somme de mogspéilirsuit I'évolution temporelle de 130
traits caractéristiques de langage. Elle constiates les dernieres années a partir de 1839,
I’émergence d’'un syndrome grammatical caractérsélps tendances acommunicatives : une
inclination a une utilisation du langage éloignédalperception actuelle et distanciée de
I'objet, vue comme conséquence d’'un processusédiation entre le Moi et le monde,
compatible avec un trouble de langage schizophuéniq

Le point de vue de Hosch /93/, dans son étude grppichologique, en référence a ces

dernieres poésies est différent. Elle indique dealjgles avec les haiku japonais — dans la

forme externe, et dans le contenu : « Le poeten@ipdait les émotions et sensations de son

Moi. Dans sa représentation de la nature le Usagenu dans le Tout, et le Tout dans le Un
.M,

Jakobson et Libbe-Grothues /11,190/ choisissedetaier poeme de Hélderlin comme point
de départ de leur analyse impressionnante, quargléén méme temps sur I'ensemble du
comportement interactif de Hélderlin dans le tem@ss la tour : « C’est précisément la perte
du dialogue qui donne son empreinte décisive adomuiportement de I'ermite de Tubingen »
- le « donner et accepter » disparait de son caempent a I'égard du monde extérieur. « La
possibilité, ou la disponibilité a la communicatior de contenus authentiques, d’émotions —
est de plus en plus restreinte. En méme tempsutesra soulignent la structure planifiée,
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équilibrée du point de vue architectonique encoréernier poeme, et sa cohérence avec
'ensemble de I'ceuvre : « Jusqu’aux derniers poameddolderlin ... se justifie la conviction
du poéte, « comme intimement tout élément pargc@st cohérent avec le Tout ... » ».

Franz /48/ étudie les différents aspects du trodblangage dans leur contexte biographique
et les interprete comme réponse au comportememiothale externe. Il dévoile les multiples
facettes et stratégies du langage de Hoélderlimvisavitement de la communication, de
I'échange : la codification, la dissimulation, laté derriere les flots de mots, I'évitement par
échange des objets de communication, I'accentudtaspects secondaires, inoffensifs, la
répétition implicite, la prise de distance partfiéiution de titres, les réponses « vides ». « La
référence a la réalité est déviée dans le labyidthlangage ».

Tous ces travaux soulignent le retrait de Holdetérperturbation de I'interaction comme
symptéme central. Ce trouble fait partie de diffiées pathologies, dont de la schizophrénie.

E 1.4 Trouble de concentration

Plusieurs observateurs en contact personnel avieiei soulignent une frappante

incapacité de focaliser son attention sur une idéaborer cette idée avec conséquence et de
protéger le cours de sa pensée de l'intrusion tBautiées ou pensées, ou d’autres influences.
« Le caractere fondamental de sa folie était laatisbilité de son esprit - conséquence d’un
épuisement énorme, I'incohérence de sa pensdaagdgacité de parcourir avec ses idées un
chemin déterminé jusqu’a un but défini. Souvenkeilfaisait pas attention a ce qu’on disait,
parfois il se perdait, apres avoir parlé de fagarsée peu avant, dans un torrent de non-sens
...». Waiblinger compare cet état avec « ... I'attednta pensée ... que I'on apercoit en soi
pendant une maladie, un fort mal a la téte , acs®n d’'une grande fatigue, ou le matin
apres une beuverie excessive. » Ce phénoméeneutdetide concentration a été relevé déja
en 1803 par Schelling.

Certains auteurs pensent de retrouver I'image aeége trouble dans des documents écrits :
dans les lettres, quand Hélderlin écrit : « Je napercois que je dois terminer », ou dans
certaines poésies, ou un début intéressant s’édankeune suite banale, ou quand abondent
des paroles vides de remplissage. S'il ne s’agitdyan déficit qui a ses racines
exclusivement dans le contexte interactionneleutgs’agir d'une atteinte a la concentration,
un déficit dans la focalisation intentionnelle @gténtion — d’une fonction cognitive — sur un
but défini : indice possible d’un trouble psychiqua symptome de relevance diagnostique,
non spécifiqgue pourtant — faisant partie du tabBanptomatique par exemple de la
schizophrénie, de la manie, de la dépression,adibke de stress post-traumatique, du trouble
déficit de I'attention (/hyperactivité — TDA et TDH, et d’autres.

E.1.5 Troubles de la perception : délires et lcallations:

Comme discuté avant, on ne dispose pas d'indiceg@res a I'égard de phénomeénes
délirants ou hallucinatoires chez Holderlin. Sicomsidére les caractéristiques des épisodes
éventuels de délire, du début de la période datmilaon trouve gu’elles correspondent bien
a celles de la manie — la coloration émotionnélearactere ouvert, en partie euphorique,

« la couleur d’'une imagination poétique exagéréffia’cant d’étre géniale ». Les
phénomenes ne portent pas les traits d’'un délivegghrénique — ils ne sont pas bizarres,
inadéquates culturellement, ne contiennent paslidations de contrdle, menace, influence
par des pouvoirs extérieurs.
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E.1.6 Vue d’ensemble:

En conclusion il faut constater qu’il n’apparaisgeossible d’attribuer le trouble du langage
de Holderlin — ou en général son comportement ¢ibgna une pathologie spécifique. Il est
dominé par une forte composante interactionndllsemble compatible le mieux avec un
trouble maniaque ou schizophrénique, et probablemessi avec un trouble de stress
posttraumatique.

Une comparaison des troubles dans le discours,l@apsession écrite dans les lettres, et
dans I'expression écrite dans les poésies indapessibilité qu’il n’y ait pas de perturbation
marquée de la pensée - en référence et a sa fetrmspn contenu. La capacité a la
construction et a I'adaptation de la forme au contest constamment présente. Dans les
poésies de haute qualité aucune incohérence ressind, I'idéation est intégre ; des traits
pathologiques cognitifs sont absents comme aussi lga lettres et dans la plupart des
apophtegmes.

Le trait central du trouble du langage est en tastla perturbation de I'interaction, le retrait
progressif de 'échange avec I'environnement. belite du langage fait donc partie d’un
complexe de symptomes qui sont I'expression de @etiturbation de l'interaction. D’autres
symptémes importants dans ce complexe sont latretr@al et la limitation progressive de
I'expression d’émotions : cette expression est dewet générale au début de la période de la
tour, et restreinte ensuite - dans la vie a deslinesde la maisonnée et quelques personnes
de confiance, dans les lettres a des brefs paseagedes périodes limitées d’ouverture, dans
I'ceuvre a certains thémes — pour s’effacer de @fuglus.

Des émotions authentiques et adéquates, une reéséarotionnelle avec le monde sont a
observer tout le long de la période dans la tcamsd’'ceuvre et dans le comportement. C. T.
Schwab en témoigne : « Tout ce qu’est proche adtiem immeédiate exercait une grande
influence sur lui, jusqu’a la fin. » Holderlin estpable de ressentir et d’éveiller dans les
autres sympathie et empathie.

Le Moi se confronte avec le monde dans son idepl#i@e, avec une attitude naive, résignée
dans le destin. L’'expression du Moi est claire ssambivalence ou incohérence. La
perspective, la vision du monde n’est ni bizarrextentrique.

Il y a quelques indications que I'identité du M&@iffaiblit & partir de 1825 environ, puis a la
suite de la mort de la mere et de E. Zimmer. L&iaos constate un retrait lent, progressif, en
soi-méme, un abandon successif des domaines diss&sment émotionnel, et un
affaiblissement successif de l'identité du Moi,pamalléle au retrait progressif social.

Plusieurs de ces traits caractéristiques de I'ffede la cognition sont difficilement
compatibles avec un diagnostic de schizophrénaaaitjue, et correspondent plutdt a un
trouble dans le spectre affectif, ou a un troul@estless posttraumatique. L’évolution de ces
traits caractéristiques au cours du temps poulraidigquer une composante schizoide qui se
renforce lentement. Dans ce sens, cependanttiéfaluer aussi les conséquences de la
chronicité et de la longue durée de la maladie aescséquelles psychiques et sociales —
facteurs qui pouvaient avoir eu un effet partio@i@ent grave sur Hélderlin compte tenu de
la structure insolite de sa personnalité.

E.2 Histoire psychologique de la famille :

L’histoire de la famille contient des informatiommsportantes pour le diagnostic : 'apparition
ou I'absence de pathologies psychiques, et leactene, dans la famille. Les troubles
affectifs et aussi la schizophrénie présententimmpertante composante génétique. Aussi en

128



dehors d’'une transmission génétigue ils existargipirs mécanismes et facteurs qui
favorisent la transmission de certaines pathologggshiques dans une famille.

Dans le cas de Holderlin il n'y a pas d’incidenemarquable de pathologies psychiques dans
la famille /106/. Un descendant de la sceur de Hilimgé&rudolf Breunlin (un arriere arriére-
neveu) ne sait rien d’'une maladie psychique darfarséle. Il remarque que plusieurs de ses
parents possedent un talent artistique prononc& /18 famille de Hoélderlin, comme un

grand nombre d’artistes souabes descend de Regmclardt (« la mere de I'esprit

souabe ») /108/.

Tout au plus on peut déduire ici une sensibilitgrae héréditaire qui pourrait s’exprimer dans
une vulnérabilité augmentée. De 'autre coté I'alssede pathologies psychiques dans la
famille parle en faveur d’une origine traumatiqela maladie de Hoélderlin.

E.3 Structure de la personnalité avant 'appanitie la pathologie:

La structure de la personnalité de Holderlin ardéuée comme soit cyclothymique, soit
schizothymique. Treichler décele une composantettyamique et une schizoide /109/.
Kretschmer identifie Holderlin comme schizothymidqeeus-type hyperesthétique) /110/, a
c6té de Kant, Fichte et Schiller. Une analyse plysrofondie pourrait donner des indications
intéressantes.

E.4 L’age a I'apparition de la pathologie:

Parfois on utilise 'age du malade a I'apparitiantcbuble dans le sens d’'un diagnostic
différentiel : en général un age de début pluseétirtdique plutt un trouble affectif. Pourtant,
ce critére est trop peu spécifique, et dépend wisqirs facteurs additionnels — e.g. la
composante génétique, I'environnement social. Bs ph n’a pas d’informations sur I'age
moyen d’apparition de la pathologie a I'époque ddédirlin.

E.5 Evolution a long terme:

L’évaluation de I'évolution a long terme de la patigie de Holderlin est rendue
problématique par le manque d’informations adéguateropos de I'évolution caractéristique
des diverses pathologies au temps de Hdélderlin.ddngaraison avec les observations
précises de Kraepelin qui commencent 50 ans apma®it de Holderlin montre, que cette
évolution correspond bien a I'évolution typique slam trouble affectif chronique ; en tout
cas on n'observe pas une évolution fortement dairel De I'autre c6té, cette évolution a
long terme de la maladie de Hdlderlin est influenpér divers facteurs inhabituellement
positifs : le haut niveau intellectuel et socialHi@derlin, les circonstances de vie tranquilles
dans sa famille d’accueil, les conditions matéeitommodes, et surtout la possibilité de
s’exprimer et de s’affirmer dans son ceuvre. En,plexiste des doutes fondés sur la validité
de ce critere /111/.
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F Conclusion:

Il ne semble pas possible d’établir un diagnoséiinitif pour la pathologie psychique de
Holderlin pour la période dans la tour de 1807 431&a raison en est I'insuffisance des
sources et le caractére relativement peu spécitiggesymptémes.

Deux complexes de symptdbmes se dessinent clairataastle tableau clinique : des états
d’agitation dans des formes diverses, qui se msteifé dans des circonstances différentes, et
une perturbation globale des interactions, dangrdasples modalités, déterminant
progressivement, de plus en plus, le fonctionnemsythique. Par contre il n’y a pas
d’indications distinctes d’un trouble de la pengéesoncernant sa forme, ni son contenu.

L’hypothese la plus probable pour la définitionla@athologie est la coopération de
plusieurs composantes définissant le tableau symgiique complexe — une composante
traumatique, une affective et une schizoide. L'ingrace relative des différentes
composantes est difficile a définir et peut vaeetre d’amples limites.

On peut proposer diverses formulations de cettetgse, par exemple :

- un trouble de stress post-traumatique ayantiettan trouble de personnalité dans le
spectre schizoaffectif ;

- un trouble psychique dans le spectre schizo@figle coloration maniague) avec une
composante traumatique marquée.

Il y a trois raisons pour exclure un diagnosticsdeRizophrénie, méme si la symptomatologie
est compatible avec cette hypothése :

- on ne peut pas exclure qu’un trouble affectifxiste avec une schizophrénie éventuelle ;
- il est probable qu’un trouble affectif préceds sgmptdomes schizophréniques ;

- les traits caractéristiques de I'affect et dedgnition, surtout au début du temps dans la
tour, sont difficilement compatibles avec une scplrénie.

Il est possible que au début de la période de 280843 la composante schizoide soit peu
importante. L’augmentation progressive de I'impocade la symptomatologie négative, et
une amplification éventuelle de traits psychotigdass les dernieres années peuvent étre
expliquées soit par une importance accrue de lgposante schizoide, soit par la longue
durée et la chronicité du trouble.

G Comparaison avec autres études:

Dans les études diverses concernant la patholegEhjgue de Holderlin le contraste entre
une approche purement physiologique-psychiatrigliamgproche existentielle, ou psychique-
littéraire apparait frappant. Seulement dans lesiéles années, la confrontation, I'agressivité
mutuelle semblent céder la place a un rapprochedenpoints de vue — avec les études de
Peters, et surtout de Treichler, Frommer et Stietdne confrontation inutile : sur le plan
clinique les deux approches ne s’excluent pas, smiscomplémentaires, comme le émontre
la prise en compte de I'importance des facteurstexiiels pour la pathogenése, I'évolution et
le pronostic. Pour éclaircir la problématique exisielle, de I'autre c6té, une analyse clinique
approfondie peut étre utile, méme si la psychiatees’occupe pas en premier lieu de cette
thématique.

En 1909 Lange (puis Lange-Eichbaum), sculpteuntpsiécrivain, et a partir de 1907
psychiatre, a proposé le premier diagnostic darsens moderne pour la maladie de
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Holderlin /2/ : dementia praecox catatonica, densdus-type catatonique de la
schizophrénie. On se réfere encore souvent ametteiere pathographie de Holderlin,
pourtant elle a été caractérisée comme « insutsanléja par Peters /113/. Lange (comme
presque tous ses successeurs) s’'appuie sur usgaselrbitraire de symptémes et néglige
leur chronologie. De plus, son diagnostic est lokasds une large mesure sur des traits
supposes pathologiques dans I'ceuvre.

Jaspers /3/ fonde ses conclusions sur la pathagrdph_ange, selon lui « tres soigneuse dans
les parties psychiatriques », dont il ne refusel@umalyse de I'ceuvre. Il considére donc fiable
le diagnostic de schizophrénie et essaie de I'gupli. Pour lui, le point central est « la
véhémence de l'intervention divine » : « De tebgpériences en vérité vraies, vraiment
dangereuses, n’existent que dans la schizophi@niethe par exemple ne pourrait pas avoir
cette expérience ainsi. ». C’est la ou il voitdeactere singulier de I'ceuvre tardive (pour lui
I'ceuvre de la deuxieme période a Homburg) : «\lantien de comparable a elle... ». |l
souligne l'importance de I'expérience centrale pawschizophrénie, et de la disposition de
I'ame et du danger qu’en résulte. Cela est valpble la psychose en général.

En 1964 Leonhard /7/ a proposé le diagnostic degphasie pour Holderlin (pour lui « le
génie lyrique le plus grand de la langue allemas)derécisé plus tard /22/ comme cataphasie
— un sous-type de schizophrénie introduit parllltase son diagnostic en partie sur des traits
pathologiques dans I'ceuvre tardive.

Schadewaldt, en 1971, dans une étude breve, canf@miagnostic de Lange-Eichbaum
/8,14/. Lui aussi ne prend en considération qusglection de symptémes en négligeant leur
chronologie (ou avec une datation incorrecte). Rotiil est encore amplement cité. Il se base
sur des symptdmes comme la dépersonnalisatiogslarigntation, les états d’agitation, le
trouble du langage, I'autisme, et cite I'ceuvreestlettres comme témoins. A remarquer sa
position extréme d’attribuer la pathologie de Hdlideexclusivement a un processus
psychotiqgue immanente et endogéne /114/.

P. Bertaux /12,13,17,18/ a contribué de facon rqoable a une reconsidération du « cas
Holderlin ». En général on résume son évaluatiotraluble psychique de Holderlin en deux
hypothéses :

- Holderlin a simulé sa folie (« Holderlin, un silant ») ;
- Holderlin n’a été pas un malade psychique.
Ce résumé est incorrect sur ses deux points :

- Le premier point ne refléte le point de vue det®ex que de fagon superficielle. Au moins
dans son exposition tardive /17/ il parle seulendenta possibilité que Hdélderlin ait simulée
un trouble psychique, a partir de la fin 1804 juaa hospitalisation, pour éviter son
implication dans la procédure pénale pour hautesoa contre Sinclair, et que ce trouble ait
été confirmé par une expertise de complaisance. IB@ériode successive, il parle de la
possibilité que Hdolderlin se soit résigné dansdestin, se soit accommodé de son statut de
« fou » /115,116/.

- Le deuxieme point mérite aussi d’étre considé@ntivement. Bertaux dit /120/ :

« Holderlin est un étre exceptionnel, hors normeMais le cas ne me parait pas relever de la
pathologie mentale au sens strict, classique doeter. ». Il a remarqué : « j'étais vexé par le
fait que Holderlin soit considéré comme un mala@éatal », et : « Que Holderlin ait été un
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malade mental n’est pas une hypothése inévitaldamsi que : « il existe au moins la
possibilité d’'une explication purement psycholo@gqlu comportement sans doute étrange et
déconcertant dans la deuxieme moitié de sa vis,laamécessité de s’appuyer sur les
conceptions de la pathologie. ».

Cela a été suffisant pour que la plupart des asit@tirejeté 'ensemble des arguments de
Bertaux comme non valables /121/. A tort. Mémeaesit®ux utilise une définition inhabituelle
de « maladie mentale » et néglige de I'exposeedibgposer a la définition commune, méme
si il est incertain dans l'utilisation des diveesmes techniques, et parfois dans son
argumentation, les spécialistes auraient di esskeyeomprendre ce qu’il veut exprimer. En
plus, c’est facile a comprendre.

Bertaux adresse le probléme toujours actuel défiaition de « normalité » et de

« pathologie ». Ensuite il explique la « maladi@e»Hdlderlin avec des facteurs formatifs et
interactifs en se référant explicitement au model®ateson pour la schizophrénie. Il cite
Murray Bowen /122/ quand il dit que la schizopheéest un probleme de relations familiales,
gu'’il ne s'agit donc pas d'«une maladie mentalsens ordinaire que nous donnons a ce
terme. » (ce qu’amene Bertaux a écrire : « la sgiigenie n’est pas une maladie mentale »).
De l'autre c6té Bertaux souligne I'origine traungaé de la maladie en remarquant que « cet
internement a été par lui-méme suffisamment traisaatt pour que la santé de Hdolderlin en
ait été gravement et définitivement affectée », lqaklerlin a été « brisé ». Bertaux explique,
en suivant Waiblinger, une grande partie des symeginégatifs avec l'isolement et la
chronicité de I'état de Holderlin.

Pour Bertaux, comme pour Hegel, la folie est un mainsignificatif du parcours humain,
gu'’il faut dépasser pour atteindre a la maturit€ltemme fait. C’est le point de vue de
plusieurs philosophes, e.g. de Bergson /123/. Bettaux, Holderlin n’a pas surmonté cette
crise et s’est brisé la. En effet, le destin dedddin peut étre vu ainsi : des influences
négatives, fatidiques et sa grande vulnérabilittcompromis le processus d’individuation,
ou Holderlin a été intensément impliqué apres pasaion de S. Gontard, et I'ont fait
échouer finalement.

Bertaux, donc, semble favoriser I'hypothése dezxdtirénie en soulignant I'importance
d’'une accumulation de facteurs négatifs formatifsx¢ernes pour I'apparition de la
pathologie, devenue inévitable a cause des événsmnanmatiques liés a I'internement dans
la clinique de Autenrieth. Il attribue le tableaurgtomatique tardif aux circonstances de vie
et a la chronicité du trouble.

Dans cette étude j'exclus le diagnostic de schigaib en faveur d’un trouble schizoaffectif.
A part cette différence - Bertaux ne s’exprime @& propos - ses réflexions sont bien
compatibles avec les hypotheses diagnostiques g£epo

Evidemment Bertaux se concentre sur les questxiageatielles, la symptomatologie se
situant a un niveau inférieur. De facon paradoxabdertant, il semble faire aux « malades
mentaux » le méme tort qu’a son avis ont fait adddin ses contemporains, et qu’il dénonce.
La plupart de ces « malades mentaux » sont des@ir@nt vécu, et qui vivent tous les jours,
comme Hdlderlin, un drame existentiel, et qui oggdin et méritent de l'aide, de la
compréhension.

En 1982 Peters a constaté que Holderlin avait sdufe schizophrénie, dans un livre congu
comme une réponse directe aux theses de Bertaddtderlin, contre la these du noble
simulant » /16/. Cette étude est souvent consid@gene le mot final dans le « cas
Holderlin ». L’évaluation de Peters s’appuie exislament sur le trouble du langage. A part
les accés de rage auxquels il nattribue pas defisigce diagnostique, Peters ne discute pas
les multiples symptémes, et ne les utilise pas gtallir son diagnostic. Peters constate :
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« Holderlin a souffert d'une schizophasie, une ferqparticuliere de schizophrénie ». Comme
mentionné avant, il n’est pas admissible de diatimesr une schizophrénie a partir d’'un seul
trouble du langage (en plus, caractérisé de fagsuffisante) ; les éventuels criteres
d’exclusion ne sont pas pris en compte.

Treichler, qui déja en 1936 avait écrit sa disserasur Holderlin /5/, résume ses réflexions
en 1987 /21/. Il congoit la pathologie de Holdedomme conséquence de sa disposition
psychique et de son histoire personnelle, et saitsolution dans la vie et dans I'ceuvre. I
définit la constitution de la personnalité de Halidecomme cyclothymique. Il constate une
dépression a la suite de la mort de S. Gontatthpgtarition d’'une psychose schizophrénique
qui perd progressivement sa coloration émotionnelldiagnostique donc un trouble
schizoaffectif ou la composante schizoide se reefdans I'évolution temporelle. Lui aussi
ne s’appuie que sur une sélection de symptémesgigeant leur chronologie exacte. Le
probleme existentiel est présenté de maniére imjprasante a la lumiéere de
I'anthroposophie.

Stierlin précise en 1992 /23/ son diagnostic prénéde schizophrénie /9/ en psychose
schizoaffective. Lui aussi ne s’appuie que surpartie des symptémes dont il néglige
parfois la chronologie. Pourtant, il prend en cdégition — avec la grande capacité a
l'intuition qui le distingue — I'histoire personielet la problématique existentielle avec leur
reflet dans vie et ceuvre. Stierlin souligne I'inpoce de la chronicité de la maladie pour le
tableau symptomatique.

Neumayr en 1997 /26/ s’appuie sur une sélectiosydgtomes qu’il reprend d’'une grande
partie de ses prédécesseurs Schadewaldt, Langeatithet Peters, en commettant plusieurs
inexactitudes dans la représentation et la chrgmldl se joint sans discussion ultérieure au
diagnostic de Leonhard de cataphasie et, de mamigpeu moins rigide, a la position de
Schadewaldt concernant la pathogenése.

Le point de départ de la psychobiographie de Hidde Joppien /27/ est la thése : « Avec
unanimité la folie de Holderlin a été diagnostigpée la psychiatrie comme schizophrénie. »
Elle essaie de trouver les racines de cette matktis la biographie.

Pour conclure je veux indiquer une controversaastgante qui s’est développée entre K. R.
Jamison et L. A. Sass /124/. Sass avait classéeHifildomme schizophrénique dans son
livre « Madness and Modernism » /125/ (en s’apptganJaspers /3/ et sur la premiere étude
de Stierlin /9/). Pour expliquer I'affinité entre tulture du 28®siécle et les traits
caractéristiques des pathologies dans le spedireophirénique, il développe l'idée que cette
culture a été influencée et en partie formée paulire de personnages centraux avec des
traits schizoides — comme Nietzsche, Strindbergy Jartaud, Holderlin etc. Jamison,
pourtant, dans son livre « Touched with Fire » /1@it spécifié la pathologie de Holderlin
comme trouble affectif. Dans le cours de leur disan, les problemes du diagnostic
différentiel entre schizophrénie et troubles affscont représentés en détail ; pour le cas de
Holderlin un diagnostic de trouble schizoaffecéfrsle émerger.
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/30/  La tentative de définir la pathologie de Héldedans le cadre des criteres
diagnostiques d’aujourd’hui se base sur la supjpostjue les tableaux cliniques

d’aujourd’hui correspondent a ceux de 200 ans awpat. Cette supposition est
problématique en plusieurs aspects. D’un c6tépliéion temporelle de la pathologie,
contribuant a déterminer le tableau symptomaticgeedd des méthodes de prise en charge et
des circonstances de vie — différents de ceux 60 18.g. les évolutions chroniques ou
inévitablement déficitaires de certains psychoses devenues beaucoup plus rares /31/. De
plus, les pathologies psychiques sont influencéesigs facteurs culturels, sociaux et
biologiques qui ne sont pas constants au coursrdpg /32/. On ne peut pas exclure que les
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criteres valables aujourd’hui concernant les symet) I'évolution temporelle, ou I'atteinte
sociale ne correspondent que trés approximativementritéres d’avant : que donc la
définition nette du tableau clinique dans les syst® de classification modernes ne soit pas
possible.

Il faut tenir compte aussi du fait que la fréequeradative des différentes pathologies est
changée ; il y a d’indications claires que la sehirénie — dans sa définition moderne — était
plus rare 200 ans auparavant /33/.

/31/  Hare E., en British Journal of Psychiatry 1B831) p 89, en référence aux effets de
la chronicité des troubles affectifs : « .. un mssus d’'affaiblissement des forces d’esprit qui
se peut avérer dans les psychoses affectives,atmgiénéral, jusqu’a la fin du®fsiécle,

de facon plus prononcée, s’est avéré réellement ;

132/ en [24] p 364;

/33/ Hare E., en British Journal of Psychiatry, 1#283) pp 439, cite le président de la
société de psychologie médicale pour la GrandeaBret et I'Eire qui disait de la dementia
praecox en 1906 : « ... avant de toute évidencentelh¢ rare, maintenant si commune. » ;

Dans le méme sens vont les résultats de Coopeartetrias, en British Journal of Psychiatry,
130 (1977) pp 50, et de Torrey : Schizophrenia@ndisation. NY, Aronson (1980), voir
pourtant les conclusions différentes de Jeste enaComprehensive Psychiatry 26 (1985) pp
493, et Eagles, en British Journal of Psychiatry (£291) pp 834.

134/  Le systéme de classification du DSM-IV reditalans les 5 axes séparément des
domaines d’information distincts, importantes pleudiagnostic et la thérapie. Le premier
axe tient compte du trouble actuel (diagnosticyhdsome), le 2"du trouble de la
personnalité, le3®de pathologies physiologiques relevantes®®de possibles facteurs
déclencheurs (life events), 18%5du degré maximal de I'adaptation sociale dansen
précédent le trouble actuel ;

/35/  Dans la suite je cite des extraits des desong cliniques de Kraepelin, des
observations toujours impressionnantes, préecisesneplétes, d’apres :

E. Kraepelin: Psychiatrie: Ein Lehrbuch fur Studimdte und Arzte, Band lll, 8. Auflage,
Leipzig (1913).

Des telles observations ne sont plus possiblesiadljai, grace surtout aux possibilités
thérapeutiques plus efficaces. En outre, ellesntlafene époque assez proche a la période de
vie de Holderlin.

Il est remarquable d’ailleurs que Kraepelin-mén#&gaen 1913, avait abandonné I'hypothése
d’'une « détérioration mentale inévitable et progings» comme trait caractéristique de la
dementia praecox, le point central de sa classificales psychoses (1896), et qui lui est
attribuée encore aujourd’hui :

« La dementia praecox se constitue d’'une sérialdedaux d’état dont le signe commun est
une destruction particuliéere de la cohésion intelméa personnalité psychique, avec atteinte
prévalente a la vie affective et a la volonté ...ploint de départ des réflexions qui ont amené
a I'établissement de la dementia praecox en 1896 eeprésenté pour moi d’'un c6té par
limpression écrasante des états de démence faiitsemblables, se développant des étapes
préliminaires les plus divers cliniquement. ...dldessine pourtant que les présuppositions
sont devenues pour le moins douteuses ... on nengELWu’un certain nombre de cas de la
dementia praecox arrive a une guérison completapthi... ».

On est donc confronté au fait que les psychosesiadihui sont classées suivant un systéme
dont la base n’a plus été considérée comme vabanlson créateur déja 90 ans auparavant ;

136/  E. Kraepelin, en /35/, pp 668:
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« D’un c6té nous observons un affaiblissement dexagtions affectives qui forment
constamment les mobiles de notre volonté. En melaticela se taisent la mobilité mentale et
la pulsion a I'activité. Le résultat de ce cotémlacessus pathologique est I'émoussement
affectif, la défaillance des motions de I'espiatplerte du contrdle sur la volonté, la perte des
aspirations et de la faculté de I'activité autonosiesi le noyau de la personnalité est détruit
... Le deuxieme groupe des perturbations consista perte de la cohésion interne des
prestations mentales, affectives et volitives eeatre et chacune séparément ... »

« ...Troubles de I'attention que nous rencontronz ¢tes malades trés souvent et avec une
importance remarquable. Tout généralement il leamgue la volonté et la capacité
d’appliquer leur attention de leur volonté de fapoofonde et persistante ... La conscience
du malade est, si on ignore les états terminawlédeence, en beaucoup de cas parfaitement
et sans cesse conservée. Elle n’est troublée golans des états d’excitation ou de stupeur
bien que, méme dans ces cas, elle soit moins @ltgré n’y parait au premier regard ... La
mémoire des malades est relativement peu troubldaissi les capacités de mémorisation
souvent sont conserveées assez bien ... Le courspgmsge finit toujours, plus au moins
rapidement, par étre altéré. ...l est de regle qa'certaine incohérence de la pensée
s’installe ... Dans des cas moins graves, cette grepite apparait simplement sous la forme
d’'une grande distraction ou d’'une grande versatilé la pensée, I'attention du malade
s’émoussant tres vite et se tournant rapidemedetiesl sans raison ... dans les cas plus
graves, un profond désordre du langage se dévelbmueune perte compléte de toute
logique interne et la formation de néologismes .usn@ncontrons presque toujours a
I'intérieur de la pensée des malades des indicasédéotypie, des fixations sur certains
représentations ... La constatation d’'un goQt proaguur les rimes, les associations des
mots en fonction d’assonances absurdes, les jemotiegrossiers, est également fréquente.
Plus tard, les capacités de jugement sont sanpt@xcgravement perturbées ... Ainsi, ils ne
comprennent plus trés bien ce qui se déroule adfeux, ne s’inquiétent pas de la situation
en cours ... C’est au niveau de I'affectivité desadak que I'on constate des perturbations
intenses et frappantes ... L'indifférence caractépst du malade dans ses rapports affectifs,
'émoussement de I'intérét qu’il porte a ses arsasfamille, mais aussi de ses possibilités de
satisfaction a travers une activité, un travail ntfeéquemment ... le premier signe ... les
malades ne ressentent plus, intérieurement, néd&akle joie ni de véritable tristesse ; ils
n’expriment plus ni souhaits ni craintes ... pouirfoompletement immergés dans une morne
apathie ou une euphorie sans objet ... Cette totdl&f@érence a I'égard de tous les
événements extérieurs reste, méme dans les takilEaixaux, une des caractéristiques
principales de cette entité clinique. Parfois cela@n, il s’y ajoute une certaine irritabilité qui,
en général, n’apparait que par moments et ne fedasacon durable que trés rarement.

C’est en relation étroite avec ce désordre proftmtaffectivité que se développent des
troubles importants du comportement et des actior@'est une diminution des impulsions
volontaires qui semble étre ici le désordre fondaale .. Parallelement a cette incapacité des
actions autonomes peuvent apparaitre, de facombldura transitoire, des impulsions a agir,
qui, dans certains cas, vont jusqu’a une intengatam maniaque ... En relation étroite avec
la diminution des impulsions volontaires sont lugncabilité de la volonté dont I'expression
la plus frappante est 'automatisme de commandeveéd on observe toutes sortes de
stéreotypies, des manifestations comme écholaéeleipraxie ... Les données fournies par
les sens sont souvent gravement perturbées a dadisgparition de fausses perceptions ...
Les illusions auditives sont les plus fréquenteses. illusions ont en général, au début de la
maladie, une tonalité désagréable ... plus tardiosrtaalades vivent ces illusions comme
des productions artificielles ... le malade s’apdrgok I'on le regarde étrangement, rit a ses
dépens, le gronde, le menace, influence ses pengésssouvent on observe le délire
d’influence par forces extérieures ...
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/38/  C’est valable pareillement pour autres pattiel® psychiques. L'attitude du

« monde » se montre nettement dans celle de Begiawdefend Hoélderlin énergiqguement de
I'« accusation » d’étre malade mental. A compaggrdint de vue paradoxale que le
schizophréne souffre de son incapacité d’accéptsrission fondamentale de notre
existence.

/39/  On ne peut pas exclure que la menace d’élpoigikeerlin de sa famille d’accueil et
d’éventuellement I'’hospitaliser de nouveau n’apas utilisée pour renforcer son obéissance
et son respect pour sa famille, et pour la fandiléecueil. Dans les lettres a la mere des
déclarations de respect, soumission, obéissanteisaheme répété. Voir aussi I'attitude de
E. Zimmer a I'égard de l'origine de la maladie d&@dérlin /11,206/. A part cela, Holderlin
semble convaincu d’étre obligé de rester a Tubirgpar ordre supréme ».

140/  Episodes de dépersonnalisation — perturbatleria perception de soi-méme, du
sentiment de sa propre réalité physique et mentatent communes a plusieurs troubles
psychiques. Des épisodes prolongés ou récurremsusgestent soit dans le cadre d’autres
perturbations graves de caractere dissociatif zgphrénie, troubles aiglies de stress ou
panique, troubles de I'hnumeur — soit comme troudépendant de dépersonnalisation, avec
les caractéristiques (DSM-1V) :

- expérience prolongée ou récurrente d'un sentiohetachement et d'une impression d'étre devenu
un observateur extérieur de son propre fonctionnemental ou de son propre corps (e. g. sentiment
d'étre dans le réve) ;

- pendant I'expérience de dépersonnalisation,rémmtion de la réalité demeure intacte.

141/  Waiblinger référe un épisode isolé entre 182P826 ou Holderlin se nomme
Killalusimeno /11,184/ ; peut-étre seulement unj&le mots, une plaisanterie.

142/ Indices pour une faiblesse du Moi pourrai¢re,@armi d’autres, I'anxiété, la peur
persistante, lirritabilité, la nécessité de caathésirs personnels dans la conversation derriére
des formules comme « Vous (ne) commandez (pas)\els (ne) dites (pas) cela etc, ou
I'obéissance enfantine.

143/  Bertaux, en /17/, p 362;

/44/  Pourtant, bien que soient séduisantes leattees de trouver une interprétation pour
les différents pseudonymes, elle n’est pas posddfiaitivement a partir des informations
disponibles, et donc vaine. En général, ces nonfiardaisie résultent d’une superposition de
différentes associations personnelles (en utilidastmécanismes comme contraction et
chiffrement) : dans le cas de Hdélderlin leur forimatet utilisation est favorisée par sa grande
force imaginative et associative.

145/ A part cela, il donne comme argument la @tatou Holderlin se nomme
Killalusimeno, le fait que Hélderlin s’attribue dpseudonymes, et le fait que Holderlin
insiste sur son titre de bibliothécaire.

146/ M. Kiehn: Holderlin. Zur Zeitgestalt seinerr@phveranderung aus patholinguistischer
Sicht. Dissertation Universitat Hamburg (1985);

147/ M. Franz /48/ a démontré clairement que le@ssus d’interdiction de Hdolderlin
commence déja apres son retour de Bordeaux. Qiesll®n peut supposer que Holderlin
n'ait jamais été considéré compléetement « majedrresponsable » par sa famille, et qu'il
n’ait pas été capable d’obtenir cette « majorité ».

148/ M. Franz: Annaherung an Hdélderlins Verrickthiei Hélderlin-Jahrbuch 22 (1980-
1981), p 274;

149/  Par exemple la réserve de la famille & I'égirdes projets et souhaits, le fait
(important aussi symboliquement) de le priver decteussures quand il veut aller a
Frankfurt.
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/50/  Peters en /16/, p 40.

/51/ M. E. Shenton, Y. Hirayasu, D. F. Salisbi@yC. Dickey, J. S. Kwon, M. M.
Niznikiewicz, C. G. Wible, P. G. Nester and R. Wc@arley, in Schizophrenia Research 29,
1-21998) p 82;

/52/  Par exemple M. Le May, American Journal of Rgenology 143, 2 (1984) p 383 ;

/53/  E. Kraepelin, en /35/, pp 1259:

L’humeur du malade est déterminée tantét par unw@gement interne profond et un morne
désespoir, tantbt par une peur indéfinie et pgitééon. Il est triste, rien ne peut stimuler a
long terme son intérét, rien ne lui fait plaisirll.se sent seul, indiciblement malheureux, un
déshérité du destin, il doute de Dieu et se traue une certaine soumission terne, qui exclut
toute consolation et lueur d’espoir, de jour erm.jdwut le dégodte, tout I'épuise, compagnie,
musique, voyages, sa profession. Partout il nequaatle c6té négatif et les difficultés, les
hommes ne sont pas tels, bons et désintéressésecbespensait, une déception et
désillusion suit I'autre. La vie n’a pas de sehsst superflu, ne peut plus se tenir, il pense a
se suicider sans savoir pourquoi ... »

« La pensée lui est difficile, une perturbationilqgécrit de multiples facons. Il ne peut pas
rassembler ses pensées, les concentrer, elles@unie paralysées, ne bougent plus ... Il ne
réussit plus a apprendre, a suivre le cours d'@msge, d’un livre ou d’'une conversation, il se
sent fatigué, épuisé, inattentif, vide intérieurama’a pas de mémoire, ne dispose plus de ses
connaissances d’autrefois, réfléchit longuementssrchoses simples, fait des erreurs de
calcul, se contredit, ne trouve plus les motsirestpable de former des phrases correctes...

Souvent les malades décrivent cette altératioewledtat intérieur qu’on appelle
« dépersonnalisation ... ». »

Particulierement remarquable est le manque totédrde de volonté. Le malade est « sans
courage et volonté » ... Toute chose nouvelle luirestmmode et insupportable ... Souvent
il développe une vraie manie de rester au lit ... ».

« Dans des cas graves on rencontre toujours leedgli peut devenir dominant. En paralléle
les hallucinations augmentent ... Le diable appar&itfenétre et fait ses grimaces au malade.
Celui-ci entend la sentence de son jugement, gmecharpente I'échafaud, les pleurs de ses
proches, qui souffrent par sa faute ou meurenaie éu périssent misérablement ... Jamais
ne manquent des idées délirantes a propos dergaplysique et psychique ... Fréquentes
sont des angoisses envahissantes passageresistaptss ... »

/54/  E. Kraepelin, en /35/, pp 1184:

« L’humeur dans la manie est le plus souvent eughey avec une excitation vive d’'une
coloration particuliere d’exubérance joyeuse. Ledaales sont hilares, trop gais ou
calmement heureux, exaltés. ... En outre, ’humeumndniaque peut assumer, par moyen
d’une coloration de déplaisir, la forme de I'irbiité souvent enragée. Les malades
deviennent prétentieux, arrogants, se mettent Emecdémesurée a cause d’une contradiction
ou pour des raisons négligeables ... Tres essewiiglla teneur de I'hnumeur du maniaque est
le fait qu’il est régulierement soumis a des flattons imprévues. Au milieu d’'une gaieté
joyeuse ne s’inserent pas seulement des accegelamais aussi des pleurs et sanglots
indomptables. »

« Les malades apercoivent de fagcon superficielimptécise ... Un role important pour cette
défaillance de la perception joue sirement laalisitilité extraordinaire ... Dans les états
d’agitation ils ne réussissent plus a suivre lerg@uévu de leur pensées ... Une quelconque
guestion trouve peut-étre une réponse correct&lbutdmais il s’y attachent un tas de
remarques secondaires ... la cohésion du raisonnesaeti#noue de plus en plus. »

/55/  dans des cas graves en présence d'un dé&lieeepelin en /35/, pp 1190:
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« Régulierement, dans les formes plus graves dwladie, la conscience des malades est
légerement atteinte. Au maximum de I'agitationifepressions et les concepts deviennent
imprécis. En conséquence la netteté de I'oriematauffre ... »

Et apres, en agitation :

« Les expressions orales comprennent des songilést prieres, des jurons, imprécations,
bégaiement, discours incohérent ou on décerne assenrimes insenseés, diversion par
impressions externes, insistance sur ces phradietinelles etc ... flexibilité cireuse,
écholalie et échopraxie sont fréquents ... »

« ... I'état est accompagné d’'un obscurcissemenbptbéle la conscience, et de déceptions
extraordinaires et imprécises de la perceptioregittnomenes délirants ... Le délire et les
hallucinations ... fréquemment peuvent assumer umedgaoappelant des acces paranoides.
L’environnement apparait altéré aux malade ; it @i Augustin, Joseph avec son baton de
berger, 'archange Gabriele, le kaiser, fantdomesy[DJa Sainte Vierge ... Dans son oreille il
y a des voix ; le grincement du sol, le son deslas se transforme en mots. Le malade se
trouve en communication télépathique avec une ritdoleée, ressent le courant électrique
dans le mur, se croit hypnotisé, de la transmisd@pensées a lieu ... Les idées délirantes
qui se forment souvent ont un caractere religieuke.malade préche au nom de Dieu, veut
dévoiler des grandes choses au monde, exprimerdiess@n concordance avec la volonté
divine ... »

/56/  F. K. Goodwin et K. R. Jamison, Manic-Depresdilness,, Oxford University Press
(1990), pp 146, discutent les différentes définmsiale chronicité, et les facteurs influencant la
fraction des troubles affectifs chroniques, qui BeEngétre de 20% environ.

/57/  a propos du trouble affectif chronique: Krdapesn /35/, pp 1350:

« |ci les traits maniaques dominent le tableau.rhatades en général sont conscients et
ordonnés, et aussi la mémoire et la capacité deamgation sont assez bien conservées.
Pourtant on observe une distractibilité accruscalirs divergent et inconstance de la pensée,
inclination aux jeux de mots, pauvreté de la penlsée malades n’ont pas de compréhension
pour leur état ...

L’humeur n’est plus hilare, gaie, active, mais jje¢fanfaronne ; parfois un acces sans force
et persistance. La vie affective plus élevée astiblement atteinte ... Seulement les plaisirs
grossiers, manger, boire, fumer, priser réveilEantore des sentiments vifs, et en plus la
satisfaction de leurs désirs et besoins personmels le reste leur est plus ou moins égal

»

/58/  E. Kraepelin en /35/, pp 1317:

Une forme ultérieure de ’hnumeur maniaco-dépressaviorme « irritable », se laisse
percevoir peut-étre le mieux comme un mélange s é’humeur décrits jusqu’ici ... Les
malades des leur enfance montrent un équilibret#ffeuctuant d’'une maniere
extraordinairement exprimeée et sont touchés paréeénement de fagon trés vive ... Tandis
gue d’'un c6té ils sont sensibles, inclinés a I'@tain et 'exagération émotionnelle, ils
démontrent de I'autre c6té une grande irritabdit&ensitivité ... »

/59/  Les différents événements déclencheurs pessgaur le trouble:
1. Un événement pendant le voyage en France 18021/68/:

Il y a beaucoup de conjectures, mais peu de caesta I'égard de ce voyage : Holderlin part
le 10 décembre 1801, rejoint a pied ou en diligesicalRburg, ou il se présente le 14
décembre pour demander le permis d’aller a Borddaei9 décembre on lui communique
gu'’il doit prendre la route Lyon-Bordeaux (peuteéte retard de 14 jours a été causé par son
souhait explicite de prendre la route de Lyon /804rrive le 9 janvier 1802 a Lyon, et décrit
a sa mere un long voyage « pénible et plein d’'gnesnents, mais il m’a apporté aussi mainte
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joie pure. ». Le 28 janvier Holderlin arrive & Beadix, apres un voyage probablement pour la
plupart en diligence, et réfere a la meére, aveeapsessions dramatiques, d’'un voyage
dangereux. Il écrit : « ... de plus, j'ai éprouvéttda choses que je ne puis guére en parler
encore. ». Il s’installe comme précepteur chezdadtl Meyer, ou il « n’y pourrait pas aller
mieux ». Le 16 avril il écrit & la mére : « Je pegsie I'on ne peut pas exister sans un esprit
fort ... moi pour ma part suis obligé de conservenaintenir mon ame si longuement ...
Donnez mes saluts a mes amis et faites mes exgusgs n’écris pas », et s’'exprime encore
satisfait de son travail. Le 10 mai il demande passeport pour rentrer en Allemagne, fait un
prét de 77 florins et transverse le Rhin & Kefl jein. Le 1 juillet environ Holderlin est a
Stuttgart, se présente chez Matthison « pale coommaort, amaigri, d’un ceil vide et
sauvage, cheveux et barbe longs, vétu comme uniamndet retourne a Nirtingen les
premiers jours de juillet : « Arrivé a Nurtingenezhsa meére il la chassa elle et tous les
habitants hors de la maison ». Holderlin mentiosme voyage dans une esquisse d’une lettre
a Bohlendorff en novembre 1802: « et comme odahthéros je puis bien dire que Apollon
m’a frappé »; les poemes « Andenken », « das Na@&edte », et le fragment « vom

Abgrund nemlich » témoignent de souvenirs poditifséjour en France.

Plusieurs hypotheses ont été énoncées a propas\wig/age :

- Waiblinger référe que « vie déréglée » en Fraaiice dérangé son esprit », Kilhne dans sa
suite parle de « vertige de sensualité », Zollere malheureux tomba dans les griffes d'une
femme turpide », une notice de I'an 1834 référé.arnour détruit la riche vie de ce poete
disparu, a Frankfurt sur le Main en Maria Anadyomezt comme Venus vulgivaga a
Bordeaux ... ».

- Certains interprétes voient dans la phrase &agar Apollon » une allusion a un sévere
coup de soleil subi par Holderlin sur le voyageeteur. Treichler y voit, plus
raisonnablement, une allusion a une expériencemlihation.

- Bertaux suppose que Hdlderlin a Bordeaux aitétatlcritique de santé de Susette Gontard,
se soit précipité a Frankfurt et I'ait vu une dergifois. Son état égaré serait a expliquer par
sa mort, et I'acces de fureur au retour a Nurtinggemle fait que la mere de Holderlin ait
fouillée dans son coffre de voyage et trouvé lasde cachées de S. Gontard. Déja Fischer
(en /1,1/, (459) et (460)) et C.T. Schwab (/I,J955 — s’appuyant sur I'esquisse biographique
de K. Gok) parlent de la possibilité qu’encore eanfee Holderlin ait eu connaissance de la
maladie de S. Gontard. Deux faits contrediseneaadtsion :

- S. Gontard n’est tombée gravement malade qugdis avant sa mort,

- Hoélderlin n’entreprit pas le voyage de retourteute hate : le voyage dura environ le
double du temps minimum, et probablement Holdexlpris le temps d’étudier la
collection d’antiques a Paris.

Pourtant, il est tout a fait possible, et méme abdd, que Holderlin - aprés son retour en
Allemagne le 7 juin, et avant son apparition atg§art dans les derniers jours du juin - ait
recu la nouvelle de la maladie et de la mort deasoante : cause directe donc de son
égarement.

- Holderlin aurait eu des problémes avec son paste aurait « exigé des choses qu'il ni
voulait ni pouvait faire ».

Il faut donc discuter les possibilités suivantearmm événement traumatique :

- un événement sur le voyage d’aller, entre LyoBatieaux, un fait violent, un acte de
violence arbitraire qu’il a vécu ou auquel il aisgs Cette hypothése pourrait étre compatible
avec I'évolution du trouble : peu apres Holderlepeut pas encore en parler explicitement,
plus tard il sent le besoin de rassembler sesga@timite ses contacts sans pouvoir éviter
I'éclosion acute du trouble 4 ou 5 mois apresdeartma. Le trouble se manifeste par agitation,
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mangue de contréle des impulsions, négligencealas personnels. Successivement le
trouble s’établit sous l'influence soit d'ultérisuévénements traumatiques, soit des
circonstances de vie peu propices et devient choeni le trauma se refléte dans la peur,
’humilité, la crainte d’étrangers, I'incapacité parler de ce voyage. Holderlin dit a
Waiblinger ne plus pouvoir voyager et devoir restéa maison. Pourtant, ces indices ne sont
pas catégoriques, tous les symptémes ayant desatiqis alternatives : il n’existent pas des
références spécifiques a cet événement hypothétique

- La mort de Susette Gontard, la personne de rféra plus importante dans sa vie adulte,
son grand appui méme apres leur séparation. Cetteanété - sans aucun doute - une grave
atteinte a la psyché de Holderlin et peut avoirtioné — comme « life event », comme deuil
non élaboreé /61/ — a I'établissement d’un troulsgchique, seul, ou en collaboration avec
d’autres événements. En outre il n’est pas probgisien’y ait pas de lien entre le retour de
Holderlin et cette mort (pas nécessairement cauSapendant, Holderlin dans la période de
la tour s’occupe en permanence de S. Gontard ésnEensées, avec désir et nostalgie — |l
ecrit les Hypérion fragments, il lit (a partir da 1822) sans cesse dans son Hypérion, il a des
souvenirs agréables de Frankfurt, veut y alleled.g5. Gontard est présente en permanence,
de facon soit ouverte, soit voilée /62/. L'événetrdmsa mort ne semble pas jouer un role
angoissant, envahissant, et serait donc a exatumene événement traumatique central d’'un
trouble. Pourtant, la confrontation inévitable aleesentiment subjectif de culpabilité — a
propos de leur séparation, de la mort de cette f'endess vies détruites — pourrait avoir eu un
caractére traumatique : dans le comportement dedtiii on peut voir des multiples
références a cette culpabilité. Ainsi I'accés dgerau retour a Nirtingen peut étre vu comme
projection de cette culpabilité sur sa famille.

- Un événement durant son séjour a Bordeaux, irstgigle pour ses conceptions morales
(Schelling a Hegel, le 11/07/1803 : « car on exigele lui des choses que d’'une part il était
incapable de faire, et que d’autre part il ne pdysas concilier avec sa sensibilité ... »).
Aucun théme, e.g. des réactions d’évitement ouitdiégn, n'indique pas un tel événement
/63/. Pourtant, I'allusion de Schelling donneraitetexplication simple pour la rupture du
rapport de travail comme « précepteur et prédicgigué dans une maison allemande-
protestante », sans la nécessité de supposevéardiune nouvelle dramatique, ou I'éclosion
d’un trouble mental. Au moins trois raisons sembpassibles :

- Une incompatibilité de caractére entre Holdeglison patron, qui d’un c6té est
défini « homme d’honneur » par son neveu, d’aubté est décrit hautain et arrogant
déja dans sa jeunesse (StA 6,2, p 1082) ; ou glofmit une telle incompatibilité avec
la « bonne société », bourgeoise et superficialBordeaux ;

- les relations étroites entre les personnes destmurage a Bordeaux et les cercles
d’hommes d’affaires et de banquiers de Hamburgagtkurt ;

- les intéréts commerciaux du Konsul Meyer, quicawnaient parmi d’autres le
financement de la traite d’esclaves : a la suitdévocation effective de I'interdit de
la traite — sous pression énergique aussi du dafseommerce de Bordeaux — au
printemps 1802 par Napoléon (en corrigeant uneisitigm de la révolution : une
déception ultérieure pour Hoélderlin), le 6 mai 1882 Confiance » quitta Bordeaux
pour le Mozambique, la premiere expédition négragmes une longue interruption.

- Un événement durant le voyage de retour. Poyp6these de Treichler /65/ d’'un

événement d’illumination on ne trouve pas d’indiceacrets ou directs dans le
comportement, ou dans I'ceuvre. Plusieurs auteursupposeé que a la base du trouble de
Holderlin soit une telle expérience, un indice paitrétre un changement général dans le
caractére de I'ceuvre apres le retour de la Fraueteel événement ne peut pas étre vu comme
trauma, envahissant, angoissant, mais comme erpérae grande importance pour le
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psychisme (tel life event), déstabilisant (et sovw®nséquence d’une déstabilisation, un
affaiblissement du lien avec la réalité), potefdgiment dangereux et enrichissant.

2. Le mariage de sa fiancée supposée Maria Ebénedibst avec son demi-frere le 29 mai
1804. Il n’existent pas de preuves pour la rédi@&et événement /66/ — dont parlent
Waiblinger et E. Zimmer (C. T. Schwab I'omet /I, LQf pourrait étre une des raisons du
désaccord entre Holderlin et sa famille et expliqaerquoi Holderlin ne veut plus
reconnaitre son demi-frére, mais ne semble pasg@yndre aux caractéristiques d’'un trauma
psychique. Si il était réel, il se placerait damsérie de comportements de la famille visant a
ecarter, meépriser Holderlin comme adulte respoesabl

3. Les événements autour, et I'implication de Hilidelans le proces pour haute trahison
contre Sinclair : Début 1805 le cercle d’amis auttel Sinclair, dont Holderlin, est soupgonné
de haute trahison /67/, Sinclair est arrété leéX@iér. Selon I'acte d’accusation Holderlin —

« un ci-devant révolutionnaire » - , a partir démal804 ou du début 1805, maugrée contre
Sinclair, en public et sans cesse /68/. Un ceatificédical constate que « la folie de Holderlin
s’est transformée en rage furieuse » /69/, etiie@insi I'inculpation. Sinclair est libéré le 10
juin 1805, mais pas encore acquitté. Dans le ceiette affaire les accusés, les complices et
les autres personnes impliqués sont menacés @énla gapitale, leurs familles de la
confiscation de leurs biens. Un événement graves,dmour Holderlin et sa famille /70/. 1l 'y
est exposé sans défense, et réagit avec agitatioregerturbation du langage, documentée
ici pour la premiére fois. Un événement qui pouvgirésenter un trauma psychique pour
Holderlin : la grande anxiété, sa peur de la motrpaient étre liés & ce complexe
d’événements.

4. L'internement de Hoélderlin dans la clinique Auteth : Décisif pour I'internement dans la
clinique psychiatrique a été d'un cété le désacdertiilderlin avec Sinclair /72/, de l'autre
c6té la volonté de la famille de Holderlin ainsedas circonstances extérieures devenues
difficiles. L'état de santé de Hoélderlin actuelpbablement amélioré, n’avait plus
d’'importance /73/. Ainsi I'internement a été organpar Sinclair et la famille — par la mére et
le demi-frere — ensemble ; I'accord du consistétest nécessaire. Le prétexte pour le voyage
était probablement un achat de livres pour la dib&que de la cour a réaliser par Holderlin :
au dernier moment il s’apergut de la tromperig'ebpposa violemment en blessant son
accompagnateur, engagé par Sinclair /74/. Ce complévénements — le départ forcé, le
voyage de plusieurs jours sous contrainte, I'iréarant forcé — est une expérience grave, ou
Holderlin a été exposé a la violence physique, dastin inconnu, sans possibilité de se
défendre ou soustraire. |l réagit avec agitatiopeeitr extrémes. Ces expériences pourraient
sans doute représenter 'événement central d'umiagpsychique. L’attitude ultérieure de
Holderlin & I'égard de sa famille, du consistoitele personnel de la clinique en peuvent étre
les conséquences, ainsi que I'angoisse, la pelarmert, la peur « que il doive partir ».

5. Le séjour dans la clinique : Uffhausen a clagetrdécrit le caractere de cette
hospitalisation : exposition, sans possibilité deléfendre, a des actes de violence physique
et psychique, accompagnés par un traitement médidaime périlleux /75/. Déja les
contemporains étaient unanimes sur le fait que ¢etspitalisation avait aggravé I'état de
Holderlin /76/. De facon plus intense encore girgdrnement, ce s€jour représente un
traumatisme psychique : I'attitude ultérieure dédeédin a I'égard de sa famille, du
consistoire et du personnel de la clinique, aingi Kpngoisse, la peur de la mort, la peur

« que il doive partir » peuvent étre des indicatidae ces expériences traumatiques.

160/  J.— P. Lefévbre, en: ,Holderlin et la Frandsdicole Parfait éd., L’harmattan (1999) pp
21, en référence au sé€jour de Hélderlin en Frarice«dl y a une espece d’amnésie » et parle
d’'une dénégation générale a propos de la Frambe Bordeaux, une ville qu’il compare avec
Frankfurt : « ... une ville d’expériences contraolies dont il ne veut parler a personne ... ».
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/61/  Bettina von Arnim, ,Die Ginderrode“, Briefrom#&1840): « mais qui épouse des
tombes, facile qu’il semble fou aux vivants, - taéve donc ici de jour, comme nous révons
la nuit ... » Cette citation concernant Holderlin @sé allusion a son lien avec son amie
morte. B. v. Arnim a eu ses informations de Simaai 1805/1806.

162/  Ainsi par exemple ses initiales dans I'ode depuis le ciel ... », voir M. Franz: Die
Anwesenheit Diotimas, en ,Le pauvre Holterling. & zur Frankfurter Ausgabe, Nr. 4/5
(1980) pp 15 ; et les chaines d’allitérations detie « d » dans le dernier poéme /11,190/.

163/  Uffhausen en /64/ suppose (Nachtrag 1 p 388 ,cette rumeur se base sur
I'hypothése psychiatrique de Autenrieth que a keelde la manie soit inévitablement une
pathologie génitale.

164/  D. Uffhausen, en : Holderlin Jahrbuch 24 (1:9885) p 306. Je cite le plus souvent le
résumé de Uffhausen qui puise de fagon importaedeceluvres fondamentales de M. Franz,
en ,Le pauvre Holterling — Blatter zur Frankfurfemsgabe®, Nr. 6 (1983) pp 9, et G.
Fichtner: ,Der ,Fall“ Holderlin“, Festschrift 500ahre Eberhard-Karls-Universitat Tubingen
(1977) pp 493;

165/ en/21/,p 113,

166/ a comparer la succession temporelle de queléguénements : Le départ de Hoélderlin
de Ndrtingen le 10/12/1801, le retour du demi-fi@iélrtingen en début 1802, I'acces de
fureur de Holderlin en rentrant & Nartingen débiltgt 1802 ; le mariage du demi-frere le
29/05/1804, peu apres Holderlin quitte NUrtingeorgoujours.

167/ A propos de ces événements: W. Kirchner, Dmstiderratsprozeld gegen Sinclair.
Marburg/Lahn (1949), et les remarques de Uffhaeset®4/, pp 313,

/68/ et s’écrie : « Je ne veux pas étre jacobin,tlms les jacobins. Vive le Roi ! Je peux
paraitre devant notre Clément Prince Electeur amecconscience tranquille » (StA 7, 2, Nr
332, pp 330);

/69/  Certificat médical du Dr. Miller du 9/04/1805:..Mais comment je me suis effrayé
trouvant le pauvre homme tellement dérangé, oronggit pas échanger avec lui ni un mot
sense, et lui sans cesse dans des mouvementaddonpes. Mes visites je les répétais
guelgues fois mais trouvais le malade de fois engdwe et son discours de plus en plus
incompréhensible ... A moitié allemand, a moitié gegea moitié latin ... Et maintenant il est,
a un tel point que sa folie est passée a la ragguie, et que I'on ne comprend plus du tout
... son discours. » (StA 7, 2, Nr 337, p 337).

Ce certificat est considéré de complaisance paaBeet Uffhausen, ayant pour but de
protéger Holderlin contre une procédure pénaleenedffet il a arrété I'instruction judicaire.
Peters suppose que le compte rendu du Dr. Millearske sur une observation précise, parce
gue la description des symptdomes correspond exaatesmix descriptions du tableau clinique
plus tard, dans la tour. En plus, Peters exclutHjilderlin puisse avoir simulé les
symptomes, car il n'avait pas connaissance desigésaos cliniques de la schizophasie par
Kraepelin (faites 100 ans plus tard).

D’un c6té, pourtant, la description de Muller @sptincompléte pour pouvoir déduire
nettement une schizophasie, ou méme pour pouwger,jsi le trouble du langage correspond
a celui documenté plus précisément plus tard. &drk coté on ne peut pas exclure que
Holderlin ait pris le comportement d’un vrai « fexwcomme exemple. De toute facon, il
semble probable que Hdlderlin ait montré un congroent dérangé devant le Dr. Mller.
[70/  peut-étre le motif déclencheur pour les e$foie mettre sous tutelle Holderlin qui
commencent avec la demande du « Gratial » le 2E80%//71/,

[71] V. Schéfer, en Holderlin-Jahrbuch 1984-19856283;
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[72/  Déja les propos cités sous /68/ sont dirigédre Sinclair. Sinclair de sa part se
distancie de Holderlin (Uffhausen en /64/, p 3itGJexlenche directement I'éloignement de
Holderlin de Homburg avec sa lettre a la mere dieléttin le 3/08/1806 (StA 7, 2, Nr 345, p
352). I semble que Holderlin soit venu aux maimscaSinclair dans cette période (lettre de
K. v. Woltmann a A. Jung (1843)). La situation d@ldi€rlin a été devenue intenable, aussi a
cause de la dissolution de la Cour de Hessen-Hayr(eunployeur et protecteur de Holderlin)
— Sinclair méme I'avance comme raison principaté (8 2, Nr 350, p 355). A voir aussi : W
Kirchner, Holderlin, Aufsatze zu seiner HomburgeitZVandenhoek, Géttingen, 1967, p
69);

[73/  Holderlin méme semble plus tranquille déjguglitet 1805 (en /67/, p 147). Au moins
ce que regarde son aspect extérieur son étatsresioré avant le 12/09/1806 (en /64/, p
320);

[74]  La fameuse lettre de la Comtesse, la Landyf@dirolin, au Comte, Landgraf de
Hessen-Homburg du 11(?)/09/1806 (dévoilant la teset@e cacher la vérité a propos de ce
transport avec une fausse version des faits, peeseians la biographie de Schwab):

« Le pauvre Holterling a été transporté ce matur @re remis a ses parens. Il a fait tous ses
efforts pour se jetter hors de la Voiture, maigittime qui devoit avoir soin de lui le repoussa
en Arriere. Holterling crioit que des Harschieramenes, et faisoit de nouveaux efforts et
grata cet homme, au point, avec ses Ongles d’'urgaibur énorme qu’il étoit tout en sang. »
(StA 7, 2, Nr 347, p 353), en frangais dans I'oraij

/75/  en /64/, p 335. L’évaluation du traitement méchentaire semble incertaine (voir /16/,
pp 125). La remarque de G. Schoder en /I,1/, @)Schoder a I. Hoch, le 3/10/1806:

« ... Kerner aide a purger le titan chuté Holderkmslla clinique et lui fait une mauvaise [ou
méchante] téte. Par ce moyen Autenrieth veut egplaspoésie et la folie au méme temps. »

se pourrait référer a I'utilisation du « masquéeAutenrieth ;
[76/  W. Waiblinger, en /1,1{181):

« Deux ans il demeura ici [dans la clinique], nsia esprit ne redevint plus clair, sa capacité
de penser était détruite, ses nerfs incroyableénaqués, et enfin il tomba dans I'état
terrible ou il se trouve maintenant ... »,

eten/l,1/, (277) E. Zimmer a un inconnu, 1€1221835:
« Dans la clinique il s’aggrava encore. »,
eten /1,10/, p 60:

« ...Mais la cure entreprise ne fit que aggraver & ehon décida, avant que celui-ci
n’atteignit un degré encore plus élevé, de le doangension et tutelle & une brave famille
bourgeoise. »

[77/  Pour illustrer cela je cite les symptomeshigtar A. Beck (StA 7, 3, p 341) qui pour
celui-ci « permettent I'attribution de la maladie ld6lderlin a la schizophrénie de prévalence
catatonique » :

1. Etats de forte agitation, paroxysmes, accésagke fureur ;

2. Forte agitation moteur, mouvement continu,ainar de qua et de la dans la chambre pour
des heures, souvent aussi pendant la nuit ;

3. Certaines actions stéréotypées;

Incohérence de la pensée, manque de cohémsras idées ;
Formation de néologismes;

Négativisme intellectuel ;

Soliloques (peut-étre hallucination schizopkréeentend des voix);

No gk
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8. Neégation de son nom, appropriation d’'un antm®, complexe de dépersonnalisation
comme une des perturbations fondamentales de ilzoptinénie.

Les positions 1 — 7 dans cette liste (qui n’estquaspléte, se basant surtout sur Schadewaldt
/8/, et qu’en plus néglige I'évolution temporelke hbleau symptomatique : de item 2 a item
7 concernant la période de 1822 a 1843, item dasimenté jusqu’a 1812) sont, aussi dans
leur ensemble, compatibles avec les 3 hypothésgnaktiques énoncées, surtout dans leur
forme chronique. Elles témoignent d’'une perturbatitarquée du fonctionnement psychique
général, pouvant avoir pour cause diverses origines

Concernant la « dépersonnalisation » je réfereammarques faites avant : méme s'il s'agit
d’'une dépersonnalisation psychotique (qui pountéedt pas exclusive de la schizophrénie)
celle n’apparait que dans les 6 dernieres des 3&eam Tlbingen.

/78/  Plusieurs auteurs supposent une phase decoléaantre 1802 et 1806. Peters /16/,
pp 89, constate pour cette période une « dépressionophrénique », qu'il caractérise
comme coexistence d’une perturbation fondamentajaitive avec une mélancolie. D’'une
part, cela semble vouloir décrire un trouble schitaxtif de type dépressif, d’autre part Peters
ignore que aussi un trouble affectif est caradtéuer des troubles fondamentaux de la
cognition : ainsi la dépression parmi d’autresges problémes de concentration et pauvreté
de la pensée — exactement ces mémes symptomeasneueat Peters a identifier la
composante schizophrénique dans cette dépressi@iu®il admet que ce diagnostic est trés
incertain). Au moins sans analyse détaillée desmeats, on ne peut donc constater que
'apparition d’une dépression marquée (majeurefeeB02 et 1806, sans pouvoir exclure la
présence d'un trouble schizoaffectif.

[79/  voir 24/, pp 101,
/80/ N. C. Andreasen, en Archives of General Psitchi 36 (1979) pp 1315 et pp 1325;
/81/  Les 18 subtypes selon Andreasen:

1. Pauvreté du discours (dans sa quantité) ; 2wrPaudu discours (contenu) ; 3. Discours
sous pression, logorrhée ; 4. Discours divergénDiscours tangentiel ; 6. Déraillement ; 7.
Incohérence ; 8. lllogisme ; 9. Assonance et adlitén ; 10. Néologismes ; 11.
Approximations de mots ; 12. Discours circonstancls. Perte de but ; 14. Persévération ;
Echolalie ; 16. Blocage ; 17. Discours emphatigli8. ;Discours auto-référentiel.

182/  par exemple :

- W. I. Fraser et al, British Journal of Psychiatt}8 (1986) pp 275;

- P. Thomas et al, Acta Psychiatrica Scandina\dg;1887), pp 144;

- J. Frommer et W. Tress, en : Fortschritte derrblegischen Psychiatrie, 57 (1989) pp 85 ;
- P. R. Lott et al, Psychopathology, 35 (2002)2@p; etc.

Il n'existe pas d’unanimité dans les résultatsnilgse est compliquée par le fait que les
différentes pathologies parcourent des phasess#isevec des caractéristiques du discours
différentes, et par le fait que e. g. la schizople&omprend un groupe de pathologies avec
des caractéristiques différentes. Difficile ausdiliagnostic et I'attribution des troubles
schizoaffectifs.

Dans des circonstances idéales une analyse lirgpesie ce genre (sans I'analyse d’'un
enregistrement audio) donne une fiabilité de 70n%ren pour le diagnostic différentiel.

183/ en [24] pp 176;
/84/  Une remarque intéressante de Manfred Bleuai&¥ €n /24/, p 175) :

« Un patient peut parler de fagon trés dissocdié#gcile a comprendre, mais le méme patient
peut étre capable d’écrire ses lettres aussi hiamdtre normal. Un autre schizophrénique
est capable de parler trés clair et cohérent aw@cmais avec ses parents seulement de facon
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trés incohérente et particuliere. Un autre, quipt@oncé aucune phrase sensée pour des
semaines, d'un coup m’expose de maniére completernb@rente les raisons pour son desir
d’étre remis de I'hopital. »

/85/ R.D. Laing, The divided self, Penguin Book8§5), p 164, parle d’'un patient
(Lawrence) qui lui avait dit, qu’il utilise, quanidest agité ou énerve, son langage

« schizophrénique » ; il observe qu’une grandedrt langage schizophrénique pourrait
étre « simplement non-sens », avec une fonctiatetense et protection.

/86/  P. Holzman a été surpris a I'occasion d’'urmmdation a Topeka 1951 que des
patients, ayant souffert de schizophrénie chronpprelant 20 ans n’aidaient pas seulement
pendant des jours a remplir et porter des sacalile,snais surveillaient méme ces travaux.
Quand le danger était passé ils retournaient gamstat d’avant (cité en /24/, p 24) ;

/187/  E. Kraepelin: Psychiatrie, Leipzig (1913);2l| pp 859:

« ... malades avec troubles du langage. Il s’agindiadies dont le cours et I'évolution
générale correspond a celle de la dementia praéties. s’en différencient par un état
terminal caractérisé par une perturbation trespfape de I'expression linguistique
accompagnée par une atteinte relativement peu tamgerdes autres capacités de la psyché
... Perception et mémoire ne démontrent pas de pettans marquées ; en tout cas les
malades sont orientés dans I'espace et le temgmmaissent trés bien les personnes de leur
environnement, méme si fréquemment ils leur dondegstappellations aventureuses, pour la
plupart fixes. Des hallucinations auditives sembéarcore perdurer ne jouant pourtant aucun
réle pour leur vie psychique ... Aussi des indicagidfidées délirantes se manifestent, idées
de persécution, plaintes d’'influences nocturnds,sions, et idées de grandeur ... Tous les
malades montrent une certaine pression du disseursanifestant seulement dans la
conversation, parfois dans des soliloques. A pgadresse-t-on a eux ils répondent avec une
grande vivacité en assumant tout de suite uneipositorateur. D’habitude, a une question
simple, prononcée énergiquement, on recoit unenggbreve, sensée. Ou il se déclenche
tout de suite, ou au moins apres les premiéresphiencore a moitié sensées, ce flot de mots
fluent sans relation, le plus souvent totalemecdmmpréhensible, mélangé amplement de
déraillements et néologismes, prononcé avec unairersatisfaction ... des histoires du
passeé, plaintes, vanteries, taquineries, le tatéderriére les tournures les plus surprenantes
... L'intensité dont se manifeste ce trouble du layggest sujette a des fluctuations multiples.
Certains malades sont capables de s’exprimer efrgiéte facon compréhensible au début,
mais se perdent dans le discours insensé quandriengvec eux plus longuement ou quand
ils sont agités. En outre on observe frequemmenpddaodes se répétant a peu pres
régulierement, ou les malades sont plus irritéexaités et ou la perturbation se montre plus
facilement ; cette particularité correspond totaatraux observations d’autres états
terminaux de la dementia praecox ... »;

/88/  Eugen Bleuler réfere la constatation suivaihie patient : « Quand on exprime une
idée on voit I'idée contraire. Cela devient pluteirse et tellement rapide que I'on ne sait plus
vraiment qui était le premier. » (cité en /24/,29)L(Ailleurs il parle d’'un patient qui
remplissait ses lettres avec des phrases vides eamrhe soussigné qui écrit ces lignes se
permet la liberté d’envoyer ce courrier »)

De l'autre c6té : K. M. Lipkin, J. Dyrud et G. G.dyer, Arch Gen Psychiatry 22 (1970) pp
262, soulignent les problemes du diagnostic diffée¢entre schizophrénie et manie en
présence d’'un comportement « négativistique, padanexcité et hyperactif ».

/89/  Plusieurs auteurs soulignent que les patgmit®vitent certains mots, soit les utilisent
dans un sens inhabituel — des mots d’'une valegopaelle élevée ;

/90/ R Klaiber : Beobachtungen an Hélderlins Hahd$i; en Holderlin-Jahrbuch 21
(1978-1979), p 284. Analyse faite en connaissaedé&dteur de I'écriture.
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191/  « Haute sensibilité et perturbabilité, augragah de la réceptivité pour stimuli et de
limpressionnabilité, manque de capacité de pretefrelistances de personnes et objets,
capacité trop faible d’autoguérison et d’élaboratb en conséquence capacité trop faible de
coping. »

192/  En référence a I'écriture avant 1806 ;

/93/  E. Hb6sch, Zeitschrift fir Menschenkunde 52,393) p 159;

194/  en [27/, p 189;

/95/  Le mécanisme mentionné est a identifier asat&hégation, analysée pour la premiére
fois par Freud (en Imago, vol. 11, 3 (1925), pp)21@n contenu de représentation ou de
pensée refoulé peut donc se frayer un passagecasaience, a condition qu'il puisse étre
dénié »

En tout cas l'attitude de Hoélderlin est toujoursbamlente :

- il semble probable que la volonté de Holderlicdenmuniquer avec sa mére et sa famille
est authentique. Il ressent une vraie attractiarhesoin de proximité affective qu'’il exprime
avec chaleur dans certaines lettres.

- peut-étre essaie-t-il de maintenir sa sécuriti&rele et sa permanence chez sa famille
d’accueil avec des déclarations d’obéissance atdoanduite,

- il semble espérer par moments obtenir 'annufatie sa mise sous tutelle,

- en outre, son attitude soumise, enfantine retflataspect de son développement personnel :
la soumission enfantine, naive, sans rébellions $mdestin, la volonté de pureté, de
s’approcher de I'image idéal que espére sa meres & seulement dans le sens d’'une
relation enfantine avec le monde : La volonté defgy de harmonie est un but essentiel de sa
vie comme individu adulte, qu'’il a choisi et auquelspire consciemment.

/96/  Plusieurs auteurs ont cru entrevoir la maldéiéiolderlin dans son ceuvre : a partir de
J. Kerner, K. P. Conz, L. Uhland, E. Moérike, G. &ab, W. Waiblinger, C. T. Schwab, en
suite H. Hettner, J. Schmidt, W. Scherer, P. J.INE)BN. Lange, jusqu’a K. Leonhard, H.
Schadewaldt, et en partie encore U. H. Peters Blefimayr.

/97/  W. Dilthey: Das Erlebnis und die Dichtung (590G6ttingen (1985), p 315;
/98/  F. Zinkernagel, en Euphorion, 25 (1924), pp;27

199/  Polledri /11,351/, en référence a I'hymne «xeu adorable ... » décrit I'attitude du
poete a I'égard du monde comme « naive et quasieméantine ». Elle resume le contenu
ainsi :

« Holderlin fait I'éloge les images belles et siegptle la nature et 'lhomme pur et vertueux ;
mais il parle aussi de la puissance du destineuorte et détruit le pauvre homme, et de la
souffrance que chacun est obligé de porter. llaopte et présente toutes les contradictions
de la vie. Dans la vie notre ceil trouve la séerégiité douleur, la beauté et le tragique ;
I’lhomme souffre lorsque la nature s’éblouit allégent. Le paysage le console, sans plus
pouvoir guérir sa blessure la plus profonde.

A la fin il semble que le poéte a accepté la viecases contradictions et contraires
incompréhensibles, méme s'il doit continuer a pastesouffrance ; la mort est acceptée
comme une vie différente, nouvelle. »

/100/ U. Haussermann, en Germanisch-romanischecheitt (1961), p 99, remarque :

« I'dme qui respire, qui porte, qui souffre avepdete (a quel degré la poésie de Hoélderlin vit
d’elle !) se retire. »

et F. Beil3ner, en : Holderlin-Jahrbuch (1948), p 6:
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« le poéte tient loin d’eux [les poémes] soignewsantout ce qui lui appartient, a sa personne
... Aucun ton d’un besoin propre, aucune plainteasirt», et en peu plus avant :

« ... mais en eux il ne se donne soi méme, rien gecgae peur et de son tourment, il ne
s’expose pas, il voile la aussi son essence laiplimse. »

/101/ Peters donne la liste des themes évitésapaort a avant :

- « toute communication a propos de I'état intérgw poéte, et aussi du Moi lyrique (le mot
« coeur » disparait en 1832) ;

- toute mention du rapport des deux gendres I'urrggaport a l'autre ;

- mais aussi de I'amour entre les hommes dansnsydas vaste ... ;

- relation des étres humains entre eux ... ;

- toute allusion pleine de signification aux thememntionnés ;

- tout I'individuel ;

- tout le saint, religieux, chrétien ; Dieu ;

- 'existence héroique ;

- la beauté, féminine, masculine, mais aussi darseas plus large, e.g. grecque ... ;

- tout mot qui se réfere dans ses multiples senfagbn figurative aux themes mentionnés ».

lls s’y ajoutent changements formels, évitementodige impureté dans la rime, de toute rime
masculine, des mesures antiques.

/102/  W. Kudzus: Sprachverlust und Sinnwandel.spiten und spatesten Lyrik
Holderlins. Metzler, Stuttgart (1969);

/103/ Wittkop, en /1,1/, p 350;
/104/ B. Boschenstein, en : Holderlin-Jahrbuch 19866, p 44;

1105/ lls interprétent le fait que Holderlin nienseom et en assume d’autres comme refus de
communiquer, de « donner » sSon nom aux autres.

/106/ Lange-Eichbaum, en /20/, p 389: « un cadetotent paralléle chez un petit-neveu ». Il
y voit une confirmation pour son diagnostic de sophrénie catatonique. Pourtant, en fait, il
s’agit d'un petit-petit-petit-fils de I'arriere-gna-pére de Holderlin : une parentéle trop
éloignée donc pour pouvoir étre significative. HEimspon ne dispose pas d’informations
indépendantes suffisantes a propos des caraajégstie cette pathologie. La fréquence des
maladies mentales dans la famille de Hoélderling@duite de I'arbre généalogique présenté par
Lange-Eichbaum, correspond, dans les limites §taiess, a la moyenne pour la population
d’aujourd’hui.

Jochen Bertheau (en: Holderlins franzésische Bidideidelberger Beitrage zur deutschen
Literatur Bd. 14 (2003)), en reprenant cette iddibue la maladie de Hoélderlin & une « tare
héréditaire énorme ». Ses arguments seront disentédétail dans I’Appendice A.

/107/ R. Breunlin: Matthdus Breunlin und Heinrikéltkerlin. Eine Lebens- und
Familiengeschichte, édition privée (1996);

et: R. Breunlin: communication privée;

/108/ H. W. Rath: Regina, die schwébische Geistéem(1927). Starke, Limburg (1981);
/109/ en 21/, p 207;

/110/ E. Kretschmer: Physique and Character, Har&race and World, NY (1925), pp
151;

/111/ J. Angst, en Psychopathology 19, suppl 2199 47, suggere d’exclure I'évolution
a long terme comme critére de classification dgshisses endogenes parce qu’elle peut étre
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influencée par des facteurs non spécifiques, eepgue souvent les patients manifestent des
symptomes « affectifs » et « schizophréniques d@eindifféerentes phases de leur maladie.

/113/ en/16/, p 56;

1114/ « On ne peut pas s’opposer de facon assezhaate au point de vue que la maladie
mentale de Hélderlin doive étre expliguée commetiéa a des influences tragiques externes
dans sa vie sur les champs personnels ou sociague ¢intervention justement de la société
d’alors aurait pu, soit empécher I'apparition denlaladie, soit comme Martin Walser enfin
croit devoir affirmer, guérir la maladie apparaigsa » (en /8/ et /14/). A I'égard de cette vue
« néo-kraepelinienne » (mais voir /35/) de la sgbirénie comme maladie inévitable
conduisant a la démence, Sass remarque /124/ que Bi&lle est possible, elle n’est pas du
tout prouvée ou méme reconnue généralement ; ¢rdsuelle ne correspond pas a
I'expérience clinique moderne.

1115/ en /17/, pp 386: « En téte d’'un hymne degsaa il placait en épigraphe un vers
d’Eschyle : « Plier le genou devant le destin es$ait du sage. » Echappé de I'enfer de la
clinique, quand il arrive chez Zimmer il reconnaittervention d’'un dieu bienveillant. Il a

enfin trouvé chez les humains un statut : celdbde pensionné a ce titre. Va-t-il protester
contre la grace qui lui est faite ? Voila qui sepaoprement insense. ... Pourquoi ne se serait-
il pas souvenu de la maxime d’Epictete : « Veusstancer dans la sagesse, souffre, a I'égard
des choses extérieures, de passer pour fou etiimbéz Il faudrait parler non plus de la folie
de Holderlin, mais de sa sagesse. » ;

/116/ Dans les troubles psychiques la « simulatigoue tout a fait un certain réle, et il n’est
pas toujours facile distinguer entre conscienhebmscient, entre volontaire et involontaire,
contr6lé, incontrélé et compulsif. A comparer lemarques de Sass /117/, Peters /118/, et du
patient schizophrénique Lawrence /119/ ;

117/ en/24/, p 111;

1118/ Peters, en /16/ pp 218, discute I'hypothéeskadimulation. Il remarque que souvent le
psychiatre a I'impression de simulation au congaeic un malade psychique et ne I'exclut
pas. Justement il observe qu’il faut poser la qoest le malade pourrait vraiment agir
autrement, que la simulation donc peut étre tdaitain symptéme. Son argument décisif et
central pour rejeter la these : « Holderlin, unidant », cependant, n'est pas valide : Sa
question rhétorique : « Comment Hdélderlin pouvaiitér avec une telle précision les
manifestations d’une maladie qui ne sera décrieelfl ans apres ? » trouve une réponse (a
part le fait qu’on ne peut parler aucunement d’corecordance exacte) : Holderlin aurait tres
bien pu prendre I'exemple d’un vrai « fou ».

/119/ voir aussi en /24/, pp 207;
1120/ en/17/, p 341;

1121/ A ce rejet violent, mais superficiel — «Ug¢ment extrémement outrecuidant d’un
historien de littérature », « pas sérieux », épotalade ignorance psychiatrique », « recherche
commerciale de sensations » etc. — probablemerttootitibuées les accusations de Bertaux
pas moins violentes a I'adresse de « la psychiatrie traitement complétement sans
méthode », « avec si peu de critique, si supelfiaiec Iégéreté ... Tout improvisation » /13/.
Des accusations graves, pas toujours infondées.

1122/ en/17/, p 383;

1123/ H. Bergson, a voir surtout: Les deux soudseta morale et de la religion, PUF
(1932), pp 223;

1124/ en: Creativity Research Journal 13,1 (200@120
/125/ L. A. Sass, en /109/ p 66;
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/126/ K. R. Jamison: Touched with fire. Free Pig¥s(1993).
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IV CONCLUSION

Dans cette étude j'essaie, en premier lieu, d'&tabke symptomatologie compléete de
Holderlin pour la période de 1807 a 1843.

Dans les limites imposées par I'insuffisance desas, on peut délimiter des périodes qui se
distinguent par un tableau symptomatique différéwmbluant en continu. Deux complexes de
symptémes se dessinent distinctement: des étajgatian dans des formes diverses qui se
manifestent dans des circonstances différentes) gtoupe de symptomes définissant une
perturbation de I'interaction globale avec I'envinement, un comportement de retrait, a
aspects multiples, qui devient de plus en plus mamb dans le cours du temps.

Il N’y a pas d’'indications distinctes d’un trouldle la pensée, ni concernant sa forme, ni son
contenu. Des émotions authentiques et adéquatea stuserver en continu, le
fonctionnement affectif pourtant est influencé lgaretrait progressif — qui montre une phase
d’activation relative entre 1822 et 1826. Penda&stldngues années le Moi se confronte avec
le monde dans son identité pleine, la vision du deamest ni bizarre, ni excentrique.

Le deuxieme obijectif de cette étude était - errg@gtant consciemment le champ de
recherche - d’éclaircir dans quelle mesure la psyal, dans le cadre des systemes de
classification actuels, peut contribuer a intemaré tableau symptomatique.

Un diagnostic définitif pour la perturbation du @ionnement psychique de Hdélderlin entre
1807 et 1843 ne semble pas possible. D’'un cotéiseade I'insuffisance des sources — le
tableau clinique n’est documenté de facon suffisamtroomplete qu’a partir de 1822 environ
-, de l'autre coté a cause du caractere relativepein spécifique des symptémes.

L’hypothése la plus probable pour la définitionlal@athologie est la coopération de
plusieurs composantes définissant le tableau symgitque complexe — d’'une composante
traumatique, une affective et une schizoide. L'inguace relative des différentes
composantes est difficile a définir, et peut vaeetre d’amples limites.

On peut proposer diverses formulations de cettethmgse, par exemple :

- un trouble de stress post-traumatique ayantieéttan trouble de personnalité dans le
spectre schizoaffectif ;

- un trouble psychique dans le spectre schiza@figle coloration maniaque) avec une
composante traumatique marquée.

L’augmentation progressive de I'importance de lmgiomatologie négative, et une
amplification éventuelle de traits psychotiquessdi@s dernieres années peuvent étre
expliquée, soit par une importance accrue de lgpogante schizoide — peu marquée au début
-, soit par la longue durée et la chronicité dulbte.
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Comme des ruisseaux m'emportent la fin de
guelque chose, 13, et qui se déploie comme I'Asie.

V Epilogue

Quand je relis cette étude, elle provoque en meisgdatiments ambivalents.

D’abord mécontentement, déception — a cause desewénsuffisances, disharmonies, et
surtout parce qu’elle est implantée dans un domaitenalyse intellectuelle -, que je veux
abandonner, car elle est stérile, sur laquellertpoty je reviens toujours. Nécessité de se
retrouver, par dissection, dans le monde matéteet’y ancrer, légitimer ? Peut-étre comme
Holderlin, qui avec Hegel et Schelling se mit aaécir le monde au moyen de l'intellect. Qui
arriva a un entendement profond, dépassant I'aaahysllectuelle, de ce monde ; qui
pourtant ressentit toujours la nécessité d’expligligsqu’au point ou la, dans I'intellectuel, ne
resta enfin que des questions, des contradictionsegcontredisent. Peu de choses peut
contribuer I'analyse intellectuelle pour saisir eatendement global : ici, cependant,
beaucoup d’autres déja ont dit I'essentiel. Le @angexposition labile a cause de cette
compréhension, son voisinage avec la folie, laatiffé de conserver une cohérence
harmonieuse, d’éviter une dissonance — source thdiea avec les principes fondamentaux
du monde.

Mais aussi contentement — d’avoir éclairé. D’alaads la tentative de relativiser les
conclusions de diverses analyses psychiatriquesrfatiplles, et aussi de diverses
représentations enjolivées tout aussi superfigeMais surtout d’avoir pu connaitre « mon
patient » dans ses multiples aspects, en reprégéagalus completement possible les
symptomes et en réfléchissant sur leur significatians la lumiere des diverses hypothéses
diagnostiques. Pour pouvoir trouver le contact daeéalité de sa vie et de ses sentiments
pendant les longues années dans la « tour », dangrgrabilité et sa blessure. D’étre
parvenu a un « rapprochement » : a ce point ot éegidétails, la discussion circonstanciée
semblent superflus et n'ont plus vraiment d’'impoct, tout comme la question de la

« maladie », de la diversité, de la « folie », @gliestion du caractere de cette maladie —
classification technique, « étiquetage ». Ces tergue perdent leur importance et leur sens
guand le rapprochement empathique est possibigy @e sont menacants que quand ils
restent vides et peuvent étre remplis avec degoastpersonnels, des peurs.

Merci a tous ceux qui ont contribué a cette étude !

En particulier je remercie le Dr. Michael Franz psan intérét, son aide généreuse et les
discussions stimulantes, Madame Marianne Schitzddderlin-Archiv pour son aide précise
et aimable, et Madame Martine Rixte pour la coroectiu texte francais. Je remercie le
professeur Dr. Gerhard Fichtner, le Dr. Hans Gerlsteimer, le Dr Matias Mieth, le
professeur Dr. Elena Polledri, le professeur DangEk Chaillan, le Dr. Marie-France Fruttoso
pour suggestions précieuses, discussions et tittéra
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VI APPENDICE:

A — Transmission familiale

Presque cent ans apres Lange, Bertheau /1/ a ogiiésanalyse, a partir d’'une base bien
meilleure /2/. Il présume que « la tare génétigag gnmense » pour Friedrich Holderlin :

« Comme conséquence de I'endogamie professioregleis ses arriére-grands-parents et
probablement encore plus avant, la maladie merdpkte de se manifester dans la
descendance du frére du grand-pere du poete. »

Bertheau voit la cause pour cette « endogamie gsimfenelle » d’un cété dans I'ascendance
généalogique de Hdlderlin, dans les anciens « digsasde pasteurs » (ce qu'il relativise
pourtant, justement), et puis dans le fait, plugrselon lui, que les ancétres de Hdolderlin
demeuraient « des générations durant » dans legesiléunx, et qu’ils choisissaient leurs
partenaires « pour ne pas disperser les patrimailaes d’autres familles administratrices de
patrimoines ».

L’hypothése de Bertheau est ainsi que Holderlirffsaitid’'une maladie psychique ayant une
origine familiale. Une telle origine familiale esdifférencier en une composante génétique et
en une composante environnementale s’exprimantdaisfacteurs biologiques,
psychologiques et sociaux. Ces deux composan&sgissent de fagon complexe.

Pour examiner I'hypothése de Bertheau il faut doogver la réponse a cette question :
l'incidence de la pathologie de Hdolderlin differelte de I'incidence générale de cette méme
pathologie dans la population entiere, soit dariartalle Holderlin en général, soit dans une
branche donnée de cette famille en relation denpaleeétroite avec Friedrich Holderlin?

Base et point de départ d’une analyse visant a meaithypothese de Bertheau est donc
nécessairement le diagnostic de la maladie de Hitidke repérage et le diagnostic
d’éventuelles maladies dans sa famille, ainsi qggedibnnées concernant la prévalence de ces
maladies dans la population entiére pour la péradie 1750 et 1850 approximativement.

Ces informations fondamentales ne sont pas disfgsikhypothése de Bertheau ne peut
donc pas étre vérifiée ou rejetée. Pour quand ne&segyer d‘exprimer un quelque jugement,
on est obligé de faire appel a des présuppositjande prime abord rendent douteuse la
validité d’un éventuel résultat.

La premiere de ces présuppositions pourrait étedaprévalence des maladies mentales en
guestion autour I'an 1800 était égale a celle darg’hui — une conjecture indémontrable et
probablement fausse.

Le plus grand probleme est lié au diagnostic destielles maladies mentales. Méme dans le
cas de Hdlderlin, un diagnostic définitif n’est gasssible, bien que I'ensemble des sources
soit beaucoup plus riche que dans les autres gda,maladie pour la plupart n’est décrite

que par une notion, qui souvent, en plus, n’a gasighification précise. Or, en général,
chaque composante et chaque facteur de la tranemfamiliale est différente pour les
différentes maladies mentales /3/ : on ne peubt@urener la transmission familiale a partir
d’un diagnostic catégorique pour les différents rhera de la famille. La seule possibilité
semble, dans le sens d’une évaluation « worst>gade supposer que tous les cas
d’éventuelle maladie mentale dans la famille Hdidese référent a la méme pathologie.

Un probléme ultérieur concerne la généalogie dartalle Holderlin. La liste généalogique
de Kress ne recense qu’une partie de la familhe éait pas mention de la descendance des
filles des males portant le nom de Hélderlin /Mfauidrait donc faire la conjecture
additionnelle que la partie recensée soit représigatpour la famille entiére.
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Bertheau s’appuie sur les données de Kress /2/anige /5/ et sur des recherches
personnelles. Il décéle les cas suivants /6/ (eds&l9) :

Prénom * - F N° (Kress /2/) Diagnostic
1 | Johann Adam 1741 - 1758 sans N°, fils de 92 Laaas /1,7/
2 | Johann Christian 1770 — 1843 148, petit-fils du schizoaffectif ? /8/
Friedrich frére de 92
3 | Friederike 1786 - ? 154, petite-fille de | suicide de I'époux /9/
92
4 | Catharina 1808 — 1873 176, arriere petite- | ,en 1858 remise a Kornthal*
Heinrike fille de 92 12,10/
5 | Albertine 1818 - ? 177, arriére petite-| ,en 1870 remise a Kornthal*
fille de 92 12,10/
6 | Johann Carl 1815 — 1885 180, arriére petit-fiigliotie notoire /2/
de 92
7 | Luise Emilie 1846 — 1865 186, arriére petite4 épilepsie /2/
fille de 92
8 | Wilhelm 1849 — 1879 190, parentéle épilepsie /2/
Friedrich éloignée
9 | Paul 1878 — 1914 202, parentéle ,cas complétement parallele
éloignée de 148 /2,5/
A | Carl Wilhelm 1823 — 1889 181, arriere petit-fils,président d’un tribunal
de 92 régional ... (psychopathe)”
12/
B | Johann Leonhard 1784 -7 153, petit-fils de 92 icideide I'épouse /2/

Tableau 1:

Les numéros de 1 a 9: personnes portant le norandidld Holderlin, d’aprés la liste de Kress
12/, dont I'éventuelle maladie mentale est a leeldes’hypothése de Bertheau /1/ d’'une tare
génétique pour Friedrich Holderlin. Les cas A aeBrésentent deux cas ultérieurs qui,
adoptant les criteres de Bertheau, pourraientcémsidérés (dans le sens d’'un repérage de
tous les cas qui dans le sens le plus large peuatraidiquer une maladie mentale). La
personne avec le numéro 92 (d’apres Kress) eshddteonhard Hoélderlin, le frere du grand-
pére du poéte Friedrich Holderlin (lui-méme le nun#48).

Les pathologies possiblement en jeu pourraient: &tchizophrénie, trouble bipolaire

(« pathologie maniaco-dépressive »), trouble dé&granipolaire grave (dépression majeure),
épilepsie et retard mental (démence). Le cas a#dsuést difficile a classer : on suppose
gu’aujourd’hui plus de la moitie des suicides eattélbuer a un trouble affectif grave.

Comme détaillé plus avant, I'apparition de la soplzrénie et des troubles affectifs est due a
une coopération de plusieurs facteurs dont quelgogsont soumis a la transmission
familiale. La composante génétique de cette trassion est considérée comme vulnérabilite,
qui peut s’exprimer de facon pathogene en intesacivec d’autres facteurs.
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La notion d’épilepsie réunit un groupe de pathasgijui, en partie, peuvent avoir des causes
familiales. Le retard mental comprend nombre delgymes différents avec une
détermination familiale de 0% a 100%.

Les données — représentatives pour la populatigkllemagne en 2000 - pour la prévalence
totale (probabilité pour une personne (avec unéalde vie correspondant a la durée
moyenne dans une population) d’étre affecté pampatieologie donnée pendant toute sa vie)
et pour le risque familial (ici intergénérationnéh probabilité qu'un enfant sera affecté par la
méme pathologie qu’un des parents) sont représedsades le tableau 2. En outre sont citées
les probabilités pour retard mental et pour suidides la moyenne de la population. Ces
données sont prises de sources publiguement dalessgui ne sont pas citées séparément,
elles ont des marges d’erreur considérables, jasqL00%.

Prévalence totale Risque familial
Schizophrenie 1-2% 7-10%
Trouble bipolaire 04-16% 7%
Dépression majeure 2% (?) 10 %
Epilepsie 0,7-1% 2-10%
Retard mental 1% 0-100 %
Suicide 0,2 % ?

Tableau 2Prévalence totale et risque familial pour diffésetroubles psychiques ensemble
avec la prévalence totale pour retard mental et poigide.

En comparant, sous les présuppositions citéeshpluts les données pour la prévalence totale
avec la fréquence des différentes pathologies wéssrpourtant non identifiables avec
précision) dans la famille Holderlin (les 300 penses d’environ incluses dans la liste de
Kress), on constate que cette fréquence — dansdthgse « worst case » que toutes les
personnes mentionnées dans le tableau 1 étaienteds de la méme maladie — ne dépasse
gue de peu la fréquence moyenne de la populationgahizophrénie, trouble bipolaire et
dépression majeure.

Vu I'extrémité de cette hypothese « worst case peut supposer qu’il n’existe pas
d’indication pour un effet pathogene (en référelcme pathologie psychique) de
'endogamie professionnelle supposée dans I'entaarglle Holderlin /11/.

Si 'on examine spécifiguement une certaine brameheette famille, la descendance du frere
du grand-pére de Hdlderlin, donc de Johann LeonHétderlin (N° 92), on constate que le
premier cas de pathologie psychique supposée ecmoerfils de Johann Leonhard, Johann
Adam Hdlderlin. Ce méme cas est celui avec la digtayénéalogique la plus petite de
Friedrich Holderlin. Evidemment, cette distancetesh grande de loin — trois générations et
une relation fraternelle /12/ - pour pouvoir déduine influence familiale mutuelle
significative.

Il n"existe donc aucune indication que la pathotodg Friedrich Holderlin serait a reconduire
a une prévalence totale significativement élevéaa pathologie psychique dans sa famille.
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Annotations:

11/ Bertheau J.: Holderlins franzdsische Bildungidélberger Beitrdge zur deutschen
Literatur Bd. 14 (2003);

12/ Kress H. W.: Stammliste der Holderlin. Stidwesitdche Blatter fir Familien- und
Wappenkunde, Sonderheft (1993);

13/ Méme s'il y a quelques indications que la vaiidité pour quelques unes de ces
pathologies pourrait avoir certaines causes fale#liaommunes, les pathologies sont
clairement distinctes dans leur tableau symptomataj dans les différents facteurs de la
transmission familiale.

Ici, il n’existe que peu de recherches sérieu3asexemple, on a trouvé qu’un épileptique a
une probabilité un peu au-dessus de la moyennediffecté d’'une schizophrénie. Pourtant,
dans la transmission familiale I'épilepsie n’ess pa facteur de risque clair pour la
schizophrénie. On ne peut donc pas supposer gaside dépression majeure accroit de
facon significative le risque pour un enfant d’&ftecté d’une épilepsie, ou que le retard
mental soit un facteur de risque pour la schizapmbréetc.

14/ Bertheau souligne I'importance d’examiner cetetie de la famille. En fait, un cas de
pathologie psychique chez un parent étroit de Hbifde avec une distance généalogique
d’au maximum deux générations — pourrait étre erievDe l'autre coté, il n’'y a pas
d’indications que le risque familial pour les pdtigies psychiques chez les femmes soit
différent de facon significative de celui pour kesmmes, et I'exploration de la parentele
lointaine n’a donc pas d’importance dans ce coptext

5/ Lange W.: Holderlin. Eine Pathographie. Enkitt§art (1909);

16/ Bertheau J., en /1/, p. 184: « Une autre [&Ji@rann Adam, fils de Johann Leonhard
Holderlin (N° 92)] fille du curé se suicide. Darsdescendance cing générations durant
Kress trouve huit autres personnes affectées @atielogie psychique. » ; et J. Bertheau,
communication privée.

17/ G. Fichtner (,Der ,Fall* Holderlin®, Festschtib00 Jahre Eberhard-Karls-Universitéat
Tldbingen (1977), p. 497) constate que le diagnagtiec manie » est, autour I'an 1800, « un
fourre-tout pour les descriptions des plus divepsghologies », se distinguant surtout par
I'état d’excitation et un trouble du « sensoriunmeoune » - de la pensée, du sentiment, de la
volonté (et donc peut-étre a identifier le mieur@la notion de « psychose »).

18/ Cette étude : G. W. Wallner : Friedrich Holderpériode de la tour : 1807 — 1843.
Symptomatologie et hypotheses pour un diagnost@anbires de I'EPC, Aix-en-Provence
(2005);

19/ Georg Martin Ebelin * 13.12.1774, 1 registregissial : « s’est noyé lui-méme dans
'eau » ; voir /2/ et H. W. Kress : communicatiorvge.

/10/  Cela désigne probablement la communauté f@éiBstidergemein(d)e) Korntal en
Wurtemberg, avec des hospices pour pauvres etrpags@gées. On ne peut pas exclure
gu’elle accueillait aussi des handicapés mentamxqigt cas sans troubles graves, pourtant).

/11/  Sil'on, plus réalistement, ne tient pas cargi cas du suicide du mari /9/ et des deux
cas A et B, et si 'on adopte le diagnostic d’épélie pour les deux cas cités (tableau 1), la
prévalence de ces pathologies dans la famille Hiidest plus basse que la prévalence
moyenne dans la population générale.
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/12/ A partir des données du tableau 2, le risqudlfal pour les descendants avec une
distance généalogique de deux géenérations esedé@lassous du risque moyen (dans
I'hypotheése la plus évidente: mécanisme de trarsamigdéfini sans équivoque et constant).
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B — Correspondance des codes

Les codes des documents utilisés de : Gregor Witt&d.) : Holderlin, der Pflegsohn, J. B.
Metzler (1993), et les codes correspondants dédae® du volume 9 de la FHA :
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Wittkop | StA FHA9 | Wittkop | StA FHA9 | Wittkop | StA FHA
2 8,17 124 6,1, p 459 277 7,3,pp132| LX

7 7,2, p368 | XXIX 137 6,1, p 460 279

10 7,2, p 381| XXX 138 6,1, p 460 280

11 7,2, p 381 XXXII 140 6,1, p 460 283

12 7,2,pp386 141 6,1, p 461 286

13 7,2,pp399| XXXIV | 143 7,3, pp 3 | XLIV 289

20 7,2, p 411 XXXVII | 144 6,1, p 469 292 7,3, p 139

22 7,2,pp412 145 7,2, p 565 XLVIII 293

23 7,3,pp470| XXXVI | 147 6,1, p 461 297

25 7,2, p 415 148 7,3,p 22 300

26 7,2,p 416 149 7,3,pp478| XLV 304

27 7,2,pp419| XXXVIII | 151 6,1, p 461 308 7,3,pp145| LXI
28 7,2,pp422| XXXIX | 152 6,1, p 462 309

30 6,1, p 443 153 6,1, p 462 313 7,3, p 169

33 6,1, p 443 154 6,1, p 463 314

34 7,2, p 428| XL 155 6,1, p 463 320 7,3, p 170

35 6,1, p 444 156 6,1, p 463 324

36 6,1, p 444 158 6,1, p 464 326

37 6,1, p 445 160 6,1, p 464 328 7,3,pp153

39 7,2, p 428| XLI 162 6,1, p 464 335

40 6,1, p 444 164 6,1, p 465 338

42 6,1, p 446 166 7,1,pp187 339

45 6,1, p 447 167 7,3, pp 26 342

46 6,1, p 447 168 7,3,pp483 344

47 6,1, p 448 170 7,3,p 44 346

48 6,1, p 448 173 6,1,pp467 352

49 6,1, p 449 +7,1,p483 356

51 6,1, p 449 174 6,1, p 465 357 7,3,p 38

53 6,1, p 450 176 6,1, p 466 358

54 6,1, p 450 177 6,1, p 466 362

56 6,1, p 450 178 6,1, p 466 364

57 6,1, p 451 179 6,1, p 467 368 7,3,pp202| LXIII
58 6,1, p 451 180 6,1, p 467 369 7,3,p 210

59 6,1, p 452 181 7,3, pp50 | LIl 371 7,3, p 211

61 6,1, p 452 187 7,3, p 103 372 7,3,p 213

62 6,1, p 452 188 7,3, p 105/ LVI 385 7,3,pp229

63 6,1, p 453 190 7,3, p 106| LVII 392 7,3, p 248

64 6,1, p 453 191 7,3, p 106 397 7,3,pp552| LXVI
65 6,1, p 453 192 7,3, p 107 414

66 6,1, p 454 193 7,3, p 108 417 LXXXIII
67 6,1, p 454 194 7,1, p 483 422

68 6,1, p 454 196 7,3, p 108| LVIII 427 7,3, p 276/ LXVIII
69 6,1, p 455 200 7,3, p 111/ LIX 429 7,3, p 280| LXIX
70 6,1, p 456 201 7,3,p 112 430 7,3,pp281| LXX
71 6,1, p 456 202 7,3, p 112 431

72 6,1, p 456 205 7,3,p 114 435

73 6,1, p 456 216 7,3, p 124 443

74 7,2, p 439 218 449 7,3, p 291

75 6,1, p 456 219 451

76 6,1, p 457 226 8, pp 32 454

82 6,1, p 457 228 457 7,3,pp292| LXXII
83 6,1, p 458 233 458 7,3, p 294 LXXIII
88 7,2, p 457| XLII 237 459 7,3,pp295

90 7,2,pp460 241 460 7,3,pp297| LXXV
91 6,1, p 458 245 462 7,3, p 313

92 7,2,pp464| XLIII 250 470 7,3, p 321| LXXVIII
100 6,1, p 458 256 482 7,3, p 336

108 6,1, p 459 265 483 7,2,p 338
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